
Брянский областной центр охраны здо-
ровья семьи и репродукции – это лечеб-
ное учреждение, деятельность которого 
направлена на оказание помощи в пре-
одолении бесплодия жителям Брянска 
и Брянской области. Возможности наше-
го учреждения позволяют провести пол-
ную диагностику и лечение супружеских 
пар, включая преодоление бесплодия 
с помощью методов ВРТ.

Работа организована таким образом, 
что длительность обследования составля-
ет не более 3 месяцев, и практически все 
основные виды диагностики осуществля-
ются на собственной базе.

Брянский областной центр охраны 
здоровья семьи и репродукции ежегодно 
проводит от 450 до 550 циклов ЭКО и до 
150 криоциклов. Эффективность лечения 
составляет 32–43%, это соответствует об-
щероссийским показателям. Очереди на 
лечение бесплодия методом ЭКО в центре 
нет. За 10 лет работы центра на свет поя-
вились более 1000 детей,

Сегодня в состав центра входят два 
отделения  – охраны репродуктивного 
здоровья и вспомогательных репродук-
тивных технологий, собственная лабора-
тория, выполняющая весь спектр гормо-

нальных исследований, биохимические 
и  клинические анализы крови и  мочи 
и другие в день взятия образцов биомате-
риала. Уже более двух лет в центре успеш-
но функционирует лабораторная инфор-
мационная система (ЛИС), позволяющая 
оперативно передавать данные из анали-
заторов в медицинскую информационную 
систему (МИС) с последующим отображе-
нием на рабочем месте врача.

В отделении охраны репродуктивно-
го здоровья производится обследование 
и оказание высококвалифицированной 
помощи женщинам, страдающим бес-
плодием, невынашиванием беременнос-
ти, нарушением менструального цикла, 
заболеваниями шейки матки, климактери-
ческими нарушениями; лечение мужского 
бесплодия и связанных с этим урологи-
ческих заболеваний; семейное психоте-
рапевтическое консультирование.

В отделении работают:
–	 кабинет для лечения патологии шей-

ки матки, оснащенный самым совре-
менным оборудованием: бинокуляр-
ным кольпоскопом с видеосистемой 
Leisegang; системой MultiPulse (ла-
зерный медицинский прибор для ре-
зания, коагуляции тканей, удаления 
полипов, остроконечных кондилом 
и других доброкачественных обра-
зований); прибором для радиохирур-
гии «Atmos»-RS-221 (высокочастотная 
хирургия для резания мягких тканей 
и коагуляции);

–	 дневной стационар, в котором выпол-
няются малые операции, в том числе 
гистероскопии, гистеросальпингогра-
фии, проводятся сеансы лечебного 
плазмафереза.
Пациентам с диагнозом «азооспер

мия» (отсутствие сперматозоидов в эя-
куляте) в  дневном стационаре ОРЗ 
проводится хирургическое вмешатель-
ство – биопсия яичка и придатка яичка 
с целью обнаружения и криоконсерва-

ции сперматозоидов, для последующего 
использования в программах ВРТ.

За 2015–2018 годы проведено 99 про-
цедур тестикулярных биопсий, из них 
в программе ВРТ эффективность (наступ-
ление беременности) составила 35%.

Отделение ВРТ занимается лечением 
бесплодия в тех случаях, когда другие ме-
тоды оказались неэффективными.

В лаборатории ВРТ имеется всё необ-
ходимое оборудование для культивирова-
ния и хранения эмбрионов. Современные 
планшетные инкубаторы, используемые 
для культивирования эмбрионов, под-
держивают определенные температу-
ру, влажность и газовый состав, макси-
мально приближенные к естественным 
условиям. Новейший ламинарный бокс 
Fortuna1800DE – это высокотехнологич-
ная рабочая станция, обеспечивающая
высокую биологическую защиту матери-
ала за счет ламинарного потока воздуха. 
Ламинар имеет два рабочих места, повер-
хности которых поддерживают заданную 
температуру. Данная станция оснащена 
двумя встроенными микроскопами, что 
позволяет проводить работу с гаметами 
и эмбрионами в защищенных условиях.

В лаборатории проводятся такие микро-
манипуляции, как ИКСИ и ПИКСИ, что дает 
шанс на беременность даже в самых тяже-
лых случаях мужского фактора бесплодия.

Новейшие среды и методики позволя-
ют производить криоконсервацию не толь-
ко эмбрионов, но и гамет (сперматозоидов 
и ооцитов). Это позволяет накопить и со-
хранить генетический материал пациента 
для использования его в будущем.
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