
Достижения

Российские сурдлимпийцы, лишь недавно получившие серьезную государственную под-
держку, на протяжении многих лет неизменно входят в число сильнейших в мире. Не будет преуве-
личением сказать, что по соотношению затрат и достигнутых результатов сурдлимпийское движе-
ние является самым эффективным в России.

Отечественные спортсмены участвуют в летних Сурдлимпийских играх (крупнейшие со-
ревнования глухих, аналог Олимпийских и Паралимпийских игр для инвалидов по слуху) с 1957 го-
да, и все это время неизменно оказываются в призовой тройке командного зачета. На XXI  Сурдлим-
пиаде, которая проходила с 5 по 15 сентября 2009 года в Тайбэе (Тайвань), глухие россияне заняли 
1-е место, завоевав 98 медалей: 28 золотых, 41 серебряную и 27 бронзовых.

Успехи в зимних Сурдлимпийских играх впечатляют еще больше. Россия (ранее – СССР ) 
участвует в этих соревнованиях с 1971 года – и ни разу (!) никому не уступила первой строчки ко-
мандного зачета. Подряд 10 побед – уникальное достижение, которое вряд ли кому-нибудь удастся 
превзойти, а ведь эта победная серия еще не закончена.

По уровню организации, числу участников и накалу спортивной борьбы Сурдлимпиады 
не уступают Паралимпиадам. Это лучше всего подтвердят цифры. В летних Паралимпийских играх 
2008 года, которые прошли в Пекине, принимали участие около 4,2 тыс. спортсменов из 148 стран. 
Сурдлимпиада-2009 в Тайбэе собрала около 2,5 тыс. участников из 77 стран, хотя многие государ-
ства из-за финансового кризиса не смогли отправить свои делегации в Тайвань. В Пекине соревно-
вания проводились в 20 видах спорта, в Тайбэе – в 17. То есть Паралимпийские и Сурдлимпийские 
игры по своему спортивному уровню вполне сопоставимы.
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Это подтверждает и статус сурдлимпийского движения, которое, согласно Федеральному зако-
ну «О физической культуре и спорте», приравнено к олимпийскому и паралимпийскому. государствен-
ные структуры – в особенности министерство спорта, туризма и молодежной политики РФ – делают 
все возможное, чтобы претворить этот закон в жизнь. к сожалению, о средствах массовой информации 
сказать этого нельзя – об успехах глухих спортсменов рассказывают редко и мало, из-за чего большинст- 
во жителей страны о существовании сурдлимпийского движения даже не подозревает. Не лучше обсто-
ит дело и с поддержкой со стороны бизнес-структур – ее практически нет. Тем не менее глухие россия-
не продолжают увлеченно заниматься спортом и приумножать славу России на международной арене.

значение спорта глухих

Для общества глухих спорт всегда имел важнейшее, системообразующие значение. Это об-
ласть, в которой глухие совершенно не чувствуют себя ущемленными по сравнению со здоровыми 
людьми. Неслышащий человек страдает не от самого факта, что он не слышит, а от того, что не может 
общаться наравне со всеми. В спорте же это неравенство нивелируется – глухие соревнуются по тем же 
правилам, что и здоровые спортсмены. есть детали, связанные с особенностями судейства (так, в футбо-
ле свисток заменяется флажком, в плавании и легкой атлетике роль стартера играет световая вспышка, 
в борьбе арбитр «озвучивает» свои решения с помощью прикосновений), но это не так существенно – 
никакого специального оборудования и особо оборудованных спортсооружений глухим не требуется.

замечено, что даже в нашей стране, где с массовым спортом дело обстоит не вполне благопо-
лучно, процент глухих детей, занимающихся в тех или иных секциях, намного выше, чем процент детей 
без нарушения слуха. Эту особенность давно отметили сурдопедагоги, а потому в образовании и воспи-
тании глухих детей спорт играет важнейшую роль. Во многих специальных школах роль преподавате-
ля физкультуры, его влияние на глухих детей и подростков необычайно велики. а потому спорт и физи-
ческая культура широко и успешно используются, чтобы отвлечь глухих ребят от асоциальных явлений. 
еще один интересный момент: если в среде здоровых детей успехи в спорте и учебе нередко противоре-
чат друг другу, то у глухих наоборот – спортсмены, как правило, более прилежные ученики. и отнюдь не 
случаен тот факт, что среди глухих спортсменов очень много людей с высшим образованием, причем 
не только спортивным. В обществе инвалидов по слуху сама идея здорового образа жизни уже играет ту 
роль, которую она, по замыслу государственных структур, должна выполнять в масштабе всей страны.

и последний момент: для глухих спорт – один из главных механизмов социализации 
и интеграции в общество. Начинается это с детства – именно через спорт глухие ребята позна-
ют такие важнейшие ценности, как дружба, взаимовыручка, способность вместе достигать постав-
ленной цели. к тому же маленькому глухому спортсмену проще найти общий язык со слышащими 
сверстниками. и во взрослой жизни, как правило, те глухие, которые серьезно занимались спортом, 
менее закомплексованы, более открыты, не так сильно подвержены рефлексии.

международное спортивное движение

Учитывая вышесказанное, неудивительно, что именно спорт сыграл едва ли не ключевую 
роль в самом процессе образования общества глухих. еще в конце XIX  века неслышащие европей-
цы, чей образовательный и социальный уровень начал постепенно повышаться, стали предпри-
нимать попытки контактировать с собратьями из других стран. Первым зафиксированным меж-
дународным спортивным мероприятием глухих стал футбольный матч между сборными англии 
и Шотландии, состоявшийся 28 марта 1891 года. В последние годы XIX  века прошло несколько до-
вольно крупных турниров с участием команд из Франции и Бельгии.

Постепенно, общаясь друг с другом на соревнованиях и по переписке, лидеры спорта глу-
хих пришли к необходимости создания международной спортивной организации глухих с целью 

проведения крупного соревнования для неслышащих спортсменов – по аналогии с Олимпийскими 
играми. Впервые такие соревнования, тогда еще называвшиеся международными играми глухих, 
прошли с 10 по 17 августа 1924 года в Париже. В программе значилось пять видов спорта – легкая 
атлетика, велогонки, футбол, стрельба и плавание, – в которых состязались представители 11 евро-
пейских стран. а по окончании игр было принято решение о создании международного комитета 
спорта глухих (мкСг ), возглавил который Эжен Рубен альке.

Таким образом, международное спортивное движение оформилось достаточно рано (бо-
лее чем на 30 лет раньше паралимпийского) и очень долго развивалось самостоятельно, без ка-
кой-либо помощи со стороны международного олимпийского комитета (мОк ) и государствен-
ных структур. международные (а чуть позже – Всемирные) игры глухих проходили регулярно, 
единственный перерыв был связан с трагическими событиями Второй мировой войны. Более то-
го, в 1949 году в австрийском зифелде прошли первые в истории зимние Всемирные игры глухих.

В 1951 году произошло еще одно важное для спорта глухих событие – мкСг  получил 
официальное признание мОк . В 1968 году мкСг  был вручен Олимпийский кубок за бескорыстное 
служение спорту, а в 1981 году Всемирные игры глухих в кёльне (германия) впервые посетил пре-
зидент мОк  Хуан антонио Самаранч, еще раз подтвердив все имеющиеся между двумя организаци-
ями договоренности и пообещав развивать сотрудничество в конструктивном русле.

Официальная поддержка мОк  была очень нужна спорту глухих, поскольку после об-
разования паралимпийского движения в целом ряде стран предпринимались попытки объеди-
нить спорт глухих с остальным инваспортом. Потребовались огромные усилия для того, чтобы 
убедить органы государственной власти и спортивных чиновников в том, что делать это ни в ко-
ем случае нельзя, поскольку глухие – особая лингвистическая и культурная группа. В настоящее 
время в большинстве государств и международном паралимпийском комитете есть понимание 
этой специфики. Большую роль здесь сыграли и изменения в уставе мкСг  (одобренные мОк ): 
для членства в этой организации в стране должна действовать независимая организация спорта 
глухих, в противном случае глухие спортсмены из этого государства не допускаются на Сурдлим-
пийские игры и прочие международные соревнования. Правило это соблюдается очень жестко – 
например, в инваспорте Франции на данный момент нет независимой организации спорта глу-
хих, и французы временно отстранены от участия во всех международных турнирах. и даже тот 
факт, что международное спортивное движение глухих зародилось именно во Франции, не поз-
воляет руководству мкСг  сделать исключение.

На конгрессе мкСг  2001 года, который проходил в Риме, было принято решение пере-
именовать Всемирные игры глухих в Сурдлимпийские игры. Это позволило поднять статус глав-
ных соревнований глухих до уровня Олимпийских и Паралимпийских игр, государственные струк-
туры многих стран (в том числе нашей) стали относиться к спорту глухих с большим пониманием.

1 2

ЧемПиОНка и ОБлаДаТельНица НОВОгО миРОВОгО РекОРДа 
В СТиПльЧейзе На СУРДлимПийСкиХ игРаХ 2009 гОДа В ТайБЭе 
Ольга ЯкУБОВСкаЯ

ЧемПиОН СУРДлимПийСкиХ игР 2009 гОДа В ТайБЭе  
СБОРНаЯ РОССии ПО ВОлейБОлУ
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В настоящий момент мкСг  представляет собой мощную, современную и высокоэффек-
тивную организацию, объединяющую 104 страны. По итогам конгресса 2009 года в Тайбэе (Тайвань) 
произошла полная смена руководства организации. Новый президент мкСг  крейг кроули и его ко-
манда ставят перед собой цель еще больше уплотнить сотрудничество с мОк , улучшить взаимодейст-
вие с международными спортивными федерациями по всем сурдлимпийским видам спорта, а также 
в корне поменять маркетинговую и информационную политику сурдлимпийского движения.

От кружков спорта –  

до Сурдлимпийского комитета России

Россия является полноправным участником международного сурдлимпийского движе-
ния с 1957 года, когда отечественные спортсмены приняли участие в Сурдлимпийских играх в ми-
лане (италия). С 1971 года наши глухие спортсмены принимают участие и в зимних Сурдлимпий-
ских играх. за всю историю участия в Сурдлимпийских играх сборная команда России завоевала 
288 золотых, 244 серебряные и 235 бронзовых медалей. Российские спортсмены неизменно зани-
мали первые места в неофициальном зачете на зимних Сурдлимпийских играх и призовые места 
на летних Сурдлимпийских играх. На недавней летней Сурдлимпиаде в Тайбэе российская команда 
впервые в истории стала первой в неофициальном командном зачете летних игр.

конечно, спортивное движение глухих в России зародилось намного раньше, чем 
в 1957 году. Первые сведения об организованной спортивной работе среди глухих относятся 
к 1913 году – 3 ноября в москве состоялось собрание глухонемых для выработки устава и правил 
«кружка глухонемых спортсменов». На этом собрании был избран председатель кружка – а.В. Нос-
ков. Этот кружок, действовавший при московском обществе глухонемых имени и.к. арнольда, раз-
вернул свою деятельность уже в 1914 году. Например, тогда состоялись первые соревнования глухих 
лыжников, ну а футбольные матчи и вовсе проводились на регулярной основе. Спортивный отдел 
Петроградского общества глухонемых создан в конце 1916 года.

По-настоящему массовым спорт глухих стал уже после революции. Для руководства спор-
тивно-оздоровительной работой в системе Всероссийского общества глухих (ВОг ) были организо-
ваны структурные подразделения (сектор спортивной работы, затем – отдел спорта) и учреждена 
Всероссийская спортивная федерация глухих (ВСФг ), которая просуществовала до 1992 года. При 
этом спортивно-оздоровительная работа финансировалась из средств ВОг .

В начале 1990-х годов спорту глухих становилось все труднее развиваться в рамках ВОг . 
Само общество в тот момент столкнулось с необходимостью серьезной реорганизации и не распо-
лагало достаточными ресурсами. как следствие, уровень спортивной работы перестал хоть сколь-
ко-нибудь соответствовать высоким международным стандартам. После распада СССР  международ-
ный комитет спорта глухих настоятельно рекомендовал создать во всех странах бывшего Союза 
самостоятельные спортивные структуры глухих. Претворить в жизнь эту идею удалось 26 октября 
1992 года, когда состоялся учредительный съезд глухих спортсменов. именно на этом мероприя-
тии было принято официальное решение о расформировании ВСФг  и создании РССг  – Российс-
кого спортивного союза глухих. Но ситуация оставалась крайне тяжелой, в первую очередь из-за 
отсутствия регулярного финансирования соревнований. государственной поддержки не было, ВОг  
после 1995 года от спорта фактически отказалось, а рассчитывать на долгосрочное сотрудничество 
с частными спонсорами в ситуации финансовой и политической нестабильности было невозмож-
но. РССг  все же удавалось организовывать и проводить некоторые соревнования и даже время от 
времени посылать сборные команды за рубеж, где они показывали неплохие результаты.

Особенно тяжелое положение возникло в 1997 году, который можно считать самым дра-
матичным в истории российского спорта. Приближались XVIII  Всемирные игры глухих в копенга-
гене (Дания), однако участие в них нашей команды было под вопросом. До последнего дня остава-
лось неясно, на какие средства сборная сможет выехать в Данию. Благодаря усилиям РССг  все-таки 

удалось отправить команду в копенгаген. лишь в декабре 1998 года государство отчасти компенси-
ровало затраты на игры, а проценты по оставшимся долгам РССг  выплачивал еще пять лет.

Было ясно: пока не удастся убедить власть – законодательную и исполнительную – в не-
обходимости целенаправленной поддержки спорта глухих, планомерного развития не может быть. 
Таким образом, приоритетным направлением деятельности новой организации стало создание 
и лоббирование целой системы законов и правительственных актов, отражающих интересы глухих 
спортсменов. еще в 1995–1998 годах руководство РССг  налаживало сотрудничество с некоторыми 
фракциями и комитетами госдумы. Однако отсутствовала основополагающая концепция, которая 
обосновала бы необходимость выстраивания государственной политики в области спорта глухих 
как специфической социальной группы (культурно-лингвистического меньшинства).

Выполнению этой непростой задачи во многом способствовала концепция государствен-
ной политики в области спорта глухих граждан, разработанная при участии авторской группы РССг  
и представленная в Правительство РФ и госдуму. концепция была согласована не только со всеми ве-
дущими государственными структурами, но и нашла поддержку у Олимпийского комитета России.

Во многом под влиянием этой концепции в Федеральном законе «О физической культуре 
и спорте в РФ» появились статьи, предусматривающие финансирование всех включенных в план мин-
спорттуризма России соревнований инвалидов (в том числе неслышащих) и полную государственную 
поддержку (финансовую, организационную, методическую) подготовки и участия наших спортсме-
нов в Сурдлимпийских играх и других международных соревнованиях. Более того, закон позволил до-
биться финансирования и региональными спорткомитетами участия глухих спортсменов в соревнова-
ниях, предусмотренных этим планом. Благодаря этому в последние годы удается не только проводить 
все запланированные соревнования, но и постепенно увеличивать число участвующих в них регионов.

В конце 2001 года создан Сурдлимпийский комитет России (СкР ), президентом которого 
избран Н.С. климов, а вице-президентом – В.Н. Рухледев, чуть позже возглавивший новую организа-
цию. СкР  успешно развивал и укреплял сотрудничество с государственными структурами, благодаря 
чему спорт глухих в России вышел на качественно новый уровень. В настоящий момент за развитие 
сурдлимпийского движения в России отвечают две организации – СкР  и РССг , однако никакой кон-
куренции между ними нет, поскольку обязанности четко разграничены. СкР  отвечает за подготов-
ку сборных команд России к Сурдлимпийским играм и международным соревнованиям, выстраива-
ние отношений с государственными и частными структурами, популяризацию среди глухих россиян 
спорта и здорового образа жизни, тогда как сфера деятельности РССг  – проведение всероссийских 
и региональных соревнований, а также организация спортивно-массовой работы на местах.

Сегодня российское сурдлимпийское движение, активно поддерживаемое государст-
вом, переживает настоящее возрождение. лучшее свидетельство тому – триумф нашей команды 
на XXI  Сурдлимпийских играх в Тайбэе. Россияне участвовали в соревнованиях по бадминтону, 
баскетболу, боулингу, вольной и греко-римской борьбе, волейболу, велоспорту, настольному тен-
нису, плаванию, легкой атлетике, спортивному ориентированию, футболу, пляжному волейболу, 
пулевой стрельбе, дзюдо, карате, тхеквондо.

Успешное выступление сборной команды России на этих играх стало возможным благо-
даря усиленному вниманию к спорту глухих со стороны государства в лице министерства спорта, 
туризма и молодежной политики РФ, которое взяло на себя все расходы по экипировке и команди-
рованию членов сборной команды России.

Проблемы роста

Успехи глухих российских спортсменов в последние годы налицо, однако несмотря на 
значительно усилившуюся в последнее время поддержку со стороны государства, остается еще не-
мало факторов, сдерживающих развитие сурдлимпийского движения в стране:

– слабый уровень работы по развитию сурдлимпийского движения более чем в половине 
субъектов Российской Федерации;
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– недостаточное число профессиональных кадров в области сурдлимпийского спорта;
– отсутствие современных научно обоснованных методик, программ и технологий физи-
ческого воспитания и спортивной тренировки инвалидов по слуху;
– недостаточное количество спортивных школ и отделений в спортивных школах для де-
тей-инвалидов по слуху, для совершенствования мастерства талантливых спортсменов-
инвалидов по слуху в ШВСм , СДЮШОР  и УОР ;
– отсутствие сурдопереводчиков практически во всех спортивных школах и учреждени-
ях, что влечет за собой недопонимание между тренером и спортсменом в учебно-трени-
ровочном процессе;
– недостаточная обеспеченность необходимым финансированием сурдлимпийского 
спорта, в первую очередь на муниципальном уровне;
– слабое внимание Сми , особенно телевидения, к сурдлимпийскому спорту;
– полное отсутствие поддержки со стороны крупного бизнеса.
Однако все вышеперечисленные сложности – это издержки роста. В последние годы сурд-

лимпийское движение в России выросло в разы и стал очевиден целый ряд инфраструктурных про-
блем, которые необходимо решать. Накопленный управленческий опыт, а также исключительно 
доброжелательное отношение к глухим со стороны руководства нашего спорта позволяют прогно-
зировать, что в обозримом будущем все эти сложности будут успешно преодолены. Немало надежд 
возлагается и на недавно созданный Фонд поддержки сурдлимпийского движения, который должен 
взять на себя работу по улучшению взаимодействия со средствами массовой информации и при-
влечению спонсоров из числа крупных российских компаний.

Позади у российского спорта глухих – больше 90 лет истории, в которой было все: и чрезвы-
чайно трудные времена, и периоды расцвета и успеха. как сложится его судьба дальше? Хочется верить, 
что впереди у отечественного сурдлимпийского движения – светлая полоса. Для этого есть все необхо-
димое: и поддержка государства, и опыт, и желание дальше бороться и побеждать во славу России. Ну, 
а самого главного – энтузиазма и любви к спорту – у глухих россиян всегда было в избытке.


