
На первой учредительной конференции Российского Союза боевых искусств (далее – Союз, 
РСБИ), которая состоялась 1 июня 2005 года в Кремле, присутствовали руководители 26 федераций, раз-
вивающих боевые искусства и единоборства в России.

За первый год своей деятельности Союз выстроил сеть региональных филиалов в 75 субъ-
ектах Российской Федерации от Калининграда на западе – до Командорских о-вов на востоке. 

Сегодня Союз объединяет 56 федераций различных стилей и направлений боевых искусств 
и единоборств, в рядах которых занимается свыше 4,5 млн. человек. Динамичный рост членства гово-
рит о необходимости и востребованности Союза.

Закономерным итогом организационного этапа деятельности Союза стало: включение 
вида спорта восточное боевое единоборство (приказом Федерального агентства по физической 
культуре и спорту от 18 декабря 2005 года) во Всероссийский реестр видов спорта и аккредитация 
РСБИ по этому виду спорта, включение в данный вид спорта спортивных дисциплин: кудо, вьет-во 
дао, сётокан, сито-рю, кобудо.

Постановлением Олимпийского собрания 22 декабря 2005 года Общероссийский со-
юз общественных объединений «Российский Союз боевых искусств» принят в члены Олимпий-
ского комитета России.

Возникновение Союза стало ответом на требование времени: движение боевых искусств 
в нашей стране стало самым массовым спортивным движением, приобрело высокую социальную 
значимость, поскольку оказывает огромное влияние на воспитание молодежи, на становление ха-
рактера и гражданственности. Главной целью создания Союза стала реализация эффективной про-
граммы комплексного укрепления здоровья, всестороннего физического и духовного совершенс-
твования подрастающего поколения.
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Российский Союз боевых искусств – в первую очередь сила, творчески соединяющая бо-
евые искусства Востока с воинскими традициями народов России. Древние методики воспитания, 
развития духа и тела объединились с национальными духовными и патриотическими традиция-
ми, современной наукой о спорте, достижениями массового физкультурно-спортивного движения. 
Именно этот сплав позволил нашей стране за считанные годы стать ведущей державой в области 
боевых искусств. Мы развиваем и пропагандируем российскую школу единоборств, школу, доказав-
шую свое абсолютное превосходство. Наши спортсмены из сборных команд федераций – членов 
РСБИ успешно выступают на крупнейших международных чемпионатах и турнирах, из года в год 
завоевывая все большее количество наград, вытесняя с лидирующих позиций даже родоначальни-
ков стилей боевых искусств. 

В 2005 году Российский Союз боевых искусств учредил общественные награды: знаки 
«Мастер боевых искусств», «Заслуженный наставник» и орден «За особые заслуги». За время деятель-
ности Союза 246 тренеров и учителей были удостоены звания «Заслуженный наставник», 244 спорт-
смена получили знак «Мастер боевых искусств», 5 человек награждены орденом «За заслуги».

О деятельности РСБИ 

Наша цель – сильная Россия!

Ежегодно Российский Союз боевых искусств проводит сотни мероприятий, основная 
цель которых – популяризация и пропаганда боевых искусств как самого массового спортивного 
движения в России, позволяющего решать не только задачи оздоровления подрастающего поколе-
ния, но и допризывной подготовки молодежи. В объединенный календарь спортивных мероприя-
тий РСБИ на 2009 год было включено 531 состязание различного уровня, от чемпионатов округов 
и межрегиональных мероприятий до чемпионатов Европы и мира.

Среди них можно выделить поистине уникальные события в мире боевых искусств. Тра-
диционно РСБИ проводится Международная матчевая встреча по боевым искусствам «Сбор-
ная России – сборная Мира». В рамках этого мероприятия сильнейшие представители стилевых 
школ боевых искусств России встречаются на спортивной арене с представителями элиты мирово-
го спорта. В один день, в одном зале все многообразие боевых искусств, их напор, красота и эмо-
ции победы! Поединки проводятся по стилевой принадлежности между российским спортсменом 
и представителем от международной стилевой организации. В рамках матчевой встречи проводят-
ся титульные бои за звание чемпиона мира. В матчевых встречах разных лет принимали участие 
спортсмены из США, Таиланда, Японии, Белоруссии, Чехии, КНДР, Швеции, Таджикистана, Герма-
нии, Румынии, Бразилии, ЮАР, Южной Кореи, Польши, Украины, Эстонии, Дании, Вьетнама, Китая, 

Испании. Участниками матчевых встреч были такие выдающиеся мастера боевых искусств, как Фе-
дор и Александр Емельяненко, Александр Устинов, Ирина Быкова, Игнасио Санчес и др.

Одним из факторов успеха данного мероприятия является его масштабность и зрелищ-
ность. Организаторы прикладывают максимум усилий для создания яркого шоу, используя качес-
твенное освещение, оборудование зала и спецэффекты, проводя жесткий отбор соперников, при-
влекая только высококлассных бойцов с мировым именем.

Имеющие опыт организации профессиональных боев по всему миру американские про-
моутеры, присутствовавшие на Матчевой встрече в 2007 году, высоко оценили уровень подготов-
ки и проведения данного события. Мероприятия РСБИ регулярно посещают высшие должностные 
лица нашей страны. Так, одним из почетных гостей, присутствовавших на упомянутой Матчевой 
встрече, стал Владимир Владимирович Путин. 

Еще одно крупнейшее мероприятие, организатором которого выступает РСБИ, является 
Всероссийский форум боевых искусств «Школа против школы». Особенность этого события в том, что 
сильнейшие представители различных школ единоборств встречаются в межстилевых поединках по 
универсальным правилам рингового боя. Пожалуй, один из вечных в среде боевых искусств вопросов: 
какой стиль, какая школа сильнее? Организуя форум, Союз дает очевидный ответ: побеждают не шко-
лы, побеждают личности! Именно в этом заключен глубокий смысл боевых искусств и единоборств. 

Выдающимся событием в мире спорта стали и Открытые всероссийские юношеские иг-
ры боевых искусств. Впервые Игры были проведены в 2008 году и собрали без малого 1,5 тыс. юных 
спортсменов из 49 регионов России, а также из нескольких стран СНГ. В программе Игр значились 
состязания по 12 видам боевых искусств. Было разыграно 380 золотых, 380 серебряных и 450 брон-
зовых медалей. Победителями в командном зачете стали сборные Краснодарского края и Республи-
ки Северная Осетия – Алания.

В 2009 году количество участников Игр боевых искусств достигло уже 3 тыс. спортсменов, 
представляющих 20 видов единоборств. Система отборочных турниров, предваряющих Игры, поз-
волила определить лучших юных представителей боевых искусств в регионах, дала возможность 
объективного отбора в составы юношеских сборных команд России, в том числе и для представле-
ния страны на международной арене, открыла юным дарованиям из самых отдаленных уголков на-
шей страны путь в большой спорт.

Ежегодная церемония вручения национальной премии в области боевых искусств «Золо-
той пояс» – кульминационное событие года. Вручение премии – это своего рода подведение ито-
гов достижений российских спортсменов и наставников, это дань их целеустремленности, профес-
сионализму, силе воли и духа. 

В церемонии вручения национальной премии «Золотой пояс» в  разные годы принимали 
участие такие видные общественные и политические деятели, как: Министр спорта, туризма и моло-
дежной политики Российской Федерации В.Л. Мутко, Министр образования и науки Российской Фе-
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дерации А.А. Фурсенко, Министр здравоохранения и  социального развития Российской Федерации  
Т.А. Голикова, бывший руководитель Федерального агентства по физкультуре и  спорту В.А. Фетисов, 
председатель Комитета Государственной Думы по физической культуре, спорту и  делам молодежи  
В.А. Третьяк, Президент Олимпийского комитета России Л.В. Тягачев, депутаты Государственной Думы 
А.А. Карелин и И.К. Роднина и др.

Всего за весь период существования премии ее номинантами стали 29 спортсменов и тре-
неров, также были вручены три специальных приза. 

Региональная политика

Благодаря своей демократичности, малозатратности и доступности занятия боевыми ис-
кусствами привлекательны для самых широких слоев населения, в том числе малоимущих. Отвле-
кая детей от социально опасных явлений, таких как алкоголизм, наркомания, преступность, боевые 
искусства выполняют огромную социальную роль. Примечательно, что наиболее широкое распро-
странение боевые искусства получили в регионах с низким уровнем доходов населения.

Решая вопросы регионального развития, Союз нашел понимание среди руководителей 
органов власти субъектов РФ. Осознавая значимость развития боевых искусств и единоборств, при-
влечения к массовому спорту как можно большего числа населения, региональные филиалы РСБИ 
возглавили: Президент Республики Северная Осетия – Алания Т.Д. Мамсуров, первый заместитель 
главы администрации (губернатора) Ростовской области С.М. Назаров, заместитель Председателя 
Правительства Республики Мордовия М.С. Сезганов, первый заместитель губернатора Иркутской 
области Ю.В. Параничев, главный федеральный инспектор Брянской области Н.В. Бурбыга, началь-
ник управления ФСКН России В.А. Кузенков и др.

За время работы филиалов РСБИ в регионах проведено около 1 тыс. спортивных мероприя-
тий, таких как турниры, фестивали, патриотические и благотворительные акции, показательные выступ-
ления. Традиционно на итоговой региональной конференции Российский Союз боевых искусств на-
граждает лучшие филиалы. В 2008 году лучшими филиалами были признаны представительства РСБИ 
Свердловской, Челябинской, Новосибирской, Московской, Томской, Брянской, Оренбургской, Ростовс-
кой, Ярославской, Амурской, Воронежской, Вологодской, Псковской, Тверской, Тамбовской, Архангель-
ской областей, республик Калмыкия и Башкортостан, а также Алтайского, Пермского и Камчатского края.

Начиная с 2006 года Российский Союз боевых искусств проводит Всероссийскую патрио-
тическую акцию «Эстафета побед», посвященную победе нашей страны в Великой Отечественной 
войне. Данному мероприятию Союз уделяет особое внимание, делая акцент на воспитание у моло-
дого поколения патриотизма и гражданственности, гордости за свою страну.

Ежегодно растет количество участников данной акции. В  2009 году их было более  
45 тыс. человек.

С 2007 года в Южном федеральном округе проводится акция «Мирный Кавказ», посвя-
щенная трагическим событиям 1–3 сентября 2004 года в  г. Беслане. Представители исполкома 
и филиала РСБИ в Республике Северная Осетия – Алания отдают дань памяти погибшим от рук 
бандитов, посещая школу №1, подвергшуюся террористической атаке, и  возлагая венки на ме-
мориальном кладбище. Лучшей спортсменке республики по итогам года вручается кубок име-
ни Светланы Кокковой – 11-летней девочки, занимавшейся айкидо, которая ценой своей жизни 
спасла младших учеников. 

В регионах России активно проводятся не только турниры и соревнования, но также фес-
тивали и показательные выступления сильнейших представителей единоборств. Такие мероприятия 
получают резонанс в обществе, помогая в очередной раз обратить внимание самых широких сло-
ев населения на такую область деятельности, как боевые искусства. Среди крупнейших региональ-
ных мероприятий можно назвать Дни боевых искусств в Хабаровске, Фестиваль восточных едино-
борств памяти заслуженных мастеров Чувашии, камчатский фестиваль «Меч Востока». Неординарное  
по своему формату мероприятие проводится в Иркутске – боевой марафон «5000 поединков». Насто-
ящее испытание на силу и выносливость прошли около сотни бойцов, которые в режиме нон-стоп 
в течение суток провели несколько десятков поединков, несмотря на сложные погодные условия.

Эффективной формой участия РСБИ в общественной жизни страны стали и новые ин-
тересные практики воспитательного процесса подрастающего поколения. Так, например, в Воло-
годском филиале при клубах и секциях созданы театры боевых искусств, в Воронежской области –  
клубы поэзии и исторической реконструкции, в Мурманской и Новгородской областях – объеди-
нения следопытов, в Амурской области проводятся дни посвящения в каратисты. Ежегодно фили-
алы РСБИ организуют и детские спортивно-оздоровительные лагеря.

Наставники и  тренеры РСБИ обращают самое пристальное внимание на гармонич-
ное воспитание юных спортсменов. В 2007 году РСБИ впервые провел Всероссийский конкурс 
сочинений для детей и юношества «Мой любимый спорт – боевые искусства». Воспитанники 
центра каратэ Киокушинкай из Амурской области стали победителями Всероссийского литера-
турно-художественного конкурса, организованного Министерством образования и науки Рос-
сийской Федерации и Союзом писателей России. 

Активно ведется работа по созданию и развитию тренировочной базы по всей стра-
не. За прошедший год создано девять центров боевых искусств в республиках Мордовия, Буря-
тия, Северная Осетия – Алания, а также в Чеченской и Карачаево-Черкесской республиках, Ир-
кутской, Томской и Челябинской областях. В Москве в 2008 году распахнул свои двери для всех 
желающих уникальный по своим размерам и техническому оснащению Московский центр бо-
евых искусств, не имеющий аналогов в Европе.
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Совершенствуя и  изменяя себя, представители боевых искусств совершенствуют и  мир 
вокруг, ведь прежде чем победить соперника, необходимо победить самого себя. Эту истину зна-
ют все, кто стал на бесконечный путь познания боевых искусств. Только образованные, физичес-
ки и духовно зрелые граждане, осознающие, что победа России – это победа каждого из нас, могут 
обеспечить нашей стране достойное место в мире XXI века.

Члены Российского Союза боевых искуств

1. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация Айкидо «Айкикай России»
2. Общероссийская ассоциация общественных объединений «Ассоциация Киокусин-
кай России»
3. Общероссийский союз спортивных общественных объединений «Российская Феде-
рация джиу-джитсу»
4. Общероссийская общественная организация «Всероссийская Федерация борьбы 
дзю-дзюцу»
5. Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация «Федерация 
Комплексного Единоборства России»
6. Общероссийская общественная организация «Федерация Кекушин Каратэ России»
7. Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация «Федерация 
Кёкусин-кан каратэ-до России» 
8. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация Киокушинкай каратэ-
до России»
9. Общероссийский союз общественных объединений «Национальная федерация кара-
тэ России»
10. Общероссийский Союз общественных объединений «Конфедерация каратэ России» 
11. Общественная организация «Федерация кикбоксинга России»
12. Общественная организация «Общероссийская федерация кикбоксинга по версии Все-
мирной ассоциации кикбоксинга (ВПКА)»
13. Общероссийская ассоциация общественных физкультурно-спортивных объединений 
«Ассоциация кикбоксинга России» 
14. Общероссийская общественная физкультурно-спортивная организация «Российская 
федерация кикбоксинга по версии WKA/ВКА»
15. Общероссийская общественная физкультурно-спортивная организация «Российская 
федерация кикбоксинга по версии ИАКСА (IAKSA)»
16. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация Косики каратэ России»
17. Общероссийская общественная организация «Федерация Каратэ России Ашихара кайкан»
18. Общероссийская общественная организация «Федерация КУДО России»
19. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация Кобудо России»
20. Общероссийская общественная организация «Федерация кекусинкай России»
21. Общероссийская общественная организация «Российская национальная федерация 
Ояма Киокушинкай каратэ-до»
22. Общероссийская общественная организация «Федерация окинава годзю-рю каратэ-до»
23. Общероссийская общественная организация «Федерация рукопашного боя»
24. Общероссийская общественная организация «Федерация Русского Боевого Искусства»
25. Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация «Всероссийс-
кая федерация самбо»
26. Общероссийская общественная организация «Федерация Каратэдо Сито-рю России»
27. Общероссийская общественная организация «Федерация каратэ-до Син-Себу»
28. Общероссийская общественная организация «Федерация сумо России»
29. Общероссийский союз общественных объединений «Спортивный союз стилевого ка-
ратэ России»

Рекорды РСБИ

Ежегодно российские представители боевых искусств доказывают свое превосходство 
над соперником на мировой арене, зачастую одерживая верх в силе и технике даже над родона-
чальниками многих видов единоборств. 

Весной в Санкт-Петербурге прошел Кубок мира по шинкекушинкай каратэ. Впервые со-
ревнования, признанные одним из крупнейших событий в мире боевых искусств, состоялись на 
территории России. На турнире присутствовали представители 28 стран. В острой борьбе росси-
яне не только завоевали три награды, но и были отмечены специальными призами «За волю к по-
беде» и «За лучшую технику». 

Не отстают от мужчин и представительницы прекрасного пола. На Всемирных играх по-
лицейских и пожарных, которые прошли в Ванкувере, сборная России, целиком состоящая из де-
вушек, уверенно завоевала шесть наград – по две каждого достоинства. 

Помимо спортивных побед на турнирах разного уровня представители РСБИ стремятся 
покорять и другие вершины, испытывая свой характер и волю. В рамках открытого фестиваля «Ма-
рафон здоровья» на ВВЦ представители Российского Союза боевых искусств установили два рекор-
да, занесенных в Книгу рекордов Гиннеса. На главной сцене на глазах тысяч зрителей Рамиль Габба-
сов, черный пояс 3-го дана по Киокушинкай, признанный мастер техники тамешивари (искусство 
разбивания твердых предметов различными частями тела), продемонстрировал возможности че-
ловека, разбив одним ударом локтя пирамиду из восьми ледяных глыб, высотой 240 см и весом 1000 
кг. Тем самым сэнсэй Габбасов установил новый рекорд Гиннеса, который ранее принадлежал фин-
скому спортсмену, разбившему ледяную пирамиду весом 450 кг. Второй рекорд Гиннеса в этот день 
установил Виктор Белов – обладатель 4-го дана по Киокушинкай каратэ-до, чемпион Кубка Оямы, 
абсолютный чемпион России, разбив ударом кулака в прыжке шесть глыб льда весом 800 кг.

Ежегодно представители РСБИ покоряют горные пики в разных уголках планеты. В фев-
рале 2009 года флаг Союза был установлен на покоренном в рамках программы «Семь вершин» пи-
ке Костюшко (2228 м, Австралия). На сегодняшний день остались лишь две непокоренные предста-
вителями РСБИ вершины – Мак-Кинли в Северной Америке и Винсон в Антарктиде.

Успехи на мировой арене

Говоря о лидирующих позициях российских спортсменов на мировой арене, стоит отме-
тить успешное выступление на турнирах разного уровня. За первое полугодие 2009 года было заво-
евано 46 золотых, 43 серебряных, 63 бронзовых награды. 

Показательны выступления российских спортсменов на VIII Всемирных играх по не-
олимпийским видам спорта, прошедших 16–26 июля 2009 года в Тайване, где из 164 человек об-
щего состава сборной команды 22 спортсмена представляли федерации РСБИ. Российская сборная 
с первых дней выступлений заняла лидирующие позиции, сохранила их на протяжении всех Игр 
и  завоевала 1-е место в  общекомандном зачете. Из 47 завоеванных наград российской сборной, 
в которой были представители 17 видов спорта, спортсмены Российского Союза боевых искусств 
принесли в общую копилку 14 медалей: 5 золотых, 4 серебряных и 5 бронзовых.

Поставив перед собой столь важные и  сложные задачи, как воспитание молодого 
и сильного поколения, Российский Союз боевых искусств продолжает работу как по существу-
ющим проектам, так и по организации новых программ, направленных на пропаганду боевых 
искусств и здорового образа жизни. 

Привлечение молодежи в такую область деятельности, как единоборства, – это залог ус-
пешного будущего нашей страны. Ведь именно боевые искусства представляют собой гармонич-
ный синтез духовного и физического начал, путь приобретения силы через мудрость, через приоб-
щение к национальным традициям воинских искусств. 
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Сибирский федеральный округ
Республика Бурятия; Красноярский край; Республика Тыва; Томская область; Новосибирская 

область; Иркутская область; Омская область; Кемеровская область; Алтайский край; Читинская область.
Уральский федеральный округ
Челябинская область; Свердловская область; Тюменская область.
Дальневосточный федеральный округ
Еврейская автономная область; Приморский край; Амурская область; Камчатский край; 

Республика Саха (Якутия); Хабаровский край; Сахалинская область.

30. Общероссийская общественная организация «Федерация таэквон-до России (ИТФ)»
31. Общероссийская общественная организация «Всероссийская федерация развития Та-
эквон-до ИТФ»
32. Общероссийская общественная организация «Федерация ушу России»
33. Общественная организация «Федерация тайского бокса России»
34. Общероссийская общественная организация «Федерация капоэйра России»
35. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация глобального таэквон-
до (ГТФ) России»
36. Общероссийская общественная физкультурно-спортивная организация «Федерация 
Вовинам Вьет Во Дао России»
37. Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация «Федерация 
каратэномичи России»
38. Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация «Объединен-
ная организация сётокан каратэ-до России»
39. Общероссийская общественная организация «Всероссийская федерация рукопашно-
го боя (спортивного рукопашного боя)»
40. Общероссийская общественная организация «Всероссийская федерация каратэ 
(стиль сэн’э)»
41. Общероссийский Союз общественных объединений «Национальный Совет Айкидо России»
42. Общероссийский физкультурно-спортивный союз общественных объединений «Фе-
дерация каратэдо Шукокай (КОИ) России»
43. Общественная организация «Российская академия каратэдо Шотокан»
44. Общероссийское общественное объединение «Федерация армейского рукопашного 
боя России»
45. Общероссийский союз общественных объединений «Национальная федерация кара-
тэдо Фудокан-Шотокан России»
46. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация Ориентал России»

Региональные филиалы Российского Союза боевых Искусств

Северо-Западный федеральный округ
Мурманская область; Архангельская область; Псковская область; Новгородская область; 

Республика Коми; Республика Карелия; г. Санкт-Петербург; Ленинградская область; Вологодская об-
ласть; Калининградская область.

Центральный федеральный округ
Рязанская область; Курская область; Тульская область; Владимирская область; Московская 

область; г. Москва; Орловская область; Тверская область; Тамбовская область; Липецкая область; Во-
ронежская область; Брянская область; Белгородская область; Калужская область; Ярославская об-
ласть; Костромская область; Ивановская область; Смоленская область.

Южный федеральный округ
Краснодарский край; Республика Адыгея; Астраханская область; Ростовская область; Рес-

публика Калмыкия; Волгоградская область.
Северо-кавказский федеральный округ
Ставропольский край; Карачаево-Черкесская Республика; Республика Дагестан; Республи-

ка Северная Осетия – Алания; Кабардино-Балкарская Республика; Чеченская Республика; Республи-
ка Ингушетия.

Приволжский федеральный округ
Республика Мордовия; Чувашская Республика; Саратовская область; Пензенская область; 

Самарская область; Нижегородская область; Ульяновская область; Кировская область; Республика 
Татарстан; Республика Башкортостан; Оренбургская область; Пермский край; Республика Марий Эл; 
Удмуртская Республика.

Статья подготовлена при участии

исполнительного директора РСБИ

П.В. Журавлёва


