
Уже без малого 10  лет развитие физической культуры и  спорта является приоритет-
ным направлением работы правительства Московской области, одной из основ социально-эко-
номического развития региона.

Московская область сегодня – один из лидеров среди регионов России в развитии физи-
ческой культуры и спорта. Всем хорошо известны успехи подмосковных спортсменов на всерос-
сийской и международной спортивной арене, в соревнованиях самого высокого уровня.

Основа такого успеха закладывалась годами. Выстраивалась система детско-юношеского 
спорта, укреплялась материально-техническая база, совершенствовалась система подготовки высо-
коквалифицированных спортсменов.

Спортивные сооружения

В основе побед – развитие спортивной инфраструктуры. Благодаря целенаправленной по-
литике областного правительства по созданию современной спортивной инфраструктуры во многих 
городах области за последние годы были построены современные спортивные сооружения.

На сегодняшний день на территории Московской области зарегистрировано 5817 физ-
культурно-оздоровительных и спортивных сооружений. В их числе: 132 стадиона, 45 дворцов спор-
та и  универсальных спортивных комплексов (из них 13  – с  ледовой ареной), 183  плавательных 
бассейна, 1782 спортивных зала, 2522 плоскостных сооружения. Единовременная пропускная спо-
собность объектов составляет 149 тыс. человек.

Новое поколение  

выбирает спорт!

Г уберн     а т ор   

М ос  к овс   к о й  об  л а с т и

Борис Всеволодович Громов

Пре   д се  д а т е л ь  Ком   и т е т а 

п о  ф и з и ч ес  к о й  к у л ь т уре   , 

с п ор  т у ,  т ур  и з му   

и  р а бо  т е  с  мо  л о д е ж ь ю 

М ос  к овс   к о й  об  л а с т и 

Сергей Николаевич Перников
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Особую гордость вызывают суперсовременные спортивные арены европейского и  ми-
рового уровня, такие как конькобежный центр Московской области «Коломна», санно-бобслейный 
комплекс «Парамоново», ледовый дворец «Арена-Мытищи», всесезонный крытый спортивный ком-
плекс «Снеж.ком», легкоатлетический стадион «Метеор», Дворец водных видов спорта «Руза».

Положительная динамика показателей развития сети спортивных сооружений обеспечи-
вается за счет ввода в эксплуатацию новых объектов спорта.

В их числе:
– Дворец спорта «Олимп» (г.о. Ивантеевка), включающий в себя универсальный спортив-
ный зал и плавательный бассейн (25 м);
– Дворец водных видов спорта «Руза» (г.п. Руза, Рузский муниципальный район), в со-
ставе которого 50-метровый плавательный бассейн с  10  дорожками, 3  вышками для 
прыжков в воду, зрительскими трибунами на 2,3 тыс. мест (бассейн предназначен для 
проведения соревнований международного уровня по спортивному плаванию, син-
хронному плаванию, водному поло, прыжкам в воду), тренировочный плавательный 
бассейн (33 м), бассейн для обучения плаванию (10 м), универсальный спортивный 
зал (48 × 24 м), четыре спортивных зала (для подготовки прыгунов, борцовский, хо-
реографии, для занятий фитнесом);
– универсальный спортивный комплекс (г.о. Краснознаменск);
– физкультурно-оздоровительный комплекс «Строитель» (г.п. Мытищи, Мытищинский му-
ниципальный район);
– физкультурно-оздоровительные комплексы (пос. Рыбное и Некрасовский, Дмитровский 
муниципальный район);
– физкультурно-оздоровительный комплекс «Добрыня» (пос. Новое Гришино, Дмитровс-
кий муниципальный район);
– культурно-спортивный центр «Зодиак» (с. Атепцево, Наро-Фоминский муниципаль-
ный район);
– универсальный спортивно-игровой зал «Надежда России» (г.п. Чехов, Чеховский муни-
ципальный район);
– велотрек (трасса ВМХ) (с. Красная Пахра, Подольский муниципальный район);
– легкоатлетический стадион (первая очередь) (пос. Ерино, Подольский муниципаль-
ный район);
– стадион спортивного комплекса «Истра» (г. Истра, Истринский район);
– культурно-спортивный развлекательный комплекс «Жемчужина» с  плавательным бас-
сейном (25 м) (г.п. Солнечногорск, Солнечногорский муниципальный район);
– физкультурно-оздоровительные комплексы (пос. Икша и Орудьево, дер. Горки, Дмитров-
ский муниципальный район);
– спортивный зал «Сатурн» (пос. Пролетарский, Серпуховский муниципальный район);

– физкультурно-оздоровительный комплекс «Дубна» (г.о. Дубна);
– плавательные бассейны (г.п. Яхрома, Дмитровский муниципальный район, г.п. Мытищи, 
Мытищинский муниципальный район);
– лыжная база (с. Новопетровское, Истринский муниципальный район).
В последующие годы будет продолжено строительство следующих спортивных объектов:
– специализированного спортивного зала для софтбола (пос. Тучково, Рузский муници-
пальный район);
– стадиона для регби (пос. Монино, Щелковский муниципальный район);
– детского оздоровительного комплекса с плавательным бассейном (пос. Шаховская, Ша-
ховской муниципальный район);
– многофункционального комплекса Академии дзюдо России (г.о. Звенигород);
– спортивных комплексов (г.п. Истра, Истринский муниципальный район, г.п. Ногинск, 
Ногинский муниципальный район);
– футбольного стадиона (пос. Успенский, Серебряно-Прудский муниципальный район);
– плавательного бассейна (г.п. Можайск, Можайский муниципальный район);
– спортивного зала ГОУ СПО Московской области «Егорьевский промышленно-экономи-
ческий техникум» (г.п. Егорьевск, Егорьевский муниципальный район).

Детско-юношеский спорт

Появление новых современных спортивных объектов значительно расширило возмож-
ности для привлечения детей, подростков к активным занятиям физкультурой, позволило открыть 
специализированные детско-юношеские школы по олимпийским зимним дисциплинам в Колом-
не, Дмитрове, Подольске, Клину, Одинцове.

В области ведется активная работа по созданию школьных спортивных клубов и клу-
бов по месту жительства. 

Проводятся школьные и межшкольные соревнования по наиболее популярным, в первую 
очередь игровым, видам спорта: мини-футболу, волейболу, баскетболу. На последних соревновани-
ях по стритболу, проводимых Комитетом по физической культуре, спорту, туризму и работе с моло-
дежью Московской области совместно с Федерацией баскетбола Московской области, приняли учас-
тие 69 команд, сформированных по месту жительства.

Получили общероссийскую известность традиционные соревнования по лыжным гонкам 
среди воспитанников детских садов, учащихся младших классов общеобразовательных школ и их 
родителей «Крещенские морозы». В январе 2009 года в них участвовало около 2 тыс. детей.

Сформирована целостная 5-уровневая система управления и развития детско-юношеско-
го спорта в Московской области:

– муниципальные спортивные школы;
– областные специализированные школы олимпийского резерва;
– училища олимпийского резерва;
– областные центры олимпийской подготовки;
– сборные команды Московской области (взрослые, юниорские и юношеские).
Сегодня в Московской области десятки тысяч ребят и девчонок постигают азы спортив-

ного мастерства в детско-юношеских спортивных школах. 
В области в настоящее время работают 227 образовательных учреждений физкультур-

но-спортивной направленности, в том числе:
– 219 спортивных школ (79 специализированных детско-юношеских школ олимпийско-
го резерва (СДЮШОР), 140 детско-юношеских спортивных школ (ДЮСШ));
– 6 училищ олимпийского резерва (УОР);
– 1 центр «Истина», 1 детско-юношеский клуб физической подготовки (ДЮКФП).

Таблица 1

Количество спортивных сооружений  
в 2007–2008 годах и по состоянию на 01.10.2009

Позиции 2007 2008 Динамика 01.10.2009 Динамика

Спортивные сооружения 5545 5765 +220 5817 +52

Спортивные залы 1734 1765 +31 1782 +17

Плоскостные сооружения 2407 2503 +96 2522 +19

Плавательные бассейны 168 179 +11 183 +4
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Общее количество учащихся, посещающих образовательные учреждения физкультурно-
спортивной направленности, составляет 132 409 человек. При этом 9702 человека посещают 23 об-
ластных образовательных учреждения (16 СДЮШОР, 6 УОР, 1 центр), 122 008 человек – 200 муни-
ципальных (60  СДЮШОР, 139 ДЮ СШ, 1 ДЮКФП ), 699  человек  – 4  образовательных учреждения 
разных организаций и ведомств (3 СДЮШОР, 1 ДЮСШ).

Кроме указанных образовательных учреждений физкультурно-спортивной направлен-
ности в 77 учреждениях дополнительного образования детей имеются кружки и секции по видам 
спорта и общефизической подготовке с количеством занимающихся 27 485 человек.

Средний показатель количества занимающихся в  спортивных школах детей и  под-
ростков в возрасте от 6 до 15 лет по состоянию на 1 октября 2009 года – 114 960 человек, что 
составляет более 22% от численности населения Московской области в возрасте от 6 до 15 лет 
(федеральный норматив – 20%).

Еще вчера многим из них сомнительная романтика улиц казалась куда интересней спор-
тивных баталий. Сегодня они – гордость своих школ, надежда тренеров, потенциальные чемпионы.

Здоровый образ жизни медленно, но верно превращается в национальную идею. Сегодня спор-
тивные победы – это не просто престиж региона, они служат важным ценностным ориентиром для мо-
лодежи, с юных лет прививают стремление к победе, воспитывают у молодых людей лидерские качества.

В 2009 году правительством области, Комитетом по физической культуре и спорту Мос-
ковской области совместно с  муниципальными органами управления физической культурой 
и спортом, физкультурно-спортивными организациями целенаправленно проводилась работа по 
вовлечению детей в  систематические занятия физической культурой и  спортом, формированию 
здорового образа жизни, сохранению и укреплению здоровья молодого поколения.

Игровой спорт

В 2007 году в области создана школьная лига по игровым видам спорта, организаторами 
которой являются: Комитет по физической культуре, спорту, туризму и работе с молодежью Мос-

1

Арена «Мытищи»

Таблица 2

Количество учреждений дополнительного  
образования детей спортивной направленности 

в московской области по годам

Название учреждения 2005 2006 2007 2008 2009

ДЮКФП 2 2 2 1 1

ДЮСШ 129 132 136 140 140

СДЮШОР 60 66 73 79 79

УОР 3 4 5 6 6

Центр – 1 1 1 1

ШВСМ 7 7 7 – –

Всего 201 212 224 227 227

Примечание: ШВСМ – школа высшего спортивного мастерства.

2 3

Горнолыжный центр Московской области «Снеж.ком» Конькобежный центр «Коломна» (г. Коломна)

Таблица 3

КОЛИЧЕСТВО ЗАНИМАЮЩИХСЯ В УЧРЕЖДЕНИЯХ  
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ СПОРТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ГОДАМ, ЧЕЛОВЕК

2005 2006 2007 2008 2009

Всего 119928 122591 131385 132933 135421

Таблица 4

СООТНОШЕНИЕ ЧИСЛА ЗАНИМАЮЩИХСЯ В СПОРТИВНЫХ ШКОЛАХ  
К НАСЕЛЕНИЮ В ВОЗРАСТЕ ОТ 6 ДО 15 ЛЕТ

2005 2006 2007 2008 2009

Население Московской области  
в возрасте от 6 до 15 лет, человек 590386 583947 559654 547051 549285

Число занимающихся в спортивных 
школах в возрасте от 6 до 15 лет, человек 103541 106410 113358 114973 124180

Доля в общей численности, % 17,3 18,2 20,2 21,0 22,6
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Мини-футбол 

Общероссийский проект «Мини-футбол в школу» впервые был проведен как эксперимен-
тальный в 2005/06 учебном году. На территории Московской области проект начал внедрятся по 
инициативе Федерации футбола Московской области с 2006/07 учебного года при активной под-
держке губернатора Московской области Б.В. Громова. В 2009 году в Московской области впервые 
прошли соревнования по мини-футболу на призы губернатора Московской области среди общеоб-
разовательных школ, в которых приняли участие более 10 тыс. школьников.

Волейбол

Первенство Московской области по волейболу среди детско-юношеских команд привле-
кает ежегодно около 80 команд из различных муниципальных образований. В общей сложности 
в первенстве принимают участие около 1 тыс. детей и подростков.

Баскетбол

В первенстве Московской области по баскетболу среди детско-юношеских команд прини-
мают участие 174 команды из муниципальных образований Московской области, объединяя око-
ло 2 тыс. юных спортсменов. Сильнее других выступают команды Химок, Мытищ, Видного, Любе-
рец, Подольска и Ногинска.

Массовый спорт

Традиционными стали такие соревнования, как зимняя и летняя спартакиады призывной и до-
призывной молодежи «Готов к  защите Отечества», областные соревнования «Кожаный мяч», «Золотая 
шайба», «Чудо-шашки», «Белая ладья», «Плетеный мяч», «Подмосковная надежда», «Шиповка юных» и др.

Ежегодно также проводятся:
– легкоатлетический пробег, посвященный памяти Героя Советского Союза Зои Космоде-
мьянской и Героя России Веры Волошиной;
– Фестиваль спорта среди многодетных спортивных семей Московской области;
– Спартакиада городских и  загородных оздоровительных лагерей Московской области 
(три смены);

ковской области, министерство образования Московской области, областные федерации по видам 
спорта, органы управления физической культурой и спортом и органы управления образованием 
в муниципальных образованиях.

В школьной лиге ребята соревнуются в таких видах спорта, как гандбол, мини-футбол, во-
лейбол, баскетбол. В соревнованиях принимают участие команды классов, сборные школ, сборные 
команды городов и районов области. Соревнования проходят в четыре этапа – в школах, муници-
пальных образованиях, в восьми территориальных зонах и областные финальные соревнования.

Главная задача школьной лиги – привлечь учащихся общеобразовательных школ облас-
ти к систематическим занятиям спортом, участию в соревнованиях по игровым видам спорта, ко-
торые являются наиболее популярными среди детей, подростков и молодежи.

Футбол

В 2009 году в первенстве Московской области по футболу приняли участие 116 подростковых 
и 88 детских команд, в составе которых в общей сложности выступают около 3900 юных спортсменов. 
Также стали традиционными турниры «Кожаный мяч» и «Подмосковная надежда». В 2009 году в сорев-
нованиях «Кожаный мяч» приняли участие 1354 мальчиков и 253 девочки.

Таблица 5

ДОЛЯ СПОРТСМЕНОВ-РАЗРЯДНИКОВ ОТ ОБЩЕГО КОНТИНГЕНТА  
ЗАНИМАЮЩИХСЯ В ДЮСШ И СДЮШОР, %

Разряды 2005* 2006* 2007* 2008 2009

Массовые разряды 37658 36562 38887 39707 42884

Первый разряд 4788 4931 5208 5522 5964

КМС 2179 2206 2470 2333 2519

МС 498 533 672 549 593

МСМК 177 168 194 95 103

Итого­ 45300 44400 47431 48206 53063

* С учетом пяти ШВСМ.
Примечание: КМС – кандидат в мастера спорта, МС – мастер спорта,  
МСМК – мастер спорта международного класса.

4

Дворец водных видов спорта «РУЗА»

Таблица 6

СРЕДНЕЕ КОЛИЧЕСтВО УЧАСТНИКОВ  
областных СОРЕВНОВАНИЙ, ЧЕЛОВЕК

Наименование соревнований Количество участников

Спартакиада призывной и допризывной молодежи 4000

Кожаный мяч более 10000

Золотая шайба более 3000

Чудо-шашки 1300

Белая ладья более 1000

Плетеный мяч 300

Подмосковная надежда более 3000



283
ц е н т р а л ь н ы й  ф е д е р а л ь н ы й  о к р у г .  м о с к о в с к а я  о б л а с т ь

282
с п о р т и в н а я  ж и з н ь  р е г и о н о в  р о с с и и

натора Московской области от 29 августа 2008 года №136-ПГ «О стипендии губернатора Московс-
кой области лучшим спортсменам и тренерам в Московской области».

Ежегодно 15  лучших юных спортсменов согласно постановлению губернатора Мос-
ковской области от 17 июня 2008 года №60-ПГ «О стипендиях губернатора Московской области 
в сфере физической культуры и спорта детям-инвалидам и детям с ограниченными возможнос-
тями здоровья» за успешные выступления в международных и всероссийских соревнованиях по-
лучают стипендию губернатора Московской области.

Спорт высших достижений  

в Подмосковье

Еще одна ставка областного руководства была сделана на укрепление команд по игровым 
видам спорта. Как результат, сегодня 56 игровых команд представляют Московскую область в пре-
мьер-, супер- и высших лигах чемпионатов России по различным видам спорта. Причем большинс-
тво из них являются лидерами как в своих чемпионатах, так и на международной арене.

Третий год подряд женский баскетбольный клуб «Спартак» (г.  Видное, Московская об-
ласть) – сильнейший в Европе!

Сезон 2008/09 года прошел под знаком противостояния «Спартака» и УГМК: подмосков-
ные баскетболистки обыграли «лисиц» в полуфинале Евролиги, проходившем в Саламанке, а затем, 
победив «Авениду» – хозяек «Финала четырех», завоевали золотые медали турнира. Исход бескомп-
ромиссного противостояния «Спартака» и УГМК в чемпионате России решился в третьем матче фи-
нальной серии в Екатеринбурге: успешная атака Агнежки Бибржицки за мгновения до финальной 
сирены оставила подмосковных баскетболисток с серебряными медалями.

«Металлург» из г. Видное –  

лидер российского мотобола

Мотобол родился в Видном всего 37 лет назад. Команда «Металлург» стремительно ворва-
лась в ряды сильнейших и уже на второй год своего существования, в 1972 году, стала серебряным 
призером чемпионата РСФСР. С тех пор «Металлург» не уступает лидирующих позиций.

За эти годы команда 21 раз становилась чемпионом СССР и России, 14 раз обладателем 
кубков СССР и России, а в 1995 году завоевала кубок европейских чемпионов.

В настоящее время «Металлург» выступает в Евролиге, где вместе с шестью российскими 
командами выступают по две команды из Белоруссии и Украины.

Игроки «Металлурга» составляли и  составляют основной костяк сборных команд СССР 
и России.

В 2008 году во Франции сборная России, в составе которой выступало восемь спортсме-
нов команды «Металлург», в очередной раз стала чемпионом Европы.

«Фаворит-Раменское» завоевал чемпионский титул  

сезона 2008/09 года по бадминтону

Чемпионский титул сезона 2008/09 года завоевал клуб «Фаворит-Раменское», в супер-
финале переиграв клуб «РОС.Т» (Нижегородская область) со счетом 4 : 1. Победные очки под-
московной команде принесли Владимир Иванов в мужской одиночной категории, Татьяна Би-
бик и К амилла Августин в  женской одиночной категории и  мужская пара Андрей Ашмарин / 
Александр Николаенко.

Кроме титула чемпиона России клуб «Фаворит-Раменское» в 2009 году выиграл Кубок ев-
ропейских чемпионов.

– соревнования среди детей и  подростков по хоккею на нестандартных площадках 
«Дружба».
Проводятся всероссийские мероприятия совместно с Всероссийским добровольным об-

ществом «Спортивная Россия», дети из Московской области участвуют в мероприятиях детского со-
циального фонда «Республика Спорт».

Совместно с Московской епархией ежегодно в мае в г.о. Жуковский проводится физкуль-
турно-оздоровительный фестиваль учащихся воскресных школ Московской области.

Ежегодно проводятся спортивные соревнования среди воспитанников Икшанской и Мо-
жайской исправительно-трудовых колоний. Соревнования получили название «Звезда надежды». 
Расширена программа видов спорта: мини-футбол, перетягивание каната, стритбол, кросс, прыжки 
в длину с места, подтягивание, шахматы, армспорт.

Совместно с Московским областным объединением организаций профсоюзов проводит-
ся Спартакиада вузов Московской области.

Развитие адаптивного спорта

В Московской области работают 47 физкультурно-спортивных клубов инвалидов, в кото-
рых ведется физкультурно-спортивная работа со взрослыми и детьми. Количество детей-инвали-
дов, занимающихся в спортивных школах и клубах области, составляет около 900 человек, в том 
числе по зимним видам спорта – 154.

Зимние виды спорта

В настоящий момент в детско-юношеских спортивных школах работают группы спорт-
сменов-инвалидов по следующим видам спорта: горные лыжи – 26 человек (СДЮШОР по горно-
лыжному спорту, Дмитровский район), лыжные гонки – 25 человек (Ступинский район).

На базе физкультурно-оздоровительного клуба спорта инвалидов «Олимп» Волоколамско-
го района действует группа для занятий биатлоном и лыжными гонками.

Летние виды спорта

Самые массовые – футбол и мини-футбол. Большой интерес вызывают плавание и аква-
аэробика, которыми занимаются более 100 человек. Настольным теннисом занимаются 25 детей 
и подростков, большим теннисом – 15, стрельбой из пневматического оружия – 57, армспортом 
и пауэрлифтингом – 38 человек.

В г.о. Электросталь на базе школы-интерната для глухих и слабослышащих детей  работа-
ют секции по волейболу, мини-футболу и велоспорту.

В г.о. Орехово-Зуево занимается более 100 детей и подростков (легкая атлетика и настоль-
ный теннис).

В Одинцовском и Люберецком районах развивается легкая атлетика и сидячий волейбол.
В 2009 году проведено более 40 мероприятий и соревнований среди детей-инвалидов – 

чемпионаты и первенства по следующим видам спорта: лыжные гонки, плавание, легкая атлети-
ка, настольный теннис, шахматы и шашки, баскетбол, пауэрлифтинг, соревнования по програм-
ме «Специальная Олимпиада».

С 1 июля 2006 года 60 ежемесячных стипендий губернатора Московской области получа-
ют спортсмены-инвалиды и их тренеры согласно постановлению губернатора Московской облас-
ти от 4 октября 2006 года №130-ПГ «О стипендиях губернатора Московской области спортсменам-
инвалидам и тренерам спортсменов-инвалидов в Московской области».

С 1 января 2008 года 500 ежемесячных стипендий губернатора Московской области вы-
плачивают лучшим спортсменам и тренерам в Московской области согласно постановлению губер-
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Юные спортсмены из Подмосковья –  

гордость спартакиадного движения

Хороший подарок к 80-летию Московской области приготовили юные спортсмены. Впер-
вые в истории спартакиадного движения спортсмены Московской области победили на IV зимней 
и IV летней спартакиадах учащихся России, обеспечив тем самым «золотой дубль».

В  соревнованиях летней спартакиады юные спортсмены из Подмосковья, выступая 
в 48 видах спорта, завоевали 341 медаль разного достоинства, что превышает количество на-
град следующих за ними в  общекомандном зачете Свердловской, Челябинской и  Ростовской 
областей вместе взятых.

Героями IV летней спартакиады стали Тамара Балаболина – четырехкратный победитель 
спартакиады по велоспорту на треке, Дарья Говор – трехкратный победитель, двукратный сереб-
ряный призер по прыжкам в воду, Алексей Волгин – двукратный победитель, двукратный серебря-
ный призер по гребле на байдарках и каноэ и еще многие юные спортсмены Московской области.

Совет по спорту высших достижений Московской области  

принят в Олимпийский комитет России

30 сентября 2009 года на состоявшемся собрании Олимпийского комитета России (ОКР) 
впервые в члены ОКР были приняты шесть региональных олимпийских советов, в том числе Совет 
по спорту высших достижений Московской области.

Региональная общественная организация «Совет по спорту высших достижений Москов- 
ской области» (далее  – Совет) была создана 23  июля 2009  года в  соответствии с  предложением 
Олимпийского комитета России и  при согласии губернатора Московской области. Президентом 
Совета был избран председатель Комитета по физической культуре, спорту, туризму и работе с мо-
лодежью Московской области С.Н. Перников.

Основная цель Совета – развитие олимпийского движения в Московской области.
Вступление в  члены ОКР, в  частности, дает право Совету по спорту высших достиже-

ний Московской области официально участвовать в качестве представителя Московской облас-
ти в отчетно-выборных олимпийских собраниях и других мероприятиях ОКР с правом решаю-
щего голоса, а также решать вопросы, связанные с вхождением спортсменов Московской области 
в олимпийскую сборную команду России.

Заключение

В  основе высоких спортивных результатов подмосковных спортсменов лежит четко 
структурированная система развития физкультурно-спортивного движения от муниципальной дет-
ско-юношеской спортивной школы до областных центров олимпийской подготовки.

Сегодня физическая культура и  спорт становятся все более заметными социальными 
и  политическими явлениями, одними из основных показателей жизнеспособности и  силы госу-
дарства, способствуют повышению его авторитета.

Планомерная реализация этого постулата правительством Московской области поз-
воляет не просто довольствоваться сиюминутным результатом, но и выстраивать долгосрочную 
перспективу повышения уровня спортивного мастерства областных спортсменов, создавать не-
обходимые условия жителям Подмосковья для занятий физической культурой и спортом, укреп-
лять спортивную мощь государства. 

Регбийный клуб «ВВА-Подмосковье» –  

самый титулованный клуб в отечественном регби

Клуб «ВВА-Подмосковье» является семикратным чемпионом России, семикратным обладате-
лем кубка России, пять раз становился серебряным призером чемпионата России. В российском финале 
Кубка европейских чемпионов по регби-7 в Лужниках 28 июня 2009 года монинский «ВВА-Подмосковье» 
обыграл краснодарский «Юг» (26 : 19) и второй год подряд стал обладателем главного приза.

Баскетбольный клуб «Химки»

Финалист Кубка Европы (2009  год), серебряный призер чемпионата России (2006, 
2008 и 2009 годы), серебряный призер Промо-Кубка Единой лиги ВТБ.

Ныне подмосковный клуб представлен четырьмя командами во всех дивизионах отечес-
твенного баскетбола – суперлигах «А» и «Б», высшей лиге и детско-юношеской баскетбольной лиге. 
Выступают химчане и в Европейской юношеской баскетбольной лиге.

«Химки» при поддержке губернатора Московской области Б.В. Громова уже в скором вре-
мени могут стать вершиной баскетбольного хозяйства Подмосковья. Во всяком случае, сейчас для 
этого созданы все условия.

Волейбольный клуб «Искра» (Одинцово)

Серебряный призер чемпионата России (1994, 2003, 2008, 2009 годы), обладатель кубка 
России (2002 год), финалист кубка России (2005, 2009 годы), серебряный призер Европейской ли-
ги чемпионов (2004 год), бронзовый призер Европейской лиги чемпионов (2009 год), участник ро-
зыгрыша Кубка обладателей кубков европейских стран (1995 год), бронзовый призер розыгрыша 
Кубка топ-команд (2007 год), финалист розыгрыша Кубка Европейской конфедерации волейбола 
(2006 год), бронзовый призер (2003 год), участник розыгрышей Кубка (1993, 2000, 2001, 2002 годы).

В сезоне 2008/09 года «Искра» сохранила свои позиции, снова завоевав серебро российско-
го чемпионата, а на международной арене стала бронзовым призером Европейской лиги чемпионов.

Женская команда «Штурм-2002»

Команда является обладателем кубка Len Trophy (2009 год) и серебряным призером чем-
пионата России и Кубка России (2009 год).

Женская команда «Штурм-2002» была создана в 2007 году. Дебют состоялся на чемпионате 
России сезона 2007/08 года, где команда заняла 3-е место, а также 3-е место завоевано в играх Куб-
ка России 2008 года. Но команда не остановилась на достигнутом и уже в чемпионате России сезо-
на 2008/09 года и в Кубке России 2009 года смогла уверенно выйти на 2-е место, а также завоевать 
престижный кубок Европы Len Trophy.

Наряду с успехами игровых команд следует упомянуть не менее выдающиеся результаты 
в сезоне 2009 года областных спортсменов в индивидуальных видах спорта.

Золотые награды в актив Московской области вписали победители чемпионатов и первенств 
мира и Европы по гребле на байдарках и каноэ Николай Липкин и Алексей Коровашков, чемпион мира 
по русским шашкам Александр Шварцман, чемпионы мира по водно-моторному спорту Борис Жажков, 
Николай Мамиоф, Виктор Маршев, Олег Сазонов. На чемпионате мира по вольной борьбе чемпиона-
ми в своих весовых категориях стали Хаджимурат Гацалов и Денис Царгуш, чемпионом мира в лич-
ном зачете по фехтованию (шпага) стал Антон Авдеев, Александр Стукалин и Алексей Хованский стали 
бронзовыми призерами чемпионата мира по фехтованию (рапира), чемпионом Европы по планерно-
му спорту – Георгий Каминский, чемпионом Европы по фехтованию среди инвалидов – Николай Лукь-
янов, победителем Кубка Европы по горнолыжному спорту среди инвалидов – Александр Алябьев, по-
бедителями первенства мира по тяжелой атлетике – Ольга и Мария Зубовы, победителем юношеского 
Уимблдонского теннисного турнира – Андрей Кузнецов, победителем соревнований по легкой атлети-
ке X летнего Европейского юношеского олимпийского фестиваля – Валерий Иордан.


