
На протяжении всей своей более чем 80-летней 
истории оборонное общество страны, независимо от 
названия – будь то Осоавиахим, ДОСААФ или РОСТО, 
вносило весомый вклад в укрепление обороноспособ-
ности Родины, решая важнейшие государственные за-
дачи, в том числе развития физической культуры, авиа-
ционных, технических и прикладных видов спорта.

Особое место в спортивном  

движении России

Значимость видов спорта, культивируемых ДОСААФ 
России, в формировании здорового, гармонически разви-
того, патриотически настроенного и технически подготов-
ленного поколения велика, они занимают особое место 
в спортивном движении нашей страны. Занятия авиацион-
ными, техническими и прикладными видами спорта спо-
собствуют выработке у молодежи профессиональных ка-
честв и умений, физической готовности, необходимых для 
защиты Отечества, что особенно актуально в условиях ре-
формирования российской армии и сокращения срока 
службы по призыву до одного года.

Сегодня оборонное общество развивает 24 авиаци-
онных, технических и прикладных вида спорта. В систе-
ме ДОСААФ России функционируют 8 центральных спор-
тивных клубов, 1019 спортивно-технических клубов, 152 

стрелково-спортивных клуба, 92 клуба служебного соба-
ководства, 118 авиационных спортивных организаций, 
95 детско-юношеских спортивно-технических школ (мно-
гопрофильных, автомотоспорта, водных видов спорта,  
радиоспорта, стрелкового спорта и военно-прикладно-
го многоборья), 286 спортивных клубов при учебных 
организациях ДОСААФ. На благо развития физической 
культуры и спорта работает материально-техническая 
база образовательных учреждений ДОСААФ России, на-
считывающая 84 спортивных зала, 219 гимнастических 
городков, 133 общевойсковые полосы препятствий, 147 
секторов для прыжков в длину, 199 секторов для метания 
гранат и 158 беговых дорожек.

Ежегодно региональные организации общества 
проводят более 10 тыс. соревнований, которые способ-
ствуют значительному росту уровня физической подго-
товки допризывной молодежи, популяризации авиаци-
онных, технических и прикладных видов спорта среди 
населения, привлечению к регулярным занятиям спортом. 

Во всероссийском спортивном календаре каждый 
год насчитывается около 500 стартов, а сильнейшие пред-
ставители авиационных, технических и прикладных ви-
дов спорта участвуют почти в 300 соревнованиях между-
народного масштаба. Состязания высокого ранга создают 
условия для динамичного развития авиационных, техни-
ческих и прикладных видов спорта, повышения их роли 
в укреплении спортивного потенциала, сохранения лиди-
рующих позиций российского спорта в мире.

Спортсмены оборонного общества всегда высо-
ко несли и несут знамя отечественного спорта на между-
народной арене, завоевывая в среднем за год от 450 до 
550 медалей. Воспитано много олимпийских чемпионов, 
чемпионов и рекордсменов мира и Европы, обладателей 
наград других крупных состязаний. Далеко за предела-
ми России известны наши мастера высшего пилотажа на 
спортивных самолетах и планерах, мотогонок на льду, 
плавания в ластах, модельных видов, радиоспорта, мор-
ского многоборья, стрельбы из арбалета и других видов 
авиационного, технического и прикладного спорта. 

ДОСААФ России: время перемен 
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Более половины состава сборных команд России 
по авиационным, техническим и прикладным видам 
спорта – это представители ДОСААФ России, а в само-
летном, планерном, авиамодельном, ракетомодельном, 
воздухоплавательном спорте и спорте любителей авиа-
ции честь нашей Родины отстаивают только спортсме-
ны оборонного общества.

За успехами и победами наших спортсменов сто-
ит кропотливая, напряженная и сложная работа почти 1,5 
тыс. тренеров и инструкторов, всех работников ДОСААФ, 
фанатично преданных оборонному обществу, авиацион-
ным, техническим и прикладным видам спорта.

Время перемен и движения вперед

Осенью 2009 года состоялся внеочередной 9-й 
съезд РОСТО (ДОСААФ), изменивший своим постанов-
лением правовой статус оборонного общества. Оно ста-
ло общественно-государственной организацией «Добро-
вольное общество содействия армии, авиации и флоту 
России» – ДОСААФ России. 

Необходимость такого преобразования вызвана 
целым рядом факторов, главным из которых является 
крайне сложная ситуация в сфере допризывной подго-
товки молодежи, в том числе физической. Преобразова-
ние оборонного общества позволит создать качествен-
но новую систему допризывной подготовки молодежи, 
включающей в себя военно-патриотическое воспита-
ние, развитие массовых военно-прикладных, авиацион-
ных и технических видов спорта, подготовку по воен-
но-учетным специальностям. 

Одним из важнейших направлений деятельности 
ДОСААФ России является работа с допризывной моло-
дежью, в том числе вовлечение ее в занятия массовыми 
видами спорта, работа с трудными подростками и сель-
ской молодежью. 

На заседании Государственного совета по моло-
дежной политике в июле 2009 года Президент России 
Д.А. Медведев поставил задачи по качественному улучше-
нию работы с молодежью, и значительная роль в этом 
отводится нашей оборонной организации.

Чтобы претворить их в жизнь, планируется со-
здать на базе авиационных, спортивно-технических 
клубов, автомобильных, морских и радиотехнических 
школ ДОСААФ региональные центры допризывной под-
готовки молодежи для службы в Вооруженных Силах. 
В этих центрах будет вестись работа со всеми катего-
риями молодежи. Основными ее направлениями станут 
занятия техническими, авиационными и другими слож-
ными видами спорта с обязательным включением эле-
ментов военной подготовки и военно-патриотическо-
го воспитания. 

Планируется разработка программы физичес-
кой подготовки граждан допризывного и призывного 
возрастов, которая через военкоматы будет доведена 
до школ и средних специальных учебных заведений. 
В военных округах должна быть развернута работа 
по развитию прикладных и технических видов спор-
та, необходимых для военной службы. Также сейчас 
разрабатывается Положение о Всероссийском спор-
тивно-техническом комплексе «Готов к труду и защи-
те Отечества».

Эти и другие запланированные мероприятия поз-
волят в ближайшие пять лет качественно переоснастить 
всю учебно-материальную базу новыми видами специ-
альной и спортивной техники, снаряжением, возродить 
в деятельности ДОСААФ России массовое движение «Го-
тов к труду и защите Отечества», обратить должное вни-
мание не только на спорт высших достижений, но и на 
массовый спорт. 

Из устава ДОСААФ России

Основной целью общественно-государственной 
организации «ДОСААФ России» в соответствии с уста-
вом является содействие укреплению обороноспособ-
ности страны и национальной безопасности по многим 
направлениям, в том числе:

– организация физического воспитания граждан;
– развитие авиационных, технических и приклад-
ных видов спорта, технического творчества моло-
дежи во взаимодействии с иными субъектами фи-
зической культуры и спорта.

Для достижения этих целей ДОСААФ России:
– способствует вовлечению граждан в занятия 
массовыми видами спорта;
– участвует в развитии детско-юношеского, мо-
лодежного и массового спорта;
– участвует в развитии спорта высших достиже-
ний в области авиационных, технических и при-
кладных видов спорта;
– организует планирование и выполнение меро-
приятий по развитию материально-технического 
оснащения авиационных, технических и приклад-
ных видов спорта;
– содействует государственным органам в про-
ведении в жизнь политики в области физичес-
кой культуры, спорта и туризма, выполнении 
программ и планов по физическому воспита-
нию граждан;
– развивает военно-прикладные виды спорта во 
взаимодействии с федеральными органами ис-
полнительной власти, осуществляющими руко-
водство развитием этих видов спорта;
– участвует в олимпийском движении, организа-
ции и проведении всероссийских и международ-
ных спортивных соревнований;
– инициирует и создает спортивные объедине-
ния, в том числе международные;
– проводит мероприятия, направленные на про-
паганду авиационных, технических, прикладных 
и военно-прикладных видов спорта и привлечение 
юношества и молодежи в кружки, секции, клубы.
Таким образом, как следует из устава ДОСААФ Рос-

сии, оборонное общество является полноправным субъ-
ектом физической культуры и спорта в Российской Фе-
дерации. ДОСААФ России активно движется вперед, взяв 
курс на реализацию государственной политики в сфере 
физической культуры и спорта – создание условий, ори-

ентирующих граждан на здоровый образ жизни, в том 
числе на занятия физической культурой и спортом, раз-
витие спортивной инфраструктуры, а также повышение 
конкурентоспособности российского спорта на между-
народной арене.

Целенаправленная реализация задач молодеж-
ной политики и спортивной составляющей деятельно- 
сти ДОСААФ России позволит поднять статус, престиж 
и авторитет организации.

�Перечень видов спорта,  

культивируемых ДОСААФ России

1. Авиамодельный спорт
2. Автомобильный спорт
3. Автомодельный спорт
4. Биатлон (летние дисциплины)
5. Вертолетный спорт
6. Воздухоплавательный спорт
7. Водно-моторный спорт
8. СЛА-мото (дельталетный спорт)
9. СЛА-планерный спорт
10. Комплексное единоборство
11. Морское многоборье
12. Мотоциклетный спорт
13. Парашютный спорт
14. Планерный спорт
15. Подводный спорт
16. Пулевая стрельба (в рамках ДОСААФ)
17. Пейнтбол
18. Радиоспорт
19. Ракетомодельный спорт
20. Самолетный спорт
21. Служебное собаководство
22. Спорт любителей авиации
23. Стрельба из арбалета
24. Судомодельный спорт
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