
Челябинская область – 

один из сильнейших 

спортивных 

регионов

в последние годы в характеристике Челябинской области наряду с «опорным краем дер-
жавы» все чаще появляется формулировка «один из сильнейших спортивных регионов россии». та-
кое мнение о Челябинской области не случайно. тому есть веские основания. среди основных кри-
териев оценки можно назвать два: первый – выступление спортсменов области на международной 
арене, второй – организация работы в сфере физической культуры и спорта.

Управление спортом

в Челябинской области проживает 3508,7 тыс. человек. Удельный вес городского населе-
ния составляет 2857,4, или 81,9%, сельского – 651,4 (18,1%), продолжительность жизни – 66,5 года. 
Число административно-территориальных единиц – 43.

 хороший рост валового регионального продукта позволяет правительству области осо-
бое внимание уделять повышению роли социальных проектов. в целом на решение социальных 
вопросов в сфере образования, здравоохранения, социальной политики, физической культуры 
и спорта направляется 62% областного бюджета.

сегодня в Челябинской области удалось изменить отношение к физической культуре 
и спорту. проявляется это не только во вводе в строй новых спортивных объектов, но и в количес-
тве и ранге прошедших за год соревнований, в результатах выступления атлетов области на между-
народной арене, в отношении к детскому, массовому и инвалидному спорту. серьезные изменения 
произошли и в структуре управления массовым спортом и спортом высших достижений. 
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 – областная целевая комплексная программа «развитие туризма в Челябинской области 
на период с 2001 по 2005 год»;
 – постановление правительства Челябинской области от 24.04.2002 №13 «о плане 
первоочередных мероприятий по развитию массовой физической культуры и спорта 
на 2002–2005 годы».
в 2008 году принято 2 закона, регламентирующих деятельность в сфере физической куль-

туры, спорта и туризма:
 – закон Челябинской области от 27.03.2008 №252/30 «о стимулировании туристско-рек-
реационной деятельности в Челябинской области»; 
 – закон Челябинской области от 30.10.2008 №1426 «о физической культуре и спорте в Че-
лябинской области».
в целях совершенствования нормативно-правовой базы государственного регулирова-

ния отрасли физической культуры и спорта в области ежегодно принимается более 50 норматив-
но-правовых актов.

строительство и реконструкция спортсооружений 

главное направление работы областного правительства в спортивной сфере – строитель-
ство и реконструкция спортсооружений. губернатор петр сумин поставил задачу – ежегодно от-
крывать не менее 5–6 физкультурно-оздоровительных комплексов.

во времена перестройки и социальных потрясений спортивным руководителям городов 
и районов области все же удалось сохранить спортивную базу и спортивные школы. Многие из объ-
ектов, заложенных еще в советское время, были заброшены из-за отсутствия средств.

самые знаковые моменты в спортивной жизни области связаны со строительством спортив-
ных сооружений. в апреле 2004 года в области открылся дворец дзюдо (зал 30 × 36 м – самый крупный 
в европе), летом того же года состоялись первые игры по футболу на новом искусственном покрытии 
специализированного стадиона «Центральный», а в декабре 2004 года распахнул свои двери крытый 
ледовый конькобежный дворец «Уральская молния», построенный на средства областного бюджета.

на сегодняшний день спортивные сооружения выполняют свое прямое назначение – 
они доступны для высококвалифицированных спортсменов и для массовых занятий физкультурой. 
по  графику идут тренировки профессиональных спортсменов и учащихся спортивных школ, а в ос-
тальное время жители городов могут пользоваться услугами стадионов и спортивных площадок.

летом 2005 года пущена первая очередь специализированного легкоатлетического ста-
диона им. е. елесиной в г. Челябинске. в 2007 году вступил в строй новый ледовый дворец на 7500 
зрительских мест в Магнитогорске, реконструирован ледовый дворец им. ромазана. также введе-

одним из важнейших условий решения проблем спорта является то, что органы исполни-
тельной власти и муниципальные образования всех уровней за последние годы по-настоящему обра-
тили внимание на физическую культуру. в бюджете каждого муниципального образования отдельной 
строкой прописано финансирование физкультурно-оздоровительной работы. без больших полити-
ческих решений и поддержки областного правительства сдвинуть такое дело было бы невозможно.

физкультурно-спортивная организация Челябинской области объединяет 2769 учрежде-
ний, предприятий и организаций. в настоящее время в сфере физической культуры и спорта в облас-
ти работают 10 500 человек (1996 год – 5132 человека), из них в сельской местности – 2684 человека; 
88,7% имеют специальное образование. возросло в 1,5 раза число занимающихся физической культу-
рой и спортом, и сегодня охват населения составляет 19,1%, или 675,2 тыс. человек (по россии – 15%), 
в 2002 году – 12,5%. в Челябинской области показатели превышают общероссийские, однако реги-
он на этом не останавливается и продолжает двигаться вперед. к 2011 году доля спортсменов и физ-
культурников должна подняться до 23,8% населения области (хотя в экономически развитых странах 
мира этот показатель достигает 40–60%). к тому времени единовременная пропускная способность 
спортивных сооружений области вырастет до 187,3 тыс. человек (сегодня – 178,2 тыс. человек). 

Челябинская область на сегодняшний день располагает достаточными спортивными ре-
сурсами для проведения соревнований всероссийского уровня как по зимним, так и по летним ви-
дам спорта. такая благоприятная ситуация сложилась не сразу – в области шла и идет планомер-
ная работа по укреплению материально-технической базы, развитию спорта высших достижений 
и массового спорта. за последние 4–6 лет ситуация с постановкой работы в сфере физической 
культуры и спорта заметно улучшилась. 

неоценимую помощь в развитии материальной базы физической культуры и спорта в облас-
ти оказывает губернатор п.и. сумин (в 2007 году исполнилось 10 лет губернаторскому сроку петра ива-
новича сумина). губернатор одного из самых спортивных регионов россии является руководителем ра-
бочей группы президиума совета по физической культуре и спорту при президенте рф (по вопросам 
повышения роли физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни у росси-
ян) и наравне с мэром г. Москвы Ю. лужковым и губернатором санкт-петербурга в. Матвиенко входит 
в  состав совета содействия олимпийскому комитету россии. Это не случайно. перемены, которые про-
изошли в развитии физической культуры и спорта в Челябинской области, невозможны были бы без 
пристального внимания губернатора. очень многое сделано для строительства и реконструкции спор-
тивных сооружений, подготовки спортсменов российской сборной и молодого резерва. 

общеобразовательные и спортивные школы области постоянно получают дополни-
тельное финансирование для приобретения спортивного инвентаря и на дополнительные ставки 
по физкультурно-массовой работе. 

бурный рост спортивных объектов уже дает положительные результаты. наметился рост 
числа занимающихся физической культурой и спортом, и охват населения области выше, чем 
в среднем по стране. Массовое спортивное строительство и активная пропаганда здорового обра-
за жизни позволили привлечь к систематическим занятиям спортом дополнительно свыше 36 тыс. 
детей и подростков. среди 400 тыс. южноуральцев, организованно занимающихся физкультурой 
и спортом, 160 тыс. – молодежь. решением губернатора в школах области введено дополнительно 
500 тренерских ставок, восстановлена работа всех детско-юношеских спортивных школ и клубов, 
в том числе ранее закрытых. постоянно увеличивается количество областных массовых спортив-
ных мероприятий. за прошлый год их было проведено более 1000.

 нормативно-правовая база 

за период с 1996 года были приняты:
– закон Челябинской области «о физической культуре» 1999 года;
– закон «о туризме» от 27.04.2000;
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фильмов, регулярное освещение туристских ресурсов в центральных средствах массовой инфор-
мации позволили изменить отношение к Челябинской области. с каждым годом поток въезжаю-
щих (через турфирмы) туристов, в том числе иностранных, увеличивается. по итогам 2007 года 
по номинации «развитие въездного туризма» международной премии «лидеры туриндустрии» об-
ласть награждена призом «золотая корона».

сфера туризма Челябинской области представляет собой сеть горнолыжных центров 
(5) и трасс (12), всего их 17, более 50 туристских маршрутов (пешие, конные, водные, вело-, спе-
лео-, лыжные, горные), 63 туристских клуба, свыше 300 турфирм. выездной туризм составил более 
110 тыс. человек, объем туристско-экскурсионных услуг за последние 7 лет увеличился в 9,6 раза. 
на территории области в санаториях, базах отдыха и других местах размещения принято 473 тыс. 
человек, объем туристско-экскурсионных услуг увеличился на 48%. всего объем услуг туристской 
индустрии за год составил свыше 3 млрд. рублей, на территории области различными видами ту-
ризма и отдыха воспользовались 473 тыс. человек. 

проведено 2 выставки с участием более 100 российских и зарубежных турфирм, турист-
ские ресурсы представлены на 6 международных выставках (берлин, лондон, пекин, Москва). ко-
личество работников, занятых в сфере туризма, достигло 14,7 тыс. человек. 

3 горнолыжных центра («завьялиха», «абзаково», «аджигардак») имеют международ-
ный сертификат соответствия. недавно построен новый горнолыжный центр международно-
го класса «Металлург-Магнитогорск». горнолыжные центры рассчитаны практически на любой 
уровень подготовки и  достатка. количество трасс постоянно увеличивается, устанавливаются 
новые подъемники, закупаются новейшее оборудование и инвентарь. в настоящее время раз-
работано несколько проектов, требующих инвестиций: «две долины» (аша), «ключевой» (сат-
ка), «солнечная долина» (Миасс). кроме того, 10 туристских и гостиничных центров оказывают 
услуги проката и проводят соревнования по гонкам на снегоходах, 4 центра предлагают услуги 
конного туризма. в январе 2008 года приняла первых посетителей горнолыжная трасса в г. кор-
кино (400 м, снежная пушка, 3 трассы). начаты работы по строительству в г. куса глЦ «евразия», 
первая очередь которого вступит в строй уже в 2009 году.

спортивным туризмом в области занимаются в 885 объединениях, центрах и на станци-
ях юных туристов, количество занимающихся – более 15 тыс. человек. ежегодно проводится свыше 
2 тыс. походов, в которых участвует до 25 тыс. человек, создано 56 туристских маршрутов. туристи-
ческие организации области проводят соревнования и слеты, принимают участие в ряде россий-
ских соревнований: водном слаломе на пороге ревун, матче городов Урала по спелеотехнике, пер-
венстве россии по лыжному туризму среди школьников, первенстве россии по лыжному туризму 
«европа – азия», первенстве россии по пешеходному туризму, российском слете учителей и др. 
в 2008 году активно проводилась работа по организации 1, 3, 5-дневных туристических лагерей 
в летний оздоровительный период (при детских лагерях отдыха).

ны в строй после реконструкции легкоатлетический стадион и дворец настольного тенниса. к весне 
2009 года строители планируют сдать под ключ зимний разминочный комплекс и медико-биологи-
ческий центр на легкоатлетическом стадионе им. е. елесиной в Челябинске. в Челябинске завершены 
строительство 2-й очереди спорткомплекса «Метар-спорт», реконструкция одного из первых ледо-
вых стадионов области – дворца спорта «Юность». создание полноценной спортивной базы – хоро-
шая основа для развития этих видов в регионе. в спортивных сооружениях области открыты двери 
для всех желающих заниматься физкультурой и спортом (7 ледовых дворцов, 30 бассейнов и 12 фск 
с бассейнами, 22 дворца спорта). помимо этого, в сатке заканчивается строительство ледового двор-
ца. активно идет строительство уникального конноспортивного комплекса в Челябинске. в Челябин-
ске планировалась сдача ледовой арены «трактор» на 7,5 тыс. мест, которая сможет охватить один из 
спальных районов города – северо-запад. в г. златоусте ватерполистки команды «Уралочка» начали 
тренировочный процесс в новом плавательном бассейне. капитальный ремонт идет в плавательном 
бассейне «строитель» (Челябинск) и на стадионе «булат» (г. златоуст, стрельба из лука), на футболь-
ном стадионе в аргаяше. Челябинская область располагает отличной базой для развития стендовой 
стрельбы: 4 специализированных комплекса – «калачево» (копейск), «быстрай», «стрелковый комп-
лекс им. с. Юлаева» (Увильды), «кемма» (Челябинск).

когда в области строятся уникальные спортивные дворцы, губернатором ставится жест-
кая задача – решать проблемы массового спорта. и они решаются: например, в «Уральской молнии» 
учащиеся всех спортивных школ, которые тренируются во дворце, за аренду не платят.

в последние годы при активной поддержке губернатора и правительства области ведется мас-
штабное строительство и физкультурно-оздоровительных сооружений. физкультурно-оздоровитель-
ные комплексы помимо основной своей задачи – развития физической культуры и спорта – решают 
и комплекс социальных задач. открытие в небольшом городе фока приближает город к среднеевро-
пейским стандартам. фоки становятся центром семейного отдыха, местом проведения свободного вре-
мени молодежи. в настоящее время в области функционирует 36 фоков: 5 – с искусственным льдом, 
19 – с игровым залом, 3 строятся; 12 фоков с бассейном и спортивным залом, 3 строятся. 

 на сегодняшний день общее число спортивных сооружений областного уровня – 
164 действующих и 12 строящихся крупных спортивных объектов.

особую значимость и содержательный характер работа по физкультурно-оздоровительным 
сооружениям приобрела в г. Челябинске, где на базе 10 универсальных школьных стадионов созданы 
центры, являющиеся структурными подразделениями общеобразовательных школ по организации ра-
боты с населением по месту жительства, включая ежедневную загрузку стадионов уроками физкультуры 
и организацию в вечернее время и в выходные дни секционных занятий с детьми и взрослыми, а также 
проведение регулярных праздников микрорайона, школьных и межшкольных и других соревнований. 
в комплекс, как правило, входят беговая дорожка, площадки для стритбола, тенниса, мини-футбола. 
школьные стадионы имеют свой штат, в том числе руководителей спортивных секций, медицинский 
и технический персонал, а также пункт проката спортинвентаря. в план работы включаются меропри-
ятия с жителями микрорайонов, в которых активно участвуют ктосы. особенно расширяются рамки 
мероприятий в летние каникулы, когда организованно проходят тренировки и состязания ребят из го-
родских оздоровительных лагерей, детских клубов по месту жительства. 

в то же время уровень обеспеченности области спортсооружениями составляет ме-
нее 23% от социальных нормативов, и в рамках федеральной целевой программы «развитие 
физической культуры и спорта в российской федерации на 2006–2015 годы» имеется возмож-
ность исправить положение.

туризм

в последние годы благодаря активной рекламно-информационной деятельности область 
стала привлекательной для туристов из других регионов россии. Участие в многочисленных отечес-
твенных и зарубежных выставках, проведение рекламных туров по территории области, создание 
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для развития массового спорта в регионе намечен четкий график мероприятий, прежде всего 
нацеленный на молодежь. главным условием плодотворных тренировок является наличие спортивной 
базы. для этого в области делается все возможное. например, в Челябинске с 2004 года работает ледо-
вый дворец «Уральская молния» – уникальный объект, на котором тренируются конькобежцы сборной 
россии, Украины, беларуси и казахстана. количество посещений в год, включая массовые катания, – бо-
лее 600 тыс. при этом учащиеся спортивных школ по фигурному катанию, хоккею, шорт-треку, конько-
бежному спорту и керлингу тренируются без оплаты аренды. в декабре 2008 года состоится открытие 
ледовой арены «трактор» – стадиона международного уровня, вмещающего 7,5 тыс. зрителей. и он тоже 
станет бесплатным для воспитанников детско-юношеских спортивных школ. У областного министерс-
тва спорта есть и более смелые проекты. например, дать определенные льготы тем предпринимателям, 
которые инвестируют средства в строительство спортивных сооружений.

спортивная жизнь подрастающего поколения в Челябинской области постепенно налажи-
вается. постоянно расширяется единый областной календарный план физкультурно-массовых ме-
роприятий и спортивных соревнований. в рамках его графика ежегодно проводится более 1000 со-
ревнований по 102 видам спорта, в которых принимают участие более 300 тыс. детей и подростков. 
проводятся 3 областные спартакиады – среди школьников «олимпийские надежды Южного Урала» 
(охватывает 46,8 тыс. участников), учащихся учреждений начального профессионального образова-
ния (26 тыс. участников) и студентов (36 тыс. участников). планируется, что к 2011 году уже более 20% 
школьников станут систематически посещать тренировки, но и сегодня их немало – 17,8% учащихся.

проведение областных спартакиад (детских домов и школ-интернатов), соревнований 
по видам спорта, фестивалей представляет собой систему взаимосвязанных мероприятий, охваты-
вающих все слои населения. областной календарный план тесно увязан с планами муниципаль-
ных образований и предусматривает равномерное распределение мероприятий в течение всего го-
да, что дает возможность участвовать в них как дошкольникам, так и людям преклонного возраста, 
в том числе инвалидам. популярными стали соревнования «золотая шайба», «кожаный мяч», «се-
ребряные коньки», «снежный мяч», «лыжня а. тихонова», лыжный пробег «европа – азия».

в области успешно работают 187 клубов по месту жительства, в которых трудится 
359 штатных специалистов и занимается более 50 тыс. детей и подростков. дополнительные тре-
нерские ставки позволяют привлечь больше тренеров – больше детей приходит заниматься в сек-
ции. именно благодаря этой программе показатели области существенно выше среднероссийских. 
для примера: в нагайбакском районе, в с. фершампенуазе есть фок с бассейном; население района 
составляет 23–24 тыс. человек, а показатель посещаемости фока – 11 тыс. рядом с комплексом есть 
легкоатлетический стадион с современным синтетическим покрытием, есть игровой зал – и поло-
вина жителей района посещает эти объекты. 

с 2002 года наметились определенные результаты в создании условий для дополнитель-
ного образования и занятости детей и подростков во внеучебное время: вновь открыто 47 детских 

наряду со специализированными туристскими лагерями (по пешеходному, горному ту-
ризму, альпинизму, скалолазанию, ориентированию и экологическому туризму) огромную попу-
лярность получили комплексные туристские лагеря, в которых ребята испытывают себя в пешем, 
водном, спелеотуризме, в археологии, экологии, спасательных работах и в туристских соревнова-
ниях. всего за летний период в палаточных лагерях, однодневных походах и экскурсиях отдыхает 
около 10 тыс. человек, в степенных походах (64) – 1100 человек, в категорийных походах – 608 че-
ловек. Южноуральские туристы расширяют географию походов, знакомясь с природными красота-
ми алтая, байкала, башкирии, северного кавказа и т.д.

Массовый спорт и спортивный резерв

в области принимаются практические меры по созданию условий, способствующих 
развитию физической культуры и спорта, формированию здорового образа жизни и укрепле-
нию здоровья населения области. важный аспект качественной работы в этой сфере – прове-
дение спортивных и физкультурно-массовых мероприятий. Челябинская область всегда слави-
лась высоким уровнем организации и проведения соревнований: принимала матчевые встречи 
ссср – гдр (легкая атлетика), финалы спартакиады народов ссср, чемпионат ссср по спор-
тивной гимнастике и т.д. 

сегодня мы продолжаем лучшие традиции. за последние годы в области на высоком орга-
низационном уровне проведены: чемпионат россии по боксу, чемпионат россии по дзюдо 2004 го-
да, этап кубка мира по спортивному ориентированию, I зимняя и II летняя спартакиады учащих-
ся россии, I зимняя спартакиада молодежи россии, чемпионат мира по гандболу среди студентов 
и др. спортивные организации области поддержали инициативу федерального агентства по физи-
ческой культуре и спорту в проведении массовых стартов «кросс наций», «лыжня россии», «россий-
ский азимут», «оранжевый мяч», в которых принимают участие десятки тысяч южноуральцев.

 основополагающая роль в подготовке спортивного резерва в сборные команды области 
и россии принадлежит спортивным школам. в области функционирует 134 дЮсш, 49 из них спе-
циализированные, общее количество занимающихся – 79,5 тыс. человек. подготовкой молодого ре-
зерва занимаются 2358 тренеров, 75 имеют звание заслуженных. в 1996 году работало 109 дЮсш, 
в которых занимались 44,3 тыс. человек. нужно отметить, что при существующем порядке финан-
сирования и имеющейся материальной базе многие школы выполняют свои задачи. однако только 
некоторые из них готовят членов и кандидатов в члены сборных команд страны.

достижения молодых южноуральских спортсменов за последние годы впечатляют и обна-
деживают – на I зимней и II летней спартакиадах учащихся россии сборная команда Челябинской 
области была первой, на II зимней – второй, на I летней спартакиаде молодежи россии – второй.
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спорт высших достижений

в спорте высших достижений южноуральские спортсмены добиваются самых высо-
ких результатов. лучшие спортсмены области достойно представляют российскую федерацию 
на международных соревнованиях, чемпионатах мира и европы по различным видам спорта, 
олимпийских играх. 

в области созданы и работают специализированные региональные центры олимпийс-
кой подготовки по боксу, плаванию, дзюдо, легкой атлетике, конькобежному спорту, а также комп-
лексный центр при Министерстве по физической культуре, спорту и туризму Челябинской области 
(координирующий подготовку по 23 олимпийским видам спорта). в общей сложности в центрах 
трудится 380 сотрудников. рассматривается вопрос по открытию в ближайшее время центра олим-
пийской подготовки по водным видам спорта (г. златоуст).

российские спортсмены впервые участвовали в олимпийских играх в 1956 году, в ита-
льянском городе кортино д’ампеццо. дебют южноуральцев совпал с дебютом советской сбор-
ной. первую олимпийскую медаль завоевали хоккеисты, а в составе сборной по хоккею высту-
пал челябинец виктор шувалов.

с 1956 года 64 спортсмена Челябинской области участвовали в олимпийских играх в со-
ставе российской сборной команды. за это время южноуральцы завоевали 22 золотые, 9 сереб-
ряных и 16 бронзовых медалей. среди олимпийских чемпионов и призеров л. скобликова, т. си-
дорова, с. бажанова (конькобежный спорт); а. олизаренко (велоспорт); с. конух, т. петрова, 
Ю. петрова, М. королева (водное поло); е. гамова, а. беликова (волейбол); в. гопин, с. кулинчен-
ко (гандбол); г. веричев, Ю. степкин (дзюдо); т. Ченчик, е. елесина (легкая атлетика); в. гундарцев, 
е. белова, н. снытина, с. ишмуратова (биатлон); а. Марковский, а. федоровский, а. бакаев (плава-
ние); с. бабинов, с. Макаров, с. стариков, с. Мыльников, е. давыдов, с. гончар, в. быков (хоккей 
с шайбой); в. лисицкий (спортивная гимнастика).

в 2000 году в состав олимпийской сборной входили 16, а в 2004 году – 18 спортсменов. 
на играх в сиднее южноуральцы завоевали 9 наград: золото завоевали елена елесина в прыжках 
в высоту и станислав кулинченко в гандболе, серебро – екатерина гамова и анастасия беликова 
(волейбол), 5 бронзовых наград заслужили златоустовские ватерполистки и дзюдоист Юрий степ-
кин (сегодня – министр физической культуры и спорта Челябинской области).

афины (2004 год) принесли 4 медали: золото – игорь кравцов (академическая греб-
ля), серебро – виталий Макаров (дзюдо) и екатерина гамова (волейбол), бронза – вадим ха-
мутцких (волейбол).

в 2006 году в итальянском турине Челябинскую область представляли светлана ишмура-
това (биатлон), ольга пермякова (хоккей с шайбой среди женских команд), сергей гончар и евге-

спортивных клубов, 24 детско-юношеские спортивные школы, построено более 300 спортивных 
площадок, игровых полей и мини-стадионов. активно участвует в этом процессе спортивно-педаго-
гический отряд «старт» Уральского государственного университета физической культуры, который 
занимается организацией секционных занятий и проведением спортивных мероприятий в микро-
районах. Этому направлению деятельности уделяют большое внимание на многих территориях. 

оживилась физкультурно-спортивная работа среди трудящихся предприятий и орга-
низаций. Число штатных физкультурных работников в производственных коллективах увели-
чилось до 674 человек. возрождаются спартакиады, традиционные турниры, пробеги и другие 
состязания. проводится совместно с фсо профсоюзов «россия» областная спартакиада произ-
водственных коллективов. с каждым годом растет число предприятий, включивших в коллектив-
ный договор вопросы развития физической культуры и спорта. в числе ведущих предприятий 
по постановке физкультурно-спортивной работы: оао «Челябинский металлургический комби-
нат», который располагает достаточной материально-спортивной базой и штатными кадрами – 
2 спортивные школы, спортивно-оздоровительный лагерь, профилакторий, работают секции по 
22 видам спорта; оао «Магнитогорский металлургический комбинат»; зао «кыштымский меде-
электролитный завод»; оао «комбинат «Магнезит» г. сатка и др.

существенно помогли поднять спорт на селе областные спартакиады «золотой колос» 
и «Уральская метелица». территории и районы области борются за право принять у себя спар-
такиаду. помимо традиционных видов по легкой атлетике и спортивным играм, сельская спар-
такиада насыщена национальными видами спорта и видами, распространенными на селе: го-
родки, гиревой спорт и т.д.

вместе с тем, несмотря на принимаемые меры на областном и муниципальном уровнях, 
показатели охвата населения занятиями физической культурой и спортом остаются невысоки-
ми. задача, поставленная президентом россии, – к 2020 году охватить половину населения стра-
ны занятиями физкультурой и спортом – без создания условий для занятий всех групп и слоев 
населения неразрешима. сегодня уровень обеспеченности области спортивными сооружениями 
составляет немногим более 25%, и при нынешних темпах строительства объектов спорта потре-
буется не один год, чтобы сократить отставание. в этом плане нельзя не учитывать возможность 
строительства и оборудования в городах и районах недорогостоящих сооружений: мини-стади-
онов, комплексных спортплощадок, игровых полей и кортов, освещенных трасс, дорожек здоро-
вья, доступных для всего населения, а также открытия спортивных клубов по месту жительства, 
в образовательных учреждениях и на предприятиях.

в области постоянное внимание уделяется улучшению физического воспитания в обра-
зовательных учреждениях. ежегодно выделяются средства из бюджетов всех уровней на оснащение 
спортинвентарем и оборудованием, на ставки руководителей спортивных секций, ремонт и обору-
дование спортплощадок, детских клубов. 
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тивный журналист». с победителями и призерами различных соревнований регулярно прово-
дятся торжественные приемы, пресс-конференции, круглые столы.

Министерство по физической культуре, спорту и туризму Челябинской области выпус-
кает газеты: «Челябинск спортивный», «спортивная панорама», «футбол – хоккей Южного Ура-
ла», «приглашаем к путешествию», справочник «сборник официальных документов и материалов». 
с 2005 года 2 раза в месяц выходит телевизионная программа «Мир спорта». информацию о спор-
тивных событиях в жизни области можно найти на сайте министерства по физической культуре, 
спорту и туризму: chelsport.ru.

в Челябинской области работает 5 телекомпаний, ежедневно выходят выпуски новостей. 
на 4 каналах в блоке новостей есть спортивные рубрики – от 2 до 6 минут эфирного времени. каж-
дый канал раз в неделю выпускает спортивную передачу на 10–20 минут. активную работу по осве-
щению спортивных событий ведут и интернет-издания – около 10.

 печатные сМи представлены 30 изданиями, 5 журналами, в которых периодически выхо-
дят материалы на спортивную тематику и с которыми министерство по физической культуре, спор-
ту и туризму Челябинской области постоянно сотрудничает. 

образование в сфере  

физической культуры и спорта

базовым центром подготовки спортивных кадров в Уральском регионе является 
Уральский государственный университет физической культуры, в котором сосредоточен зна-
чительный научный, педагогический и тренерский потенциал. в структуру вуза входят 3 фи-
лиала и 3 представительства (Челябинский колледж физической культуры, Челябинский центр 
Уральского отделения российской академии образования, межотраслевой региональный 
центр повышения квалификации и профессиональной переподготовки физкультурных кад-
ров). также в его состав входят 7 факультетов, 29 кафедр, созданы факультеты оздоровитель-
ных технологий и спортивной медицины и дистанционного обучения. всего обучается око-
ло 7 тыс. студентов. единственный спортивный вуз на Урале ежегодно выпускает более 1 тыс. 
специалистов, бакалавров и магистров по 40 видам спорта и направлениям лечебно-оздоро-
вительной работы. Университет ведет подготовку кадров с высшим образованием по специ-
альностям «физическая культура», «менеджмент», «физическая культура и спорт», «менеджмент 
организации», «социально-культурный сервис и туризм», «национальная экономика», «безо-
пасность жизнедеятельности», «связи с общественностью», «педагогика балета», «адаптивная 
физическая культура». 

ний Малкин (хоккей с шайбой среди мужских команд). с. ишмуратова дважды стала олимпийской 
чемпионкой – в эстафете и личной гонке. долгие годы тренировок привели светлану к олимпий-
ской вершине: она вошла в десятку лучших спортсменов 2006 года. наибольшее количество олим-
пийского золота – у прославленной «уральской молнии» лидии скобликовой. 

пекинская олимпиада не принесла Южному Уралу медалей, но из 16 участников четве-
ро остановились в шаге от пьедестала – 5-е места: иван першин и алим гаданов (дзюдо), дмитрий 
стародубцев (прыжки с шестом), геннадий ковалев (бокс).

на зимних олимпийских играх в нагано (1998 год) – серебро у сергея гончара (хоккей). 
солт-лейк-сити 2002 года – бронза светланы ишмуратовой в биатлоне и сергея гончара в хоккее. 
в турине 2006 года светлана ишмуратова в биатлоне стала дважды олимпийской чемпионкой.

за всю историю челябинского спорта южноуральцы не раз поднимались на высшую 
ступень пьедестала почета чемпионатов россии, европы, мира. всем известны имена олимпий-
ских чемпионов и призеров лидии скобликовой, сергея Макарова, таисии Ченчик, елены еле-
синой, Юрия степкина, виталия Макарова, хоккейной команды «трактор», ватерпольной «Ура-
лочки», гандбольного «полета». 

на сегодняшний день 20 команд мастеров по игровым видам спорта участвуют в чемпио-
натах страны в различных лигах. наиболее успешно выступают команды «Уралочка» (водное поло), 
г. златоуст, «Металлург» (хоккей), г. Магнитогорск (чемпионы россии 2007 года). вернулась в элиту 
российского хоккея команда «трактор».

в настоящее время с учетом недоработок при подготовке к пекинской олимпиаде облас-
тным министерством поставлена задача использовать все имеющиеся передовые технологии, свя-
занные со спортивной наукой и спортивной медициной, чтобы достойно выступить на зимней 
олимпиаде 2010 года в ванкувере (канада), летней олимпиаде 2012 года в лондоне и, самое глав-
ное, зимней олимпиаде 2014 года в сочи.

 сейчас в области развивается больше ста видов спорта, и решено не разделять средс-
тва – каждому понемногу, а более концентрированно направить их на подготовку спортсменов. 
так, с легкоатлетом дмитрием стародубцевым будет работать тренер елены исинбаевой и сергея 
бубки виталий петров. он уже приезжал в Челябинск, давал мастер-классы для тренеров. дмитрий 
будет ездить в италию на сборы и тренироваться на Южном Урале. Это кардинальный шаг для под-
готовки конкретного человека к конкретным соревнованиям.

спортивные премии и стипендии

ежегодно лучшие представители сферы физической культуры и спорта Челябинской 
области отмечаются премиями и стипендиями. с 2002 года ежегодно выделяется 50 стипен-
дий губернатора области «за выдающийся вклад в развитие физической культуры и спорта». 
Уже 5 раз проходила церемония вручения спортивных премий законодательного собрания Че-
лябинской области. не остаются без внимания и одаренные дети. школьники также получают 
стипендию губернатора.

 Министерство по физической культуре и спорту Челябинской области выдвигает сво-
их кандидатов на премию «фэйр плэй» олимпийского комитета россии. за период существования 
премии около 100 представителей Южного Урала стали ее обладателями.

пропаганда физической культуры и спорта

большое внимание в области уделяется пропаганде физической культуры и спорта. 
создана областная федерация спортивных журналистов, ежегодно с 1995 года проводится об-
ластной конкурс среди электронных, печатных и телевизионных сМи на звание «лучший спор-
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далей различного достоинства. в городах и районах области открываются физкультурно-спор-
тивные клубы инвалидов, организуются оздоровительные группы и спортивные секции, в ко-
торых занимаются около 2 тыс. человек. 

в 2008 году 237 южноуральских спортсменов с ограниченными возможностями высту-
пили на 44 российских соревнованиях, где завоевали 203 медали разного достоинства, из которых 
87 золотых. в 13 международных стартах завоевано 18 медалей, 7 из которых – чемпионские. в об-
ластных фестивалях приняло участие около 900 спортсменов-инвалидов. 

отличаются южноуральские спортсмены с ограниченными возможностями и на пара-
лимпийских играх. атланта-1996 – золото и серебро альберта бакаева в плавании. сидней-2000 – 
серебро и 2 бронзы альберта бакаева. афины-2004 – серебро у альберта бакаева и оксаны гусевой 
в плавании. в пекине южноуральцы выступали в плавании – альберт бакаев, оксана гусева, кирилл 
соколов, игорь ерохин, рустам нурмухаметов, и в легкой атлетике – александр зверев. все спорт-
смены дошли до финалов, но на пьедестал подняться не удалось.

есть в области и легендарная марафонка – татьяна кузнецова. Это единственная женщи-
на в мире, которая выполняет марафонскую дистанцию на протезе. россия отметила ее достижение 
орденом «за заслуги перед отечеством» II степени. Южноуральская спортсменка занесена в «кни-
гу рекордов гиннесса». владимир тарасенко является участником нью-йоркского марафона сре-
ди инвалидов с поражением опорно-двигательного аппарата. дмитрий лавров – чемпион россии 
по дзюдо среди инвалидов по зрению.

среди командных видов – самая известная российская баскетбольная команда сла-
бослышащих «Метеор-айболит» (10-кратные чемпионы россии), ставшая в 2005 году 6-крат-
ным чемпионом европы. 

традиционным для Южного Урала стал декабрьский спортивно-культурный фестиваль 
«красная гвоздика» и спортивные соревнования в легкоатлетическом манеже Челябинска. в про-
грамме праздника – показательные соревнования среди инвалидов в фигурном вождении инвалид-
ных колясок, метании набивного мяча, прыжках с места, комбинированной эстафете, игре в дартс 
и шашки, а также в гиревом спорте.

в вузе регулярно открываются новые специальности, позволяющие профессионально 
разбираться не только в процессах спортивной тренировки, но и в вопросах маркетинга и ме-
неджмента, использовать и разрабатывать новейшие и эффективные физкультурно-оздорови-
тельные технологии, знать специфику той или иной социально-демографической группы, ее ин-
тересы и потребности. 

физическая реабилитация и нетрадиционные методы оздоровления, валеология и ту-
ризм, менеджмент и экономика на предприятиях физической культуры и спорта, спортивные 
танцы на паркете, физическая культура востока, бильярд, спортивная юриспруденция – новые 
направления и специализации в подготовке студентов. при университете создан региональный 
центр профессиональной переподготовки и повышения квалификации физкультурных кадров, 
который пользуется повышенным спросом.

подготовкой кадров в сфере индустрии туризма занимаются 6 вузов, 2 колледжа и 2 фи-
лиала ЮУргУ. в ЮУргУ проходят обучение 600 человек, в УралгУфк – 350 человек.

спортивные организации области тесно сотрудничают с вузом в организационном, пра-
вовом, информационном и научно-техническом обеспечении, по обобщению и распространению 
практического опыта работы и многим другим вопросам.

в основном специалистами физической культуры и спорта область обеспечена. 

инвалидный спорт

в области все большую актуальность приобретает физическая культура и спорт среди ин-
валидов. в 2002 году по инициативе губернатора п. сумина в главном управлении по физической 
культуре, спорту и туризму Челябинской области был создан отдел инвалидного спорта.

 совместно с министерством социальных отношений области проводятся круглогодич-
ная спартакиада, фестивали, соревнования по различным видам спорта. отдел проводит област-
ные спортивные соревнования для инвалидов по таким видам спорта, как лыжные гонки, плавание, 
шашки, шахматы, настольный теннис, дартс, сидячий волейбол, баскетбол на колясках, стрельба 
пневматическая из малокалиберного оружия, бадминтон, легкая атлетика, тяжелая атлетика, арм-
спорт, пауэрлифтинг, пляжный волейбол, хоккей, бильярд. помимо соревнований, организуются 
учебно-тренировочные сборы и командирование команд на всероссийские соревнования по 4 ка-
тегориям спортсменов-инвалидов: слабовидящие, слабослышащие, с патологией опорно-двига-
тельного аппарата и нарушением интеллекта.

 создаются физкультурно-оздоровительные клубы и центры, организуются секции 
и оздоровительные группы, в которых занимается 11 тыс. человек. Участвуя во всероссийских 
и международных соревнованиях, ежегодно спортсмены-инвалиды завоевывают более 70 ме-
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