
Физическая культура и спорт в Чеченской Республике всегда имели свои славные традиции. 
Мастер спорта СССР по баскетболу Увайс Ахтаев – самый высокий спортсмен 1950‑х годов 

(2 м 34 см) – был членом команды Советского Союза. Впервые советские спортсмены приняли учас‑
тие в Олимпийских играх в 1952 году в Хельсинки, и в них участвовали наши земляки Флора и Ми‑
хаил Казанцевы; в 1959 году чемпионом СССР по борьбе самбо стал Супьян Зубайраев. Олимпийские 
вершины покоряли Людмила Турищева (гимнастика), Исраил Арсамаков (тяжелая атлетика), братья 
Сайтиевы, Хасейн Бисултанов (дзюдо). Призерами Олимпийских игр 1972–2000 годов по различным 
видам спорта становились Адлан и Башир Бараевы, Ислам Дугучиев, Ибрагим Самадов. Чемпионами 
мира и Европы в те же годы были Салман Хасимиков, Асламбек Бисултанов, Хасан Орцуев. Победите‑
лями первенств мира и Европы были Хас‑Магомед Дикиев, Умар и Хусейн Мараевы, Адам Сайдулаев, 
Hyp‑Магомед Дикиев и многие другие.

Огромную заботу о возрождении и развитии физической культуры и спорта проявил первый 
Президент Чеченской Республики Ахмат‑хаджи Кадыров. Еще будучи главой Администрации Чеченс‑
кой Республики, в середине 2000 года А. Кадыров провозгласил, что в переходе от войны к мирной жиз‑
ни спорту принадлежит одна из основных ролей, в том числе в оздоровлении нации, укреплении друж‑
бы и взаимопонимания между народами, воспитании физически и морально здорового поколения. 
Реализуя эту идею, он содействовал возрождению футбольного клуба «Терек», лично общался со спорт‑
сменами, тренерами, работниками физкультуры и спорта, поддержал идею о встрече спортсменов Япо‑
нии и Чеченской Республики по борьбе киокушинкай. Личным обращением к Президенту Российской 
Федерации заложил основу восстановления материальной базы спорта, в том числе начала строительс‑
тва республиканского спортивного комплекса, в составе которого стадион на 30 тыс. мест, Дворец спор‑
та на 5 тыс. мест, 50‑метровый бассейн, гостиница на 500 номеров, ряд спортивных площадок и др.
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При активной помощи А. Кадырова восстанавливались общественные спортивные орга‑
низации. В кратчайшие сроки было воссоздано мощное физкультурное движение, в которое входят 
4 общественные организации (ФСО профсоюзов, ФСО «Динамо», ВДО «Спортивная Россия», ФСО 
«Юность России») и 16 спортивных федераций (футбола, дзюдо и самбо, тхеквондо (ВТФ), волей‑
бола, восточных единоборств, бокса, греко‑римской борьбы, тяжелой атлетики, вольной борьбы, 
шахмат, шашек, рукопашного боя, пауэрлифтинга, баскетбола, федерация спорта слепых).

В настоящее время в республике культивируется 32 вида спорта: вольная борьба, дзюдо, баскет‑
бол, волейбол, греко‑римская борьба, шашки, шахматы, тяжелая атлетика, восточные единоборства, кара‑
те, пауэрлифтинг, теннис, гиревой спорт, кикбоксинг, легкая атлетика, настольный теннис, самбо, тэквондо, 
футбол, рукопашный бой и др. Создано 1237 коллективов физкультуры, в том числе на предприятиях и уч‑
реждениях – 189, в учебных заведениях всех типов – 487, по месту жительства – 160. Всеми формами физ‑
культурно‑оздоровительной работы охвачено 170 тыс. человек, что составляет 17% населения республики. 
Рост занимающихся по сравнению с соответствующим показателем прошлого года составил 7%. Указан‑
ный рост достигнут вследствие стабилизации общественно‑политической обстановки в республике, увели‑
чения числа спортивных объектов, улучшения организации физкультурно‑оздоровительной работы.

В 460 общеобразовательных школах республики занятиями физической культурой 
и спортом охвачено более 40 тыс. учащихся. В 51 детско‑юношеской спортивной школе под руко‑
водством 980 тренеров‑преподавателей занимаются спортом свыше 38 тыс. детей и подростков.

В 2007 году подготовлено 8900 спортсменов массовых разрядов, что в 2 раза больше, чем 
в 2004 олимпийском году. 

За прошедший год Министерством Чеченской Республики по физической культуре, спор‑
ту, туризму проведено 140 республиканских мероприятий и соревнований, в которых приняли 
участие 34 500 человек.

Особое внимание руководство республики уделяет спорту высших достижений. За послед‑
ние 2 года восстановлены и начали функционировать свыше 30 спортивных залов, спорткомплекс шко‑
лы высшего спортивного мастерства, стадион имени С. Г. Билимханова на 10 500 мест, стадион ручных 
игр, построен Гудермесский ипподром, возведены спорткомплексы в селениях Автуры, Мескер‑Юрт, 
Курчалой, Алпатово. Более 1,5 тыс. спортсменов республики выступили на чемпионатах и первенствах 
России, из них призерами и победителями стали 290 спортсменов, в том числе чемпионами – 101 че‑
ловек. на чемпионатах мира, Европы и международных турнирах в 2007–2008 годах участвовало 350 
представителей Чеченской Республики, из них победителями и призерами стали 162 спортсмена.

Лучшими из них являются Саламу Султанович Межидов – заслуженный мастер спорта по 
дзюдо, неоднократный участник и победитель чемпионатов России, Европы и мира; Артур Асиль‑
бекович Бетербиев – мастер спорта международного класса по боксу, победитель и призер чемпи‑
онатов России, Европы и мира.

К спортсменам, имеющим выдающиеся достижения, относятся также: Асламбек Лечие‑
вич Эдиев – заслуженный мастер спорта по тяжелой атлетике, неоднократный призер чемпиона‑

тов мира; Арби Умарович Ордашев – мастер спорта международного класса по тэквондо (ВТФ); 
Муслим Вахаевич Дадаев – мастер спорта по вольной борьбе; Дауд Русланбекович Мусаев – мас‑
тер спорта по греко‑римской борьбе, чемпион Европы среди юношей; Апти Хамзатович Ауха‑
дов – мастер спорта по тяжелой атлетике, победитель первенства Европы среди юношей; Анзор 
Адамович Болтукаев – мастер спорта по вольной борьбе, победитель международного турнира 
в Испании; Расул Джукаев – призер чемпионата Европы, победитель турнира Гран‑при И. Ярыги‑
на в июле 2008 года и многие другие. 

Чеченская Республика благодарна тренерам, воспитавшим целую плеяду выдающихся 
спортсменов. наибольший вклад в дело возрождения спорта внесли Ибрагим Аюбов, Ваха Чапаев, 
Умар Товбулатов, Косум Магомадов, Беслан Кадыров, Хамзат Аухадов, Пазлу Умаров, Жаа Умаров, Иса 
Осмаев, Бекхан Абдулазиев, Магомед Джукаев.

Самым популярным видом спорта в республике является футбол. Тысячи болельщи‑
ков за последние годы считают футбольную команду «Терек» своей родной командой. В 2004 го‑
ду «Терек» стал обладателем Кубка России по футболу, что дало возможность команде выступать 
в европейских кубковых встречах. В 2007 году ФК «Терек» вновь завоевал право выступать в пре‑
мьер‑лиге российского футбола. После 14‑летнего вынужденного перерыва «Терек» стал играть 
на восстановленном стадионе им. Султана Билимханова. на матче открытия первенства России 
в премьер‑лиге приняли участие Министр спорта, туризма и молодежной политики РФ, Прези‑
дент российского футбола В. Л. Мутко и губернатор Самарской области В. В. Артяков.

Республика имеет хорошие спортивные результаты и в волейболе. Волейбольная команда 
«Грозный» завоевала право в 2009 году выступать в высшей лиге «Б» российского волейбола.

В области физической культуры и спорта Чеченская Республика тесно сотрудничает со многи‑
ми регионами Российской Федерации. В рамках этого сотрудничества имеются определенные резуль‑
таты. Так, за счет бюджета Челябинской области в республику поступило 22 железнодорожных вагона 
оборудования для физкультурно‑спортивного комплекса. Кроме того, в наурском районе за счет бюд‑
жета Ростовской области построен спортивно‑борцовский комплекс; для вновь построенного спортив‑
ного комплекса в с. Мескер‑Юрт поступило оборудование при содействии партии «Единая Россия».

Жизнь подтверждает истину, что дорогу преодолевает идущий. После военной разрухи, когда 
многие жители в целях безопасности покинули республику, мы созывали тренеров, организаторов – ве‑
ликих энтузиастов спорта, помнящих спортивные традиции Чеченской Республики и гордящихся эти‑
ми достижениями. Их энергия, любовь к спорту зарождали новые начинания, и ряды физкультурников 
и спортсменов с каждым годом увеличивались. Все более массовое вовлечение детей, подростков, моло‑
дежи к занятиям физической культурой и спортом привело к высоким спортивным достижениям.

наши спортсмены – Исламбек Альбиев, Бувайсар Сайтиев, Рамзан Ирбайханов – до‑
бились самых высоких результатов в спорте, завоевав золото Олимпийских игр в Пекине в ав‑
густе 2008 года. Они на весь мир прославили Чеченскую Республику, показали через спорт мир‑
ные устремления ее народа.
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