
МассовоМу спорту –

профессиональный подход

в 2008 году спортивной сфере Бурятии исполни-
лось 85 лет. официальная история развития спортив-
ной жизни республики началась в 1923 году, когда был 
образован Центральный совет по физической культуре 
и спорту Бурят-Монгольской асср при совете народ-
ных комиссаров. повсеместно стали создаваться физ-
культурные кружки, команды по футболу, легкой ат-
летике, гимнастике, баскетболу, волейболу, лыжному 
и конькобежному спорту. все активнее в физкультур-
ное движение начала включаться сельская молодежь. 
в 1930 году Бурятский центральный совет физичес-
кой культуры и спорта реорганизуется из постоянной 
комиссии в орган государственного руководства фи-
зической культуры в республике и получает название 
– высший совет физкультуры. растет массовость спор-
та. активно строятся спортивные площадки. в июле 
1936 года высший совет физической культуры упраз-
дняется и образуется Комитет по делам физической 
культуры и спорта.

в настоящее время органом исполнительной 
власти в этой сфере является республиканское агент-
ство по физической культуре и спорту. приоритетом 
государственной политики является развитие массо-
вого спорта, вовлечение населения в здоровый образ 
жизни. решение этой задачи невозможно без строи-
тельства объектов физической культуры и спорта, ук-
репления материально-технической базы.

в республике Бурятия в настоящее время развива-
ется свыше 50 видов спорта. успешно работает 51 детская 
спортивная школа. ежегодно на территории республи-
ки проводится более 600 физкультурно-оздоровительных, 
спортивно-массовых мероприятий. и столица, и сель-
ские районы Бурятии являются активными участниками 
всероссийских массовых соревнований «лыжня россии», 
«Кросс наций», «российский азимут», «олимпийский день 
бега», «оранжевый мяч». расширился календарь спортив-
ных мероприятий среди спортсменов-инвалидов.

особое внимание уделяется развитию нацио-
нальных и народных видов спорта. так, главный лет-
ний праздник в республике Бурятия – национальный 
культурно-спортивный праздник «сурхарбан». его 
программа включает пять видов спорта: стрельба из 
лука по бурятским правилам, бурятская борьба бухэ-
барилдаан, конные скачки, бурятские шахматы ша-
тар, состязания в гиревом спорте. республиканский 
«сурхарбан» на протяжении многих лет помогает со-
хранять и укреплять старинные бурятские традиции.

популяризации спорта способствуют соревнова-
ния, в которых принимают участие сильнейшие атле-
ты страны: Международный турнир по вольной борь-
бе класса «а» на призы президента республики Бурятия, 
Международный турнир по тэквондо «Кубок Байкала», 
открытые соревнования по спортивной рыбалке, Меж-
дународный турнир по боксу «Байкал», Международный 
турнир по стрельбе из лука «стрелы Гэсэра» и др. 

локомотивом развития массового спорта являет-
ся спорт высших достижений. на протяжении многих лет 
вольная борьба, стрельба из лука, легкая атлетика, бокс 
считаются опорными видами спорта в республике. от-
деления спортивных организаций открыты в школе вы-
сшего спортивного мастерства Бурятии. директор ШвсМ 
республики Бурятия Г.л. Цэдашиев является заслуженным 
работником физической культуры республики. в опорных 
видах спорта спортсмены Бурятии добивались наивыс-
ших результатов, в том числе неоднократно становились 
участниками и призерами олимпийских игр. в 2007 году 
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помимо опорных видов спорта в ШвсМ открылись отде-
ления пулевой стрельбы, тэквондо и дзюдо. совместно 
с Министерством образования и науки республики Буря-
тия открыто училище олимпийского резерва.

Благодаря проводимым мероприятиям достиже-
ния бурятских спортсменов ежегодно растут. в 2006 го-
ду на чемпионатах мира и европы было завоевано 
58 медалей разного достоинства. в 2007 году спортсме-
ны республики Бурятия приняли участие в крупных со-
ревнованиях как российского, так и международного 
уровней и завоевали 380 медалей, из них 133 золотых, 
117 серебряных, 130 бронзовых.

Бурятия всегда славилась своими громкими име-
нами в спорте, победителями крупнейших международ-
ных соревнований и престижных турниров. и сегодня 
нынешнее поколение бурятских атлетов с честью про-
должает славные традиции своих старших товарищей. 
среди них: заслуженные мастера спорта по стрельбе из 
лука, участники XXIX летних олимпийских игр 2008 го-
да в пекине Бальжинима Цыремпилов и наталья Эрды-
ниева; мастер спорта международного класса по стрель-
бе из лука Мирослава дагбаева; заслуженный мастер 
спорта по вольной борьбе, чемпион мира, европы, 
ссср, россии и азии, участник олимпийских игр в ат-
ланте Борис Будаев, ставший в 2008 году еще и чемпио-
ном мира среди ветеранов; победительница первенств 
европы по шахматам среди девушек в 2006 и 2007 годах 
инна ивахинова; серебряный призер чемпионата ми-
ра по женской вольной борьбе 2008 года в токио лю-
бовь волосова; мастер спорта по вольной борьбе, пока-
завший лучший результат среди бурятских спортсменов 
на последней олимпиаде в пекине (5-е место), Базыр 
Базаргуруев; серебряный призер чемпионата россии по 
боксу 2008 года Белигто Галанов; серебряный призер 
чемпионата мира среди студентов по пулевой стрель-
бе 2008 года валентина протасова; бронзовый призер 
чемпионата мира по дзюдо среди молодежи 2008 года, 
единственная из российских участниц этого соревнова-
ния завоевавшая медаль, ирина сордия. 

развитие физической культуры и спорта не-
возможно без современной материально-техничес-
кой базы. строительство спортивных объектов рес-

публики Бурятия ведется в рамках федеральных 
целевых программ. важной частью нормативно-пра-
вового обеспечения стала разработка и принятие 
республиканской целевой программы «строитель-
ство объектов физической культуры, спорта и спор-
тивно-оздоровительного туризма в республике Буря-
тия на 2008–2010 годы». согласно программе за три 
года в районах Бурятии появится 14 новых крупных 
объектов – стадионов, центров, комплексов, баз – 
и 295 спортивных площадок.

в целях развития в Бурятии футбола как самого 
популярного вида спорта в россии Министерство спор-
та, туризма и молодежной политики рф поддержало 
предложение республиканского агентства по физичес-
кой культуре и спорту о финансировании строитель-
ства 10 футбольных полей с искусственным покрыти-
ем в нашей республике, причем два из них появятся 
в г. улан-удэ уже в 2009 году. также в 2009 году состо-
ится ввод в эксплуатацию нового, отвечающего всем 
спортивным требованиям, стадиона на набережной 
р. селенга и начнется строительство манежа для легкой 
атлетики и стрельбы из лука.

продолжается работа по строительству физкуль-
турно-спортивного комплекса в г. улан-удэ, который 
имеет прежде всего огромное социальное значение 
и является необходимым для создания современных ус-
ловий развития массового спорта в республике, про-
ведения республиканских, зональных, всероссийских 
и международных соревнований, сохранения традиций 
национальных видов спорта.

с 2008 года начали свою работу инструкторы 
для проведения физкультурно-оздоровительной ра-
боты с населением по месту жительства. ведется ра-
бота по возрождению спортобществ и спортклубов.

ежегодно под патронажем правительства рес-
публики Бурятии подводятся итоги спортивных дости-
жений с вручением республиканских премий в облас-
ти физической культуры и спорта «золотой олимп». 
Это мероприятие оценивает основные результаты раз-
вития данной сферы, в том числе выступления спорт-
сменов, достижения тренеров, деятелей физической 
культуры и спорта.
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администрация г. улан-удэ и городской совет 
депутатов серьезно подходят к вопросам развития фи-
зической культуры и спорта. понимая важность и зна-
чение физической культуры в воспитании детей и мо-
лодежи, повышении работоспособности, укреплении 
здоровья горожан, руководство города проводит боль-
шую работу для создания лучших условий для занятий 
физической культурой и спортом.

только в 2008 году дЮсШ и сдЮШор г. улан-
удэ подготовили более 100 чемпионов и призеров 
первенств мира, европы и россии, более 6 тыс. спорт-
сменов массовых разрядов.

2008 год был богат спортивными рекордами 
и достижениями. 

в олимпийском пекине-2008 выступили про-
славленные стрелки из лука из улан-удэ – Бальжи-
нима Цыремпилов, наталья Эрдыниева и Миросла- 
ва дагбаева, что еще раз подтверждает ведущие по-
зиции бурятской школы стрельбы из лука не только 
в россии, но и в мире. 

ежегодно в г. улан-удэ проводится более 200 спор-
тивно-массовых и оздоровительных мероприятий, в кото-
рых принимают участие школьники, студенты, рабочие, 
служащие и ветераны спорта. Количество спортивных ме-
роприятий возрастает.

традиционным стало проведение крупных ме-
роприятий в течение года с участием большого коли-

чества жителей г. улан-удэ: соревнования в рамках все-
российской массовой лыжной гонки «лыжня россии», 
всероссийского дня бега «Кросс наций», городской 
фестиваль «спортивная столица», чествование лучших 
спортсменов года, чемпионат и первенство россии по 
тэквондо, массовые соревнования по различным видам 
спорта на призы мэра г. улан-удэ Г.а. айдаева.

ежегодно в г. улан-удэ проводится город-
ской спортивный праздник – открытие зимне-
го спортивного сезона. К началу зимнего спортив-
ного сезона 2008/09 года подготовлено: 12 катков 
массового проката, 10 лыжных баз, 97 спортивных 
площадок по месту жительства, в том числе 32 хок-
кейных, 65 мини-футбольных (из них в 2008 году 
построено 12 новых площадок). 

в г. улан-удэ на сегодняшний день успеш-
но развивается детский спорт – работает 18 детско-
юношеских спортивных школ, из них 4 спортивных 
школы олимпийского резерва. за последние 3 го-
да открыты дополнительно дЮсШ №15 «динамо» 
и дЮсШ №16 пос. загорска, дЮсШ №17 – специ-
ализированная школа самбо, выделяются дополни-
тельные ставки тренеров-преподавателей в спортив-
ных школах. 1 марта 2009 года планируется открыть 
дЮсШ №18 по экстремальным видам спорта.

в 2008 году завершилась капитальная реконс-
трукция бассейна «Юбилейный», на которую было 
потрачено 60 млн. рублей из бюджета г. улан-удэ. 
вступило в завершающую стадию строительство 
спортивного центра по месту жительства в 18-м 
квартале октябрьского района с мини-футбольным 
полем с искусственным покрытием, крытым спор-
тивным залом, бассейном.

началось строительство многофункциональ-
ного спортивного комплекса г. улан-удэ общей 
площадью 272 330 кв. м, площадь спортсооружений 
– 219 333 кв. м.

площадь объекта – 75 330 кв. м, в том числе 
спортивных сооружений – 49 333 кв. м.
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