
Российский Союз боевых искусств (РСБИ) был создан 1 июня 2005 года. 22 декабря 2005 го-
да постановлением Олимпийского Собрания Общероссийский союз общественных объединений «Рос-
сийский Союз боевых искусств» был принят в члены Олимпийского комитета России.

РСБИ объединяет 56 федераций, в которых занимается свыше 4,5 млн. человек. Филиалы 
союза работают в 76 субъектах Российской Федерации. 

Основными задачами РСБИ являются: 
�– пропаганда и популяризация боевых и восточных единоборств в нашей стране; 
– патриотическое, духовное и нравственное воспитание молодежи; 
– забота о ветеранах боевых искусств; 
�– популяризация достижений чемпионов боевых искусств как советского времени, 
так и периода современной истории России.

Пропаганда и популяризация боевых  

и восточных единоборств 

В 2007 году российские спортсмены успешно выступали на крупнейших международных 
чемпионатах и турнирах. Только на чемпионатах мира и Европы они завоевали 108 золотых, 99 се-
ребряных и 89 бронзовых медалей. 

Ежегодно Российский Союз боевых искусств проводит матчевую встречу «Сборная Рос-
сии против Сборной Мира. Битва чемпионов». Это уникальное событие в мире спорта: в один день 
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на  Малой спортивной арене стадиона «Лужники» проходят поединки ведущих мировых масте-
ров по 14 видам единоборств: сётокан, капоэйра, сумо, кекусинкай, боевое самбо, кикбоксинг, ку-
до, ушу-саньда, тэквондо, джиу-джитсу, комплексное единоборство, ашихара-карате, К-1 и тайский 
бокс. Международная матчевая встреча –  это смотр достижений самого массового спортивного 
движения в стране и центральное мероприятие в деле популяризации боевых искусств. В 2007 го-
ду Сборная России, состоящая из спортсменов РСБИ, с разгромным счетом 13,5 : 0,5 победив Сбор-
ную Мира, убедительно доказала, что нашим бойцам нет равных на планете.

Наиболее эффективной формой пропаганды массового спорта и  единоборств являются 
фестивали боевых искусств, десятки которых ежегодно организуются филиалами РСБИ. Во многих 
российских регионах фестивали становятся настоящим событием года. Сегодня фестивали проходят 
на центральных спортивных и концертных площадках субъектов Российской Федерации. Их прове-
дение способствовало значительному увеличению числа пришедших в секции ребят. Видя четкую ор-
ганизацию фестивалей, их зрелищность, местные органы власти приходят к пониманию серьезнос-
ти задач, стоящих перед РСБИ. Мы в силах сделать то, что не всегда могут власти: увести как можно 
больше детей с улицы, привить им здоровый образ жизни. За годы проведения этих спортивно-мас-
совых мероприятий изменился и формат фестивалей. Сегодня это не только показательные выступ-
ления, но и рейтинговые бои, турниры и межстилевые поединки представителей различных направ-
лений боевых искусств, а также социальные акции, направленные на привлечение самых широких 
слоев населения к регулярным занятиям спортом. Так, например, в Екатеринбурге в шести крупней-
ших торговых центрах города проводились выступления юных спортсменов и мастеров боевых ис-
кусств, а также конкурсы для зрителей. Любой зритель мог попробовать свои силы в том или ином 
виде единоборств, а освоить самые простые приемы помогали опытные мастера. В Иваново, Нальчи-
ке и Екатеринбурге совместно с администрацией города стало традиционным проведение спортив-
но-развлекательных праздников «День города – день спорта». Это показательные выступления юных 
представителей боевых искусств и зрелищные поединки профессионалов. В Вологде был создан Те-
атр боевых искусств, а  в Архангельске и  Ростове-на-Дону традицией стали фестивали спортивной 
борьбы. Эти юношеские соревнования проводятся в День защиты детей, а участие в них принимают 
представители всех федераций – региональных членов филиалов РСБИ. 

Патриотическое, духовное и нравственное  

воспитание молодежи

Каждый год 9  мая Российский Союз боевых искусств проводит Всероссийскую патриоти-
ческую акцию «Эстафета побед», посвященную Победе нашей страны в Великой Отечественной вой- 

не. Акция – это пробег по центральным улицам столиц субъектов Российской Федерации и торжест-
венное возложение венков, гирлянд и цветов к Вечному огню, а также к монументам воинам, павшим 
в борьбе за свободу и независимость нашей Родины. В ряде регионов проводятся спортивные мероп-
риятия, приуроченные ко дню Великой Победы: фестивали боевых искусств, показательные выступ-
ления, а также мастер-классы и соревнования по различным видам единоборств. В 2007 году в акции, 
которая прошла в 66 субъектах Российской Федерации, приняли участие свыше 70 тыс. спортсменов-
единоборцев РСБИ. С  2007 года в Ю жном федеральном округе проводится акция «Мирный Кавказ», 
посвященная трагическим событиям 1–3 сентября 2004 года в Беслане. Представители исполкома РС-
БИ и филиала РСБИ в Республике Северная Осетия – Алания почтили память погибших в школе, где 
произошла трагедия, и возложили венки на мемориальном кладбище. Лучшей спортсменке республи-
ки был вручен Кубок имени Светланы Кокковой – девочки, которая погибла, спасая младших учеников. 
Светлана занималась в федерации айкидо. В ходе проведения акции были организованы встречи руко-
водителей федераций с Президентом Республики Северная Осетия – Алания Т.Д. Мамсуровым. А завер-
шивший акцию фестиваль боевых искусств стал настоящим праздником для всех жителей республики 
и собрал на крупнейшей сценической площадке Владикавказа более двух тысяч человек. 

Российский Союз боевых искусств чтит памятные даты Великой Отечественной войны 
и ратные подвиги предков. Так, в декабре 2007 года брянские единоборцы решили совершить вос-
хождение на один из безымянных пиков Центрального Кавказа и посвятить его 65-летию освобож-
дения Брянска от немецко-фашистских захватчиков. Пик высотой 4500 метров находится в районе 
Безенги. Теперь на Кавказе появится пик «Брянск». В 2007 году Брянский филиал РСБИ установил 
памятник-обелиск полковому священнику Брянского полка, погибшему при первой героической 
обороне Севастополя. Памятник воздвигли на воинском братском кладбище в городе-герое. Также 
было инициировано открытие мемориального комплекса воинам Брянского пехотного полка в Се-
вастополе, погибшим в Крымской войне 1885 года.

Ежегодным событием стал и фестиваль «Альбортс», проводимый филиалом РСБИ в Кабар-
дино-Балкарской Республике. На самой высокой вершине России – горе Эльбрус – на высоте 2500 
метров проходит фестиваль боевых искусств, в котором принимают участие десятки человек из 11 
регионов нашей страны, а также зарубежные гости из Нидерландов, Украины и Белоруссии. Место 
проведения фестиваля выбрано не случайно: здесь находится уникальный памятник защитникам 
Кавказа в годы Великой Отечественной войны, расположенный в вечных снегах Эльбруса на высо-
те 4000 метров. После возложения цветов и минуты молчания на этой высоте проходят показатель-
ные тренировки спортсменов. 

Эффективной формой участия РСБИ в общественной жизни страны стали новые ин-
тересные практики воспитательного процесса подрастающих поколений. Филиалы РСБИ со-
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здают при клубах и секциях театры боевых искусств (Вологодская область), клубы поэзии и ис-
торической реконструкции (Воронежская область), объединения следопытов (Мурманская 
и Новгородская области). Ежегодно филиалы РСБИ организуют занятия и в детско-спортивных 
оздоровительных лагерях. 

Наставники и  тренеры РСБИ обращают самое пристальное внимание на  гармонич-
ное воспитание юных спортсменов. Например, воспитанники центра каратэ Киокушинкай-Кан 
из Амурской области стали победителями Всероссийского литературно-художественного конкур-
са, организованного Министерством образования и Союзом писателей России. В 2007 году РСБИ 
провел Всероссийский конкурс сочинений для детей и юношества «Мой любимый спорт – боевые 
искусства», который решено сделать ежегодным. В адрес Российского Союза боевых искусств бы-
ло прислано около 80 работ из 12 регионов Российской Федерации. 30 ноября 2007 года перед на-
чалом международной матчевой встречи по боевым искусствам «Сборная России – Сборная Мира» 
состоялась церемония награждения победителей. 

Российский Союз боевых искусств ведет активную пропаганду занятий единоборства-
ми и среди представителей средств массовой информации. Первым шагом на этом пути стал со-
циальный проект «Сила слова», направленный на обеспечение личной безопасности журналис-
тов. Проект предусматривает проведение специальных тренингов по основам самообороны для 
сотрудников СМИ. Автором базовой программы тренинга является руководитель Орловской об-
ластной федерации киокусинкай (обладатель черного пояса 2-го дана) мастер спорта Ю.А. Се-
менихин. В  2001 году Ю.А. Семенихин разработал специальные курсы самозащиты для персо-
нала налоговых служб Хабаровского края. В 2005 году он создал курс самозащиты для женщин, 
который успешно проводит в  городе Орле. Одной из  важнейших задач проекта является также 
популяризация спорта и здорового образа жизни среди журналистов. В рамках Международного 
фестиваля журналистов РСБИ организовал первую СМИ-спартакиаду. Проект уже реализован в 13 
регионах Российской Федерации. Курс самообороны прошли свыше 5000 журналистов, а всего 
планируется обучить более 7000 человек.

Социальный проект «Сила слова» вызвал значительный интерес в обществе: ход его реа-
лизации освещали свыше 100 электронных и печатных федеральных и региональных СМИ.

Итогом работы федераций, филиалов, спортсменов и  тренеров РСБИ является Нацио-
нальная премия в области боевых искусств «Золотой пояс», которая начиная с 2005 года ежегодно 
вручается в Кремле. За прошедшие годы лауреатами премии стали выдающиеся спортсмены и тре-
неры: чемпион мира по  кикбоксингу Константин Сбытов, абсолютная чемпионка мира по  кудо 
Ирина Быкова, чемпион мира по боевому самбо, победитель турниров по межстилевым боям Фe-
дор Емельяненко, одиннадцатикратный чемпион мира по самбо Мурат Хасанов, заслуженные тре-
неры РФ А.Б. Штурмин, В.П. Кокшин и многие другие. 

Символом премии является «Пояс чемпиона», который олицетворяет победы наших еди-
ноборцев на  крупнейших мировых первенствах, символизирует верность избранному пути, яв-

ляется знаком признания заслуг в  развитии боевых искусств. Статуэтка изготовлена известным 
скульптором, народным художником России, обладателем черного пояса Александром Рукавиш-
никовым, который также занимался в  Центральной школе каратэ. На  примере организации На-
циональной премии «Золотой пояс» филиалы РСБИ активно используют опыт поддержки людей, 
внесших большой вклад в  развитие и  пропаганду боевых искусств в  нашей стране. На  торжест-
ва приглашаются ветераны и чемпионы боевых искусств, тренеры, спортсмены, главы админист-
раций городов и субъектов Российской Федерации. 

Российский Союз боевых искусств гордится тем, что именно боевые искусства становятся 
в нашей стране одним из самых эффективных инструментов патриотического воспитания молодежи. 
Обладая уникальным человеческим потенциалом, Россия уверенно идет к мировому лидерству во всех 
боевых искусствах. Сегодня наши бойцы сохраняют за собой передовые позиции практически во всех 
всемирно признанных единоборствах. Это люди, на  которых равняется молодежь. Благодаря своей 
стойкости, выработанной упорными тренировками силе характера, чувству гордости за свою страну 
они показали всему миру высочайшее спортивное мастерство. Плечом к плечу со всеми, кому доро-
га Россия, они возвращают нашим гражданам чувство гордости за свою страну. Это почетная и сложная 
задача, которую можно решить, только объединив усилия всего российского общества. Мы знаем, что 
только все вместе сможем создать Россию будущего: страну сильных, свободных, гордых и уверенных 
в себе людей! Именно ради этого работает и развивается Российский Союз боевых искусств.

Члены президиума высшего совета РСБИ
1. Сергей Владиленович Кириенко.
2. Юрий Петрович Трутнев.
3. Алексей Борисович Штурмин.
4. Глеб Николаевич Музруков.
5. Сергей Геннадьевич Суворов.

Федерации боевых искусств, входящие в Российский Союз боевых искусств
Члены РСБИ 
1. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация Айкидо «Айкикай России». 
�2. Общероссийская ассоциация общественных объединений «Ассоциация Киокусинкай России». 
3. Общероссийская общественная организация «Федерация ашихара-каратэ России». 
�4. Общероссийский союз спортивных общественных объединений «Российская Феде-
рация Джиу-джитсу». 
�5. Общероссийская общественная организация «Всероссийская Федерация борьбы дзю-дзюцу». 
�6. Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация «Федерация 
Комплексного Единоборства России». 
7. Общероссийская общественная организация «Федерация Кекушин Каратэ России». 

4 65 7



204
ф и з к у л ь т у р н о - с п о р т и в н а я  р а б о т а  и  м а с с о в ы й  с п о р т

205
р о с с и й с к и й  с о ю з  б о е в ы х  и с к у с с т в

�8.  Общероссийская физкультурно-спортивная организация «Федерация Кёкусин-кан 
каратэ-до России». 
�9. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация Киокушинкай ка-
ратэ-до России». 
�10. Общероссийский союз общественных объединений «Национальная федерация ка-
ратэ России». 
11. Общероссийский союз общественных объединений «Конфедерация каратэ России». 
12. Общественная организация «Федерация кик-боксинга России». 
�13. Общественная организация «Общероссийская Федерация кикбоксинга по версии Все-
мирной ассоциации кикбоксинга (ВПКА)». 
�14. Общероссийская ассоциация общественных физкультурно-спортивных объединений 
«Ассоциация кикбоксинга России». 
�15. Общероссийская общественная физкультурно-спортивная организация «Российская 
Федерация кик-боксинга по версии WKA/ВКА». 
�16. Общероссийская общественная физкультурно-спортивная организация «Российская 
Федерация кик-боксинга по версии ИАКСА (IAKSA)». 
�17. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация Косики каратэ России». 
18. Общероссийская общественная организация «Федерация таэквон-до России (ИТФ)». 
19. Общероссийская общественная организация «Федерация КУДО России». 
20. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация Кобудо России». 
21. Общероссийская общественная организация «Федерация кекусинкай России». 
�22. Общероссийская общественная организация «Российская национальная федерация 
Ояма Киокушинкай каратэ-до». 
23. Общероссийская общественная организация «Федерация окинава годзю-рю каратэ-до». 
24. Общероссийская общественная организация «Федерация рукопашного боя». 
25. Общероссийская общественная организация «Федерация Русского Боевого Искусства». 
�26. Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация «Всероссийс-
кая Федерация Самбо». 
27. Общероссийская общественная организация «Федерация Каратэдо Сито-рю России». 
28. Общероссийская общественная организация «Федерация каратэ-до Син-Себу». 
29. Общероссийская общественная организация «Федерация сумо России». 
�30. Общероссийский союз общественных объединений «Спортивный союз стилево-
го каратэ России». 
�31. Общероссийская общественная организация «Всеросссийская федерация Таеквон-
до И.Т.Ф.». 
32. Общероссийская общественная организация «Федерация ушу России». 

33. Общественная организация «Федерация тайского бокса России». 
34. Общероссийская общественная организация «Федерация капоэйра России». 
�35. Общероссийский союз общественных объединений «Федерация глобального таэквон-
до (ГТФ) России». 
36. Общероссийская общественная организация «Федерация Вовинам Вьет Во Дао России». 
�37. Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация «Федера-
ция каратэномичи России». 
�38. Общероссийская физкультурно-спортивная организация «Объединенная организация 
сётокан каратэ-до России». 
�39. Общероссийская общественная организация «Всероссийская федерация рукопашно-
го боя (спортивного рукопашного боя)». 
�40. Общероссийская общественная организация «Всероссийская федерация каратэ 
(стиль сэн’э)». 
�41. Общероссийский союз общественных объединений «Национальный Совет Айки-
до России». 
�42. Общественная организация «Российская академия каратэдо Шотокан». 
�43. Общероссийское общественное объединение «Федерация Армейского рукопашного 
боя России». 
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�44. Общероссийский физкультурно-спортивный союз общественных объединений «Фе-
дерация каратэдо Шукокай (КОИ) России». 
�45. Общероссийская общественная организация «Федерация Каратэ России Ашиха-
ра кайкан». 
46. Национальная Федерация каратэдо Фудокан-Шотокан России.
Ассоциированные члены РСБИ 
Общественная организация «Федерация айкидо России». 
Участники РСБИ 
�1. Межрегиональная спортивная общественная организация «Федерация Таэквон-до (ИТФ)». 
2. Некоммерческое партнерство «Российская Лига Муай Тай». 
3. Некоммерческое партнерство «Национальный союз дзюдо». 
4. Межрегиональная федерация боевого АРНИС (МФБА). 
5. Некоммерческое партнерство «Международная Федерация Шоу Дао». 
6. Автономная некоммерческая организация «Ассоциация Хапкидо России». 
7. Федерация ШТУРМ.
8. Союз ветеранов боевых искусств.
Кандидаты в члены РСБИ 
�1. Международный союз общественных организаций «Международная всестилевая феде-
рация тэквон-до». 

Региональные филиалы Российского Союза боевых искусств
Северо-Западный федеральный округ
Мурманская область; Архангельская область; Псковская область; Новгородская область; 

Республика Коми; Республика Карелия; г. Санкт-Петербург; Ленинградская область; Вологодская об-
ласть; Калининградская область.

Центральный федеральный округ
Рязанская область; Курская область; Тульская область; Владимирская область; Московская 

область; г. Москва; Орловская область; Тверская область; Тамбовская область; Липецкая область; Во-
ронежская область; Брянская область; Белгородская область; Калужская область; Ярославская об-
ласть; Костромская область; Ивановская область; Смоленская область.

Южный федеральный округ
Краснодарский край; Ставропольский край; Карачаево-Черкесская Республика; Республи-

ка Адыгея; Республика Дагестан; Республика Северная Осетия – Алания; Кабардино-Балкарская Рес-
публика; Астраханская область; Чеченская Республика; Республика Ингушетия; Ростовская область; 
Республика Калмыкия; Волгоградская область.

Приволжский федеральный округ
Республика Мордовия; Чувашская Республика; Саратовская область; Пензенская об-

ласть; Самарская область; Нижегородская область; Ульяновская область; Кировская область; Рес-
публика Татарстан; Республика Башкортостан; Оренбургская область; Пермский край; Республи-
ка Марий Эл; Удмуртская Республика.

Сибирский федеральный округ
Республика Бурятия; Красноярский край; Республика Тыва; Томская область; Новосибирская 

область; Иркутская область; Омская область; Кемеровская область; Алтайский край; Читинская область.
Уральский федеральный округ
Челябинская область; Свердловская область; Тюменская область.
Дальневосточный федеральный округ
Еврейская автономная область; Приморский край; Амурская область; Камчатская область; 

Республика Саха (Якутия); Хабаровский край; Сахалинская область.

Развитие физической культуры и спорта в совре-
менном обществе является не только важным социальным, 
но и политическим фактором. Привлечение широких масс 
к занятиям физической культурой и спортом, а также успе-
хи на международных соревнованиях являются бесспор-
ным доказательством жизнеспособности и духовной силы 
любой страны. Соответственно, одна из основополагаю-
щих задач государственной политики – создание условий 
для развития физической культуры и спорта, привлечения 
прежде всего детей, подростков и молодежи к активному 
образу жизни, к занятиям спортом.

По оценкам специалистов, демографическая си-
туация в России, несмотря на некоторые позитивные из-
менения, остается сложной. Общая заболеваемость детей 
по сравнению с 2002 годом увеличилась на 9%, подрос-
тков – на 12%. Результаты мониторинга состояния здо-
ровья школьников позволяют сделать выводы о том, что 
53% обучающихся имеют ослабленное здоровье, 2/3 детей 
в возрасте 14 лет имеют хронические заболевания, лишь 
10% выпускников общеобразовательных учреждений мо-
гут быть отнесены к категории здоровых, уровень физи-
ческого развития свыше 40% допризывников не соответс-
твует требованиям, предъявляемым армейской службой.

Формирование здорового образа жизни и гармо-
ничного развития подрастающего поколения через по-
вышение уровня развития детско-юношеского спорта 
следует рассмотреть в ряду национальных приоритетов.

Проблемы развития  

детско-юношеского спорта

Чтобы говорить о проблемах, стоящих перед дет-
ско-юношеским спортом сегодня, надо вернуться на 
несколько десятилетий назад. Начиная с 1960-х годов 
в стране активно создавалась государственная система 
подготовки резервов. Ее звеньями были детско-юношес-
кие спортшколы, специализированные ДЮСШ, школы-
интернаты спортивного профиля, школы высшего спор-
тивного мастерства. Была создана нормативно-правовая 
база их деятельности. Регулярно проводились совеща-
ния, курсы повышения квалификации. Функционировала 
стройная как профсоюзная, так и государственно-ведомс-
твенная система соревнований. Выделялись значительные 
финансовые средства. Система работала эффективно, что 
позволяло нам оставаться великой спортивной державой 
мира. А потом с политико-экономическими изменения-
ми в стране произошли изменения и в сфере физической 
культуры и спорта, причем не в лучшую сторону.

Сегодня ситуация далека от идеальной. К сожа-
лению, необходимо констатировать, что до настояще-
го времени в стране еще не выработана государственная 
политика в области детского спорта как на федеральном 
уровне, так и в субъектах Российской Федерации. Осо-
бо сложное положение складывается в муниципальных 
образованиях и в образовательно-спортивных учреж-
дениях системы образования. Все это имеет место из-за 
нерешенных вопросов законодательного, нормативно-
правового, финансового и организационного характе-
ра, сдерживающих дальнейшее развитие детско-юношес-
кого спорта.

Уровень эффективности работы спортивных 
школ по подготовке спортивного резерва во многом 
зависит от качественного отбора перспективных для 
занятий спортом детей и подростков, а также созда-
ния равных условий для учащихся спортивных школ 
на различных этапах подготовки независимо от ве-
домственной принадлежности и организационно-пра-
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