
Научно-технический центр радиацион-
но-химической безопасности и гигиены 
ФМБА России (далее – Центр) образован 
путем объединения двух научных коллек-
тивов: один в течение нескольких десяти-
летий занимался проблемами радиацион-
ной безопасности и гигиены, в том числе 
в интересах освоения космического про-
странства, а другой – проблемами мони-
торинга особо опасных химических за-
грязнителей в целях охраны окружающей 
среды и экологической безопасности.

В настоящее время Центр является 
головным исполнителем государствен-
ного контракта, нацеленного на опре-
деление уровней облучения населения 
различных регионов России от радона 
и других природных источников ионизи-
рующих излучений (далее – ПИИИ). Он 
осуществляет разработку нормативного, 
методического, аппаратурного, метроло-
гического и информационного обеспече-
ния радиационной безопасности в связи 
с воздействием ПИИИ в производствен-
ных и коммунальных условиях, проводит 
обследования населенных пунктов и на-
учные исследования по проблемам ПИИИ.

Важнейшим направлением деятель-
ности Центра являются работы в области 
стойких органических загрязнителей 
(далее – СОЗ) – веществ, включенных в ра-
тифицированную Россией Стокгольмскую 
конвенцию. Центром разработаны комп-

лексные методики анализа СОЗ в различ-
ных объектах окружающей среды и в био-
средах. Для контроля качества выполнения 
этих сложнейших анализов разработаны 
и внесены в федеральный реестр государс-
твенные стандартные образцы. Аналити-
ческая лаборатория Центра аккредитована 
Госстандартом России с 1993 года, ее вы-
сокая квалификация в сфере анализа СОЗ 
неоднократно подтверждена результатами 
участия в международных межлаборатор-
ных сравнительных испытаниях.

Очень важным и практически значи-
мым направлением деятельности Центра 
является разработка современных мето-
дов и технических средств оперативного 
медико-психофизиологического контроля 
функционального состояния операторов 
и выявления последствий воздействия 
опасных химических и биологических 
факторов на организм человека. Специа-
листами Центра создан, сертифицирован 
в России и успешно прошел клинические 
и эксплуатационные испытания в Фин-
ляндии и Германии модульный аппарат-
но-программный комплекс «Ритм-МЭТ», 
позволяющий оценивать функциональ-
ные состояние и резервы организма с ис-
пользованием совокупности нагрузочных 

проб и психофизиологических тестов. 
Такой методический подход повышает 
прогностическую ценность результатов 
обследования и существенно упрощает 
анализ сочетанного воздействия различ-
ных экзогенных факторов на функцио-
нальное состояние организма человека.

Таким образом, сегодня Центр пред-
ставляет собой уникальную организа-
цию в системе ФМБА России, способную 
решать широкий круг актуальных задач 
в области радиационной, химической 
безопасности и создания автоматизиро-
ванных медицинских диагностических 
технологий для обеспечения безопас-
ности при осуществлении потенциально 
опасных видов деятельности.
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