
История нашего учреждения берет нача-
ло в 1946 году. Тогда, а именно 9 апреля 
1946 года, вышло постановление Совета 
Министров СССР о создании при лабора-
тории №2 Академии наук конструкторско-
го бюро КБ-11, одного из самых секретных 
предприятий по разработке и изготовле-
нию ядерного оружия. Эта дата стала от-
правной точкой и в создании Российского 
федерального ядерного центра ВНИИЭФ. 
Базой для развертывания КБ-11 был вы-
бран завод в пос. Сарове Горьковской об-
ласти, где когда-то располагался знамени-
тый Саровский монастырь.

В первые послевоенные годы эпиде-
миологическая обстановка в поселке была 
крайне неблагополучной. Население про-
живало в кельях монастыря и хозяйствен-
ных постройках, в бараках и землянках. 
Отмечались высокая заселенность жилья 
и общественных зданий грызунами, зара-
женность клопами, блохами, тараканами, 
массовые выплоды мух, комаров и мошек. 
Среди населения регистрировалась повы-
шенная заболеваемость такими тяжелыми 
заболеваниями, как дифтерия, полиомие-
лит, дизентерия, брюшной и сыпной тиф, 
корь, трахома, свирепствовала малярия. 
Среди животных нередки были случаи 
бешенства. Санитарное оздоровление 
поселка и его предприятий стало воз-
можным благодаря санитарно-эпидеми-
ологической службе, организованной 

в июне 1949 года. Санитарно-эпидеми-
ологическую станцию возглавила врач 
Александра Михайловна Чернушевич, 
ей и принадлежит главная заслуга в деле 
ликвидации малярии и в успешной борьбе 
с глистными заболеваниями. Тогда в штате 
санэпидстанции числилось лишь 28 чело-
век, в том числе 9 врачей.

В 1952 году главным врачом стал 
Дмитрий Петрович Никитин. В период его 
работы были сформированы организаци-
онная и штатная структуры санэпидстан-
ции. Большие усилия были направлены на 
развитие лабораторной базы СЭС. Важную 
роль в улучшении санитарного состоя-
ния города и борьбе с инфекционными 
заболеваниями сыграла чрезвычайная 
противоэпидемическая комиссия.

Более 30 лет санитарно-эпидемио-
логическую службу города возглавлял 
ветеран войны и труда, заслуженный врач 
Российской Федерации Валентин Васи-
льевич Кузьмин. Служба обеспечивала 
санитарный надзор на промышленных 
предприятиях города. В работе широко 
использовались лабораторно-инстру-
ментальные методы обследования. Осо-
бенно остро стояли вопросы, связанные 
с безопасностью труда работающих, ор-
ганизацией их питания и бытового об-
служивания. Проводились оценка эффек-
тивности применения оксолиновой мази 
в детских дошкольных учреждениях при 
гриппе, изучение эпидемиологической 
эффективности плановой предсезонной 
гамма-глобулиновой профилактики ви-
русного гепатита А у детей. В 1988 году 
наши сотрудники принимали участие 
в ликвидации последствий аварии на 
ЧАЭС и землетрясения в Армении.

В 1995–1998 годах санитарно-эпиде-
миологическую службу города возглавлял 
Владимир Васильевич Романов, являющий-
ся сегодня заместителем руководителя Фе-
дерального медико-биологического агент-
ства по санитарно-эпидемиологическим 

вопросам. В то время в нашей организации 
был создан испытательный лабораторный 
центр и оформлены необходимые лицен-
зии и разрешения на проведение работ. 
Успешно решались задачи санитарно-эпи-
демиологического благополучия жителей 
города. В 1998 году главным государствен-
ным санитарным врачом г. Сарова была на-
значена Ирина Александровна Игнатьева, 
которой удалось в ходе административной 
реформы сплотить коллектив, нацелить его 
на решение новых задач.

На сегодняшний день коллектив 
федерального государственного бюд-
жетного учреждения здравоохранения 
«Центр гигиены и эпидемиологии №50 
Федерального медико-биологического 
агентства» составляют опытные и высо-
копрофессиональные специалисты. Вот 
почему в своей работе мы с оптимизмом 
смотрим в будущее и готовы решать все 
поставленные задачи в области обеспе-
чения санитарно-эпидемиологического 
благополучия на обслуживаемых объектах 
и закрепленной территории.
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