
Дерматовенерологическая служба в  структуре 
здравоохранения Краснодарского края динамично раз-
вивается благодаря поддержке администрации регио-
на и  его губернатора А.Н.  Ткачёва. Клинический кож-
но-венерологический диспансер является головным 
учреждением службы в системе здравоохранения Куба-
ни и  крупнейшим дерматовенерологическим учрежде-
нием Южного федерального округа, рассчитанным на 
517 коек. В составе диспансера имеются подразделения, 
расположенные в Краснодаре, и восемь филиалов в дру-
гих городах края (Кропоткине, Тихорецке, Белореченс-
ке, Туапсе, Анапе, Славянске, Приморско-Ахтарске).

Реорганизация дерматовенерологических учреж-
дений Кубани, проводимая с 2011 года, позволила укруп-
нить основные диспансеры в Краснодаре, Новороссийс-
ке, Сочи, Армавире и Ейске путем присоединения к ним 
маломощных в качестве филиалов. В результате центра-
лизации удаленные подразделения были оснащены но-
вым оборудованием, в  них внедрены единые критерии 
качества медицинской помощи, налажена маршрутиза-
ция профильных пациентов по краю, уменьшились сро-
ки ожидания госпитализации.

Электронная запись на прием повысила доступ-
ность дерматовенерологической помощи для населе-
ния, а ведение электронной медицинской документации 
в единой сети ускорило процесс обмена информацией 
между специалистами.

Краснодарский край является одним из немно-
гих в России, где был принят региональный закон о за-
щите населения от заболеваний, передаваемых поло-
вым путем, и  предупреждении их распространения (от 
23 января 2001  года №338-КЗ). Благодаря наличию за-
конодательной базы и  планомерной работе дермато-
венерологов в  крае была побеждена эпидемия сифи-
лиса 1990-х годов, и заболеваемость снизилась в 8 раз. 
На этом фоне также уменьшился уровень заболеваемос-
ти гонореей в 3,4 раза (к 2014 году), трихомониазом – 
в 4,1 раза, хламидиозом – в 2,2 раза.

Участие в реализации Федеральной целевой про-
граммы «Предупреждение и борьба с социально значи-
мыми заболеваниями (2007–2012  годы)» и  краевой це-
левой программы «Об улучшении демографической 
ситуации в Краснодарском крае» на 2011–2015 годы поз-
волило сделать большой шаг в оснащении лабораторий 
кожно-венерологических диспансеров современными 
автоматическими анализаторами и  обеспечить беспе-
ребойное снабжение тест-системами для диагностики 
сифилиса и других ИППП. В рамках ФЦП на базе кож-
вендиспансеров были созданы профилактические спе-
циализированные подростковые центры «Доверие», ку-
да может обратиться любой ребенок или подросток для 
диагностики и лечения ИППП.

Важнейшим направлением деятельности кожно-
венерологической службы Кубани является профилакти-
ческая работа с населением, приезжающим на постоян-
ное место жительства, отдых и работу в регион.

В  рамках губернаторской стратегии «Будьте здо-
ровы» по инициативе вице-губернатора Г.Д.  Золиной 
внедрены и реализуются министерством здравоохране-
ния края под руководством министра Е.Ф.  Филиппова 
профилактические проекты «Дни здоровья», «Онкопат-
руль», «День меланомы». Такие формы выездной профи-
лактической работы активно используются дерматове-
нерологами для оказания высококвалифицированной 
помощи пациентам из отдаленных районов края по мес-
ту их жительства.
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В штате ГБУЗ ККВД работают 10 кандидатов меди-
цинских наук, 83 врача высшей категории и 3 заслужен-
ных работника здравоохранения Кубани.

В  консультативно-диагностическом (амбула-
торно-поликлиническом) отделении клиническо-
го кожвендиспансера функционируют кабинеты по 
следующим направлениям: дерматология; микология; 
диагностика и  лечение ИППП, в  том числе сифилиса; 
гинекология; физиотерапия, рефлексотерапия. Для па-
циентов, приезжающих из других районов края, созда-
ны консультативные кабинеты, с  2006  года организо-
ван детский дерматологический прием.

Уровень оказания специализированной помо-
щи соответствует федеральным и  региональным стан-
дартам, используются высокотехнологичные методики. 
Региональные стандарты оказания дерматологической 
помощи по всем нозологиям, подлежащим госпитализа-
ции, были разработаны в 2011–2012 годах при участии 
ведущих дерматовенерологов ГБУЗ ККВД.

В процессе диагностики кожных заболеваний ис-
пользуются лабораторные методы исследований (акан-
толитические клетки, LE-клетки, дифференциальная 
культуральная диагностика возбудителей микозов и др.) 
и аппаратные методики, в диагностически трудных слу-
чаях применяются гистологические и  иммуногистохи-
мические методы исследования биоптатов кожи.

Терапия больных включает в себя использование 
современных эффективных лекарственных препаратов, 
используемых при оказании высокотехнологичной по-
мощи: кортикостероидных средств системного и  топи-
ческого действия, цитостатиков, системных ретиноидов, 
системных антимикотиков и др.

В  диспансере работает кабинет цитоплазма-
фереза, ведется работа по применению антицито-
киновой терапии в  комплексном лечении псориаза, 
активно применяется метод рефлексотерапии, ока-
зывающий воздействие на звенья патогенеза многих 
кожных заболеваний (псориаза, атопического дерма-
тита и др.), психотерапии.

Эффективность лечения хронических дермато-
зов значительно возрастает за счет применения совре-
менных физиотерапевтических процедур: узкополос-
ной UVB-терапии в  кабине Waldmann, на аппарате 
Dermalight 1000, фотохимиотерапии с  использовани-
ем фотосенсибилизаторов, лазеротерапии, углекислот-
ных суховоздушных ванн, ультразвука, дарсонвализа-
ции, микроволновой и ДМВ-терапии.

Для Кубани важным событием стало открытие но-
вого детского отделения ГБУЗ ККВД, которое сразу ста-
ло краевым центром детской дерматологии. Приоритет-
ным направлением научно-исследовательской работы 
является изучение патогенеза и  разработка современ-
ных методов диагностики и эффективных методов тера-
пии атопического дерматита, витилиго, псориаза, акне. 
Активно используются эффективные методы UVB-тера-
пии с  длиной волны 311  нм в  лечении детей, больных 
витилиго, позволяющие сдерживать прогрессирование 
заболевания и добиться восстановления пигмента в оча-
гах депигментации кожи.

Лабораторный диагностический комплекс ГБУЗ 
ККВД состоит из клинико-диагностического, иммуно-
химического (серологического), молекулярно-биологи-
ческого, микробиологического (бактериологического) 
подразделений.

Оснащение современными анализаторами, бак-
териологическими и  транспортными средами позволя-
ет выделять и идентифицировать возбудителей половых 
и кожных болезней c максимальной точностью, опреде-
лять их чувствительность к  антибактериальным и  про-
тивогрибковым лекарственным препаратам, что повы-
шает качество диагностики и лечения.

В  иммунохимическом подразделении проводит-
ся весь комплекс серологических и ликворологических 
исследований на сифилис. В качестве референс-метода 
при расхождении результатов, получаемых при исполь-
зовании стандартной серодиагностики, используется 
иммунный блоттинг.

Для диагностики ИППП применяются высокоточ-
ные молекулярно-биологические тесты – ПЦР в режиме 
реального времени. Для контроля излеченности инфек-
ций урогенитального тракта внедрен метод РНК-диа-
гностики NASBA-Real-Time, позволяющий исключить 
ложноположительные результаты после лечения.

Отделение косметологии, как структурное под-
разделение ГБУЗ ККВД, организовано для оказания ле-
чебно-диагностической помощи при косметических 
дефектах кожи. Опытные врачи дерматологи и  косме-
тологи занимаются лечением и  реабилитацией боль-
ных с  акне, себореей, розацеа, гиперпигментацией 
и  др. Разработаны и  применяются эффективные про-
граммы коррекции таких состояний кожи, как гипер-
чувствительность, постакне, фотостарение, с использо-
ванием наружных косметических средств, манипуляций 
и  косметологической аппаратуры; представлен ши-
рокий спектр процедур антивозрастной терапии. Для 
диагностики состояния волос и  кожи головы в  ГБУЗ 
ККВД используются трихологические диагностические 
микровидеокомплексы. По результатам обследования, 
с учетом сопутствующей патологии, составляется инди-
видуальный план лечения, включающий самые совре-
менные терапевтические методики. В  отделении про-
водится диагностика и  удаление доброкачественных 
новообразований и вирусных папиллом.

С  2008  года ГБУЗ ККВД является телекоммуника-
ционным дерматологическим центром в крае, в осталь-
ных диспансерах оборудованы телемедицинские пун-
кты, посредством которых проводятся конференции, 
семинары, консультации. Телемедицинские технологии 
сделали доступным для всех больных высокий уровень 
качества диагностики и лечения.

Государственное бюджетное учреждение здраво-
охранения «Клинический кожно-венерологический дис-
пансер» министерства здравоохранения Краснодарс-
кого края располагается по адресу: Рашпилевская ул.,  
д. 179, Краснодар, Россия, 350020. Телефон регистрату-
ры ГБУЗ ККВД в  Краснодаре: (861) 255  0305, телефоны 
и адреса филиалов ГБУЗ ККВД размещены на сайте: www.
kkvd.ru, адрес электронной почты: kkvd@miackuban.ru.
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