
Первые медицинские учреждения в Закаменском 
районе, который располагается в  юго-западной час-
ти Бурятии, открылись в  1927–1929 годах. С  1 декабря 
1928  года в  с. Цакир начали свою деятельность район-
ный врач Александр Матвеевич Пестеров и  венеролог 
Екатерина Михайловна Никифорова. Закаменская (Ца-
кирская) районная больница основана в  1927  году как 
амбулатория. В 1935 году местная сеть учреждений здра-
воохранения включала Цакирскую районную больни-
цу на 40 коек, Санагинскую и Михайловскую врачебные 
амбулатории, Енгорбойский фельдшерский пункт, Мы-
ло-Бортойский и Улекчинский акушерские пункты. Был 
организован фельдшерский пункт при строящемся Джи-
динском вольфрамово-молибденовом комбинате в  по-
селке горняков Джидастрое.

В период 1946–1965 годов районная сеть здравоох-
ранения неоднократно реорганизовывалась.

В 1954–1960 годах больницу возглавлял главный 
врач Б.Х. Антохонов, успешный практик-хирург и орга-
низатор здравоохранения, заслуженный врач Бурятской 
АССР и РСФСР, фронтовик, награжденный боевыми ме-
далями и орденами. 

В  1963  году больницу возглавила А.А.  Жирякова. 
Уже в 1967 году в лечебную сеть района входили район-
ная больница на 185  коек, 2 межрайонных диспансе-
ра  – противотуберкулезный и  кожно-венерологический, 
3 участковые сельские больницы и 1 номерная.

В  настоящее время ГБУЗ «Закаменская ЦРБ» ру-
ководит Александр Доржиевич Доржиев, врач-реани-
матолог высшей категории. За многие годы работы 
в системе здравоохранения района он прошел путь от 
рядового специалиста до главного врача.

Доржиев  – высококвалифицированный специа-
лист, в  совершенстве овладевший всеми методами ин-
галяционного и  неингаляционного наркоза при опе-
ративных вмешательствах в  хирургии, травматологии, 
акушерстве и гинекологии, стоматологии и оторинола-
рингологии, неоднократно подтверждал высшую катего-
рию врача анестезиолога-реаниматолога.

Благодаря инициативности, организаторским 
способностям и  творческому подходу Александра Дор-
жиевича к работе в 1993 году в Закаменской районной 
больнице открылось отделение реанимации и  интен-
сивной терапии. Был подобран и  обучен медицинский 
персонал, приобретена и введена в эксплуатацию новей-
шая наркозно-дыхательная аппаратура.

Под руководством А.Д. Доржиева и при его лич-
ном участии в  практику работы центральной район-
ной больницы были внедрены новые методы обез-
боливания и  лечения больных, проведена большая 
учебно-методическая работа в  коллективе. Не оста-
навливаясь на достигнутом, умело совмещая знания 
в смежных дисциплинах, Доржиев внедрил в практику 
центральной районной больницы экстракорпораль-
ные методы детоксикации организма: плазмаферез, 
гемосорбцию и  ультрафильтрацию крови, что спо-
собствовало улучшению качества лечения и прогноза 
у тяжелых больных.

Александр Доржиевич Доржиев – опытный высо-
коквалифицированный специалист и  талантливый ор-
ганизатор, имеет звание «Заслуженный врач Республики 
Бурятия», «Отличник здравоохранения».

За все годы работы Александр Дожиевич проявил 
себя компетентным и талантливым руководителем, уде-
ляя основное внимание вопросам охраны здоровья ма-
теринства и  детства. В  2011  году в  рамках программы 
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СОТРУДНИКИ АДМИНИСТРАЦИИ ЗАКАМЕНСКОЙ ЦРБ

1

ЗДАНИЕ РАЙОННОЙ ПОЛИКЛИНИКИ ГОРНЫЙ АНСАМБЛЬ В МЕСТНОСТИ ЮХТА

2 3

модернизации здравоохранения проведен капитальный 
ремонт зданий родильного и гинекологического отделе-
ний Закаменской ЦРБ.

Под руководством А.Д. Доржиева улучшилось тех-
ническое оснащение и материальная база центральной 
районной больницы, большое внимание уделяется кад-
ровым вопросам.

Сегодня ГБУЗ «Закаменская ЦРБ» составляет це-
лую сеть лечебно-профилактических учреждений райо-
на, оказывает медицинскую помощь населению чис-
ленностью 28  016 человек, в  том числе 8611 детям. 
Деятельность больницы включает следующие основные 
направления:

–	 первичная доврачебная, врачебная, специализиро-
ванная медико-санитарная помощь в  амбулатор-
ных условиях и условиях дневного стационара;

–	 специализированная медицинская помощь в ста-
ционарных условиях;

–	 скорая медицинская помощь вне медицинской 
организации;

–	 медицинские осмотры;
–	 медицинские освидетельствования и  медицинс-

кая экспертиза.
Сеть ГБУЗ «Закаменская ЦРБ» представлена боль-

ницей в  г.  Закаменске, 3 врачебными амбулатория-
ми (Баянгольской, Санагинской и  Михайловской) и  20 

фельдшерско-акушерскими пунктами в сельских поселе-
ниях района (табл. 1).

Баянгольская врачебная амбулатория находится 
в 70 км от г. Закаменска, работает в две смены и обслу-
живает территорию с  населением 1268 человек. Амбу-
латория располагает дневным стационаром на 5  коек. 
Прием пациентов ведут врач общей практики, 6 сред-
них медработников.

Санагинская врачебная амбулатория расположе-
на в 80 км от г. Закаменска и обслуживает территорию 
с населением 1739 человек, при ней действует дневной 
стационар на 5 коек. В две смены работают 2 врача об-
щей практики и 9 средних медицинских работников.

Михайловская врачебная амбулатория обслужи-
вает 1075 человек, расположена в 85 км от г. Закаменс-
ка. В  амбулатории ведут прием врач-терапевт, акушер-
ка, 2 медсестры.

Радиус обслуживания фельдшерско-акушерской 
сети Закаменской ЦРБ составляет 125  км, расстояние 
до ближайшего села  – 12  км, до самого отдаленного  – 
118  км. Отделение скорой медицинской помощи об-
служивает население численностью свыше 15,5 тыс. че-
ловек в  том числе г.  Закаменск с  населением 11  493 
человека и сельские поселения Закаменского района:

–	 Дутулур с населением 956 человек, 12 км от г. Зака-
менска;
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–	 Ехэ-Цакир – 700 человек, 25 км;
–	 Цакир – 807 человек, 30 км;
–	 Улентуй – 371 человек, 25 км;
–	 Нурта – 276 человек, 16 км;
–	 Холтосон – 860 человек, 12 км;
–	 Дархинтуй – 60 человек (в зимнее время прожи-

вает 21 человек), 20  км от Ехэ-Цакирского ФАП 
и 40 км от ЦРБ.
Амбулаторно-поликлиническая сеть ГБУЗ «Зака-

менская ЦРБ» включает:
–	 районную поликлинику на 250 посещений в смену;
–	 детскую поликлинику на 100 посещений в смену;
–	 женскую консультацию и стоматологическую по-

ликлинику на 50 посещений в смену.
Стационар на 157 коек круглосуточного пребыва-

ния состоит из следующих отделений:
–	 терапевтическое – 26 коек,
–	 неврологическое – 11,
–	 хирургическое – 21,
–	 травматологическое – 15,
–	 инфекционное – 20,
–	 детское – 21,
–	 родильное – 7,
–	 патологии беременных – 13,

–	 новорожденных – 7,
–	 гинекологическое – 16.

Поликлиника ЦРБ состоит из следующих подраз-
делений;

–	 отделение взрослой поликлиники,
–	 детская и женская консультация,
–	 отделение лучевой диагностики,
–	 физиотерапевтическое отделение,
–	 лаборатории: клиническая, биохимическая, диа-

гностики СПИДа, серологическая,
–	 дневной стационар,
–	 стоматологическая поликлиника.

В  поликлинике ЦРБ ведется прием по специаль-
ностям:  общеврачебная практика, терапия, педиатрия, 
кардиология, офтальмология, отоларингология, хирур-
гия и  травматология, неврология, акушерство и  гине-
кология, дерматология и венерология, эндокринология, 
эндокринология детская, психиатрия и наркология, ин-
фекционные болезни, стоматология и ортопедия, стома-
тология детская, физиотерапия. Доступно обследование 
по направлениям: эндоскопия, ультразвуковая диагнос-
тика, рентгенология, функциональная диагностика.

С 2013 года введено телемедицинское консультиро-
вание больных со специалистами республиканских ЛПУ.

Таблица 1
СЕТЬ ФЕЛЬДШЕРСКО-АКУШЕРСКИХ ПУНКТОВ ГБУЗ «ЗАКАМЕНСКАЯ ЦРБ»

ФАП
Численность населения 

обслуживаемой территории, человек
Расстояние  

от Закаменска, км Сотрудники

ПРИПИСАНЫ К ЗАКАМЕНСКОЙ ЦРБ

Холтосонский 860 12 Акушерка и медицинская сестра

Цакирский 807 30 Медицинская сестра и лаборантка

Нуртинский 276 16 Медицинская сестра сестра

Хужирский 357 15 Фельдшер

Улентуйский 371 25 Медицинская сестра

Ехэ-Цакирский 712 25 Медицинская сестра

Дутулурский 965 12 Акушерка и медицинская сестра

ПРИПИСАНЫ К БАЯНГОЛЬСКОЙ ВРАЧЕБНОЙ АМБУЛАТОРИИ

Бортойский 268 50 Медицинская сестра

Мылинский 639 75 2 медработника

Цаган-Моринский 509 87 Медицинская сестра

ПРИПИСАНЫ К САНАГИНСКОЙ ВРАЧЕБНОЙ АМБУЛАТОРИИ

Утатуйский 628 90 Акушерка и 2 медицинские сестры

Далахайский 400 110 Фельдшер

Енгорбойский 740 45 Фельдшер и акушерка

Шара-Азаргинский 567 30 Акушерка и медицинская сестра

ПРИПИСАНЫ К МИХАЙЛОВСКОЙ ВРАЧЕБНОЙ АМБУЛАТОРИИ

Хамнейский 778 58 2 медицинские сестры

Хуртагинский 875 65 Фельдшер

Бургуйский 528 48 Медицинская сестра

Усть-Бургултайский 377 75 Фельдшер

Улекчинский 1131 95 Фельдшер, акушерка и 2 медицинские сестры

Харацайский 366 118 Медицинская сестра
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Согласно новому порядку оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению при-
казом главного врача от 12 января 2012 года №45 в цен-
тральной районной больнице организовано оказание 
неотложной помощи по участковому принципу и  ско-
рой медицинской помощи на базе дневного стациона-
ра поликлиники (при внезапных острых заболеваниях, 
обострении хронических заболеваний, не требующих 
экстренной медицинской помощи). Неотложная меди-
цинская помощь оказывается безотлагательно по на-
правлению регистратора в соответствии с графиком де-
журств, утвержденным главным врачом.

В улусе Дархинтуй открыто домовое хозяйство для 
оказания первой помощи населению (ДХПП). Санитар-
инструктор на базе территориального отделения меди-
цины катастроф прошла соответствующий курс обучения 
и имеет допуск к оказанию первой помощи при травмах, 
несчастных случаях, отравлениях, кровотечениях, ожо-
гах, поражениях электрическим током, утоплении, пере-
охлаждении, обморожении, попадании инородного тела 
в верхние дыхательные пути, синдроме длительного сдав-
ления и других неотложных состояниях, внезапных забо-
леваниях, угрожающих жизни и здоровью. Санитар снаб-
жена укладкой для оказания первой помощи.

Для оказания первичной медико-санитарной помо-
щи сельскому населению, детскому населению, беременным 
женщинам созданы мобильные педиатрические и стомато-
логические бригады, акушерско-терапевтический педиат-
рический комплекс. Работа мобильной бригады осущест-
вляется согласно плану, утвержденному главным врачом.

В 2014 году в амбулаторно-поликлинической сети 
Закаменской ЦРБ внедрены новые методики обследова-
ния, входящие в комплекс перинатальной диагностики: 
кардиотокография, ультразвуковая диагностика, имму-
ноферментный анализ крови на содержание хориони-
ческого гонадотропина и альфа-фетопротеина.

В  службе скорой помощи внедрена тромболити-
ческая терапия на догоспитальном этапе.

Лабораторная служба Закаменской ЦРБ стала про-
водить тесты на определение гликированного гемоглоби-
на, анализы на содержание женских и мужских онкомарке-
ров. Рентгенологическое подразделение начало проводить 
маммографические исследования молочных желез.

В рамках программы модернизации здравоохранения 
Закаменской ЦРБ приобретено следующее оборудование:

–	 Визиограф стоматологический. Этот современ-
ный дентальный рентгенологический прибор 
моментально проецирует качественное изобра-
жение зуба на экран компьютера. Изображение 
архивируется и тиражируется на бумаге или плен-
ке вместе с  информацией о  пациенте. Доза об-
лучения при использовании визиографа как для 
пациента, так и  для врача в  10  раз меньше, чем 
при использовании рентгеноаппарата. Поставлен 
в комплекте с программой для ведения электрон-
ной карты стоматологического больного.

–	 Стоматологическая литейная установка для изготов-
ления различных современных видов протезов, от-
личающихся высоким качеством и надежностью.

–	 Аппарат «Рео-спектр-01», анализирующий инфор-
мацию о функциональном состоянии сосудистых 
стенок артериальной системы. Отражает интен-
сивность пульсового кровенаполнения исследу-
емых участков, что позволяет судить об измене-
ниях кровенаполнения во времени и  динамике 
и  в  результате развития сосудистой патологии 
осуществлять контроль лечения. Аппарат давно 
был необходим Закаменскому району, где высок 
уровень профессиональной заболеваемости.

–	Спирометр «Спиро С-100», предназначенный 
для функциональной диагностики легких на 
основе измерения и  вычисления параметров 
дыхания. Точность диагностики заболеваний 
легких повышается за счет автоматического оп-
ределения параметров спокойного и  форсиро-
ванного дыхания.

–	 Авторефрактометр, позволяющий производить 
максимально точные измерения в  кратчайшие 
сроки, что удобно как для пациента, так и для вра-
ча-офтальмолога, поскольку заметно облегчает 
его работу и уменьшает время приема больного.

–	Аудиометры. Эти электроакустические прибо-
ры для измерения остроты слуха дали возмож-
ность точно диагностировать тугоухость паци-
ентов, и теперь нет необходимости направлять 
больного в  медицинские учреждения за преде-
лы района.

–	 Аппаратно-программный комплекс «Валента», 
позволяющий дистанционно передавать дан-
ные ЭКГ в целях проведения точной диагностики 
опытным специалистом.
Введение в  эксплуатацию вышеперечисленной 

медицинской техники способствовало приближению 
специализированной помощи к  сельскому населению, 
повысило доступность обследований, которые ранее 
можно было провести только в  медицинских учрежде-
ниях Улан-Удэ, улучшило качество диагностики и конт-
роль проводимого лечения.

В  рамках программы модернизации компьюте-
ризировано 32 рабочих места врача, что должно послу-
жить уменьшению бумажного документооборота.

Общий кадровый потенциал центральной район-
ной больницы составляет 458 сотрудников, в  том чис-
ле 53 врача, 208 средних, 110 младших медицинских 
работников, 87 человек вспомогательного персонала. 
За достигнутые успехи и  многолетний самоотвержен-
ный труд многие медицинские работники отмечены вы-
сокими наградами Республики Бурятия и  Российской 
Федерации. Так, в  медицинской организации трудятся 
заслуженный работник здравоохранения Российской 
Федерации, 6 отличников здравоохранения, 10 заслу-
женных врачей Республики Бурятия, 6 заслуженных ра-
ботников здравоохранения Республики Бурятия.

Закаменская ЦРБ располагается по адресу: Боль-
ничная ул., д. 6, Закаменск, Республика Бурятия, Россия, 
671950. Связаться с  руководством больницы можно по 
телефонам: (30137) 44 250, 44 120 или по электронной 
почте: zakamensk_crb@mail.ru.


