
Федеральное государственное бюджетное учреж-
дение здравоохранения «Клиническая больница №122 
имени Л.Г. Соколова Федерального медико-биологичес-
кого агентства» – одно из крупнейших многопрофиль-
ных медицинских учреждений Санкт-Петербурга.

Клиника была создана для оказания медицинс-
кой и профилактической помощи работникам специаль-
ных предприятий Министерства среднего машиностро-
ения СССР. В настоящее время она остается клиникой 
промышленной медицины и продолжает оказывать ме-
дицинскую помощь по всем направлениям, в том чис-
ле и при профессиональных заболеваниях работникам 
атомной и судостроительной промышленности.

В состав учреждения входят клиническая боль-
ница на 590 коек, центральная поликлиника на 1,6 тыс. 
посещений в день, 6 промышленных поликлиник и 11 
фельдшерских и врачебных здравпунктов на промыш-
ленных предприятиях, стоматологическая поликлиника, 
региональное бюро судебно-медицинской экспертизы.

Комплекс располагается в современном девяти-
этажном здании и четырех трехэтажных корпусах об-
щей площадью 58 тыс. кв. м. В нем работают свыше 
2,3 тыс. человек, в том числе более 800 человек сред-
него медицинского персонала, 603 врача (из них вы-
сшей квалификационной категории – 259, первой ка-
тегории – 93); 36 докторов медицинских наук, из них 
5 профессоров, 119 кандидатов медицинских наук. 

На базе больницы работают кафедры всех медицин-
ских вузов города.

В последние годы учреждение интенсивно разви-
вается, среднее количество пролеченных в стационаре 
пациентов составляет более 22 тыс. человек в год, высо-
котехнологичная медицинская помощь оказывается па-
циентам по 19 профилям. Клиническая больница имеет 
палаты повышенной комфортности со всеми удобства-
ми (на 1–2 человек), 14 операционных залов, оснащен-
ных современным оборудованием.

Поликлинический комплекс, включающий цент-
ральную поликлинику и 6 поликлиник на промышлен-
ных предприятиях, принимает более 1,6 тыс. пациентов 
в день. Клиника работает по непрерывному циклу: в лю-
бое время дня и ночи больному могут быть выполнены 
квалифицированные диагностические исследования, ока-
зана специализированная медицинская помощь.

Хирургическая помощь оказывается по следующим 
направлениям: общая хирургия, хирургия печени и желче-
выводящих путей, урология, гинекология, проктология, со-
судистая хирургия, ангиокардиопластика, офтальмология, 
оториноларингология, пластическая и реконструктивная 
хирургия, хирургия поражений мягких тканей, нейрохи-
рургия, травматология и ортопедия, челюстно-лицевая хи-
рургия, хирургия эндокринной системы, кардиохирургия. 
Активно используется в хирургии опыт зарубежных коллег. 
Одним из векторов эволюции всей хирургической методо-
логии стала концепция мини-инвазивности – стремление 
решить ту же хирургическую задачу, но с меньшей травмой. 
Хирурги всех специальностей стали использовать эндови-
деотехнику для своих операций. В клинической больнице 
№122 не стали организовывать специализированные отде-
ления эндовидеохирургии, эндовидеотехнологии внедря-
лись отдельно в каждой клинической специальности. Се-
годня в каждой операционной располагается оборудование 
для мини-инвазивной хирургии.

Еще одна ступень развития хирургической службы 
клиники – организация отделения сосудистой хирургии, где 
отработан отличный междисциплинарный подход, выража-
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ющийся в командной работе сосудистых и эндоваскулярных 
хирургов. Эндоскопическая служба клиники за последние 
годы из диагностической превратилась в активно опериру-
ющее отделение. Еще 15–20 лет назад никто не сомневался, 
что, например, желудочно-кишечные кровотечения – это 
проблема большой абдоминальной хирургии, а сегодня эн-
доскописты останавливают кровотечение своими методами.

Клиническая больница №122 – монополист в Се-
веро-Западном регионе и лидер в стране по применению 
современной технологии лечения рака предстательной 
железы методом брахитерапии. Ряд уникальных опера-
ций впервые в России был проведен именно здесь: это 
и эндобронхоскопические операции при раке легкого 
без разрезов, и операции по технологии баллонной си-
нусопластики при хронических синуситах.

В терапевтических отделениях оказывается помощь 
при общетерапевтической патологии, заболеваниях внут-
ренних органов, сердца, в том числе при инфаркте миокар-
да, неврологических и дерматологических заболеваниях. 
С 2010 года в структуре больницы появилась служба скорой 
медицинской помощи. В больнице работает центр спортив-
ной медицины, предназначенный для оказания помощи 
членам национальных и олимпийских сборных команд РФ.

Клиническая больница №122 – единственный 
в стране многопрофильный стационар, в котором органи-
зована работа по программе операционной коррекции слу-
ха – кохлеарной имплантации и дальнейшей реабилита-
ции детей различных возрастных групп. За последние годы 
в клиническую практику внедрены и другие реабилитаци-
онные программы, позволяющие минимизировать ущерб 
для здоровья даже после самых тяжелых заболеваний.

В клинической больнице №122 можно получить 
и полный перечень диагностических услуг. Работает кли-
ническая лаборатория со службой экспресс-диагностики, 
иммунологическая лаборатория, лаборатория бактерио-
логических и вирусологических исследований. Функци-
ональная и ультразвуковая диагностика осуществляется 
на современном оборудовании экспертного класса. Отде-
ление рентгенодиагностики оснащено несколькими ком-
пьютерными и магнитно-резонансными томографами, 
в том числе магнитно-резонансным томографом мощ-
ностью 3 Тл, позволяющим проводить одномоментные 
исследования всего тела с большим пространственным 
разрешением. Полностью переоснащено отделение ра-
диоизотопной диагностики, с помощью новейшей гам-
ма-камеры проводятся исследования органов и тканей 
в широком диапазоне режимов, одномоментное скани-
рование скелета пациента.

За короткий срок клиническая больница №122 вы-
шла на лидирующие позиции по исследованиям внутрен-
них органов брюшной и грудной полости из просвета пи-
щевода, желудка, кишечника методом эндоскопической 
ультрасонографии, или эндоУЗИ, исследованиям желу-
дочно-кишечного тракта с помощью видеокапсулы – ми-
ниатюрной камеры-компьютера.

Учреждение постоянно развивается и осваивает 
новые методики и направления. В структуре многопро-
фильной больницы открываются специализированные 
центры. На базе клинической больницы №122 располо-

жено 23 лечебно-диагностических центра городского 
и федерального масштаба: лечения псориаза (включая 
артропатическую форму), лечения рассеянного склеро-
за, диагностики и лечения эндометриоза, хирургии пе-
чени и желчевыводящих путей, хирургии эндокринной 
системы, клинический респираторный центр с искусст-
венной соляной пещерой, центр диагностики и лечения 
остеопороза, центр брахитерапии и центр ВРТ.

Несколько лет назад клиническая больница №122 
была единственной клиникой в городе, оснащенной эк-
симерным лазером – современной установкой для ле-
чения псориаза и витилиго. Теперь же клиника имеет 
самый большой опыт лечения этих заболеваний. В от-
делении дерматологии широко используются новейшие 
методы физиотерапии: магнитотерапия, лазеротерапия, 
радоново-масляные аппликации, а также гемосорбция, 
ультрафиолетовое и лазерное облучение крови.

Специалисты лаборатории диагностики онкологи-
ческих заболеваний первыми стали использовать жидкос-
тную цитологию для ранней диагностики рака в гинеко-
логии, урологии, проктологии.

Приемное отделение больницы предлагает паци-
ентам специальные программы экспресс-обслуживания, 
позволяющие за сутки (максимум трое) получить всю не-
обходимую информацию о состоянии здоровья, обследо-
ваться в минимально короткий срок.

Для реабилитации применяются все виды аппарат-
ной физиотерапии высокого класса: поля, токи, лазерная 
и ультразвуковая терапия. Пациентам предлагается бо-
лее 180 видов лечебного воздействия, в том числе ЛФК 
индивидуально и в группах, массаж ручной, аппаратный 
и подводный, а также криосауна, вытяжение позвоноч-
ника, абдоминальная декомпрессия, лечебный бассейн, 
роботизированные тренажеры, грязелечение, иглореф-
лексотерапия, мануальная терапия, гирудотерапия, кор-
рекция фигуры, диетология, снижение веса, анализ струк-
туры массы тела, озонотерапия, LPG, Huber (тренажерная 
система), обертывания, биорезонансная терапия.

Для удобства пациентов в клинике работает ин-
формационно-справочный центр, объединивший все 
службы учреждения и предлагающий доступные фор-
мы записи. Сегодня он принимает более 1,5 тыс. звон-
ков за рабочий день.

Готовится к открытию новый филиал клиничес-
кой больницы №122 для оказания экстренной медицин-
ской помощи пострадавшим в результате несчастных 
случаев, а также после ДТП в г. Валдае, рядом с трассой, 
отличающейся повышенной аварийностью.

Клиническая больница №122 ФМБА России являет-
ся лауреатом премии Правительства Санкт-Петербурга по 
качеству (2003 год) и дипломантом премии Правительства 
Российской Федерации в области качества (2004 год), лау-
реатом премии «Лучшее предприятие года – 2011» в номи-
нации «Бухгалтерский учет».

Комплекс клинической больницы располагается по 
адресу: просп. Культуры, д. 4, Санкт-Петербург, Россия, 
194291. Полная информация об услугах клиники доступ-
на на официальном сайте www.med122.com, телефон еди-
ной справочной: (812) 363 1122.
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