
Клиническая больница №50 по праву считается 
старейшей медицинской организацией ФМБА России. Ее 
история неразрывно связана с созданием в пос. Сарова 
Горьковской области (где когда-то располагался знамени-
тый Саровский монастырь) одного из самых секретных 
предприятий по разработке отечественного ядерного 
оружия – Российского федерального ядерного центра – 
Всероссийского научно-исследовательского института эк-
спериментальной физики (РФЯЦ-ВНИИЭФ).

Для организации медицинской помощи сотрудни-
кам объекта постановлением Совета Министров СССР от 
1 марта 1947 года №250/15 была организована медико-
санитарная часть №50. За 70 лет своего существования 
лечебное учреждение прошло путь от участковой боль-
ницы на 50 коек, располагавшейся на территории быв-
шей монастырской молочной фермы, до крупнейшей ме-
дицинской организации на юге Нижегородской области.

Сегодня федеральное государственное бюджетное 
учреждение здравоохранения «Клиническая больница 
№50 Федерального медико-биологического агентства» – 
это единственное многопрофильное лечебно-профи-
лактическое учреждение, расположенное в  закрытом 
автономном территориальном образовании (ЗАТО) 
г. Саров Нижегородской области.

Главная цель деятельности ФГБУЗ КБ №50 ФМБА 
России – обеспечение доступности, качества и соответс-
твующего объема квалифицированной медицинской 

помощи работникам промышленных предприятий, ор-
ганизаций, учреждений, а также всему населению ЗАТО 
г. Саров, которое составляет более 94 тыс. человек.

Наряду с  оказанием полного объема первичной 
и  специализированной медицинской помощи, больни-
ца выполняет дополнительные задачи, не свойственные 
медицинским организациям субъекта. Среди них:

–	 организация деятельности медицинского персо-
нала в условиях постоянной готовности к чрезвы-
чайным ситуациям;

–	 формирование и  подготовка врачебных бригад 
по работе в очагах техногенных аварий;

–	 непосредственное участие медперсонала в ликви-
дации последствий техногенных катастроф;

–	 оказание медицинской помощи работникам не-
посредственно на промышленных предприятиях;

–	 организация системы предварительных и  пери-
одических медицинских осмотров работников 
промышленных предприятий.
Больница имеет четыре медико-санитарных час-

ти, диагностический центр, психоневрологический 
диспансер.

Медсанчасть №1  в  составе двух поликлиник для 
взрослых, стоматологической поликлиники и отделения 
скорой неотложной помощи оказывает преимуществен-
но амбулаторную помощь взрослому населению города.

Медсанчасть №3 представлена в основном стаци-
онарными отделениями, также в ее структуре централь-
ное приемное отделение, отделение переливания крови, 
операционный блок. Медицинская помощь оказывается 
более чем по 20 профилям.

Медсанчасть №4 располагает детской поликли-
никой, инфекционным и педиатрическим отделениями 
и централизованным физиотерапевтическим отделени-
ем, оказывая медицинскую помощь преимущественно 
детскому населению.

Впервые в  истории современного российского 
здравоохранения в  федеральном медицинском учреж-
дении создано лечебное подразделение на территории 
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действующего монастыря Русской православной церк-
ви – медсанчасть №2. С мая 2006 года в Свято-Троицком 
Серафимо-Дивеевском женском монастыре появилось 
подразделение КБ №50  с  поликлиникой, а  в  2009  году 
и  стационарное отделение для оказания медицинской 
помощи сестрам монастыря.

В  состав диагностического центра, оснащенного 
современной технической базой, включающей магнит-
но-резонансный и два компьютерных томографа, обору-
дование для проведения исследований методом полиме-
разной цепной реакции, ультразвуковое оборудование 
экспертного класса, входят централизованные диагнос-
тические отделения, такие как рентгеновское, функцио-
нальной диагностики, ультразвуковой диагностики, эн-
доскопическое, лабораторное, патолого-анатомическое.

В  больнице работает более 2  тыс. сотрудников, 
среди которых 1 доктор медицинских наук, 6 кандида-
тов медицинских наук, 4 заслуженных врача Российской 
Федерации, 1 заслуженный работник здравоохранения 
Российской Федерации, 23 работника, награжденные 
знаком «Отличник здравоохранения». Следует отметить, 
что 22 сотрудника КБ №50 участвовали в  ликвидации 
последствий аварии на ЧАЭС: 12  из них удостоены ор-
дена Мужества, 9 – медали «За спасение погибавших».

Медицинская помощь оказывается на 750 койках: 
в двух поликлиниках для взрослых, в стоматологической 
и  детской поликлиниках, в  психоневрологическом дис-
пансере и других подразделениях. Ежегодно стационар-
ное лечение получают почти 20  тыс. человек, происхо-
дит около 1 млн амбулаторных посещений, более 6 тыс. 
хирургических операций. В  акушерском отделении за 
год на свет появляется более 900 детей. Отделение ско-
рой медицинской помощи выполняет более 25 тыс. вы-
ездов к  больным в  год. Круглосуточно работают 6 вра-
чебно-фельдшерских бригад. Современные санитарные 
автомобили укомплектованы портативной дыхательной 
аппаратурой, дефибрилляторами, средствами иммоби-
лизации при травмах. Отделение переливания крови за 
год заготавливает более 800 л крови и ее компонентов.

В больнице широко применяются методы, обеспе-
чивающие высокую диагностическую точность исследова-
ний: компьютерная, магнитно-резонансная томография, 
ПЦР-диагностика. Успешно внедрены в практику малоин-
вазивные методы эндоскопической хирургии, травматоло-
гии и ортопедии, пластической хирургии в урологии, ме-
тоды лазерного лечения заболеваний глаз, имплантация 
искусственного хрусталика, технологии раннего интен-
сивного лечения больных с инфарктом миокарда. В целях 
снижения смертности в результате нарушений мозгового 
кровообращения и инфарктов в августе 2015 года в боль-
нице создано первичное сосудистое отделение.

Ежегодно в КБ №50 осваиваются новые прогрес-
сивные методики диагностики, лечения и  профилак-
тики заболеваний. Больница является крупнейшим на 
юге Нижегородской области центром гемодиализа, где 
более 15 лет ежегодно проводится до 1,2 тыс. програм-
мных диализов тяжелым больным с хронической почеч-
ной недостаточностью. В  2015  году в  больнице открыт 
кабинет персонифицированной медицины для выявле-

ния ранних стадий заболеваний с использованием спе-
циальных методик, учитывающих геномные, анатоми-
ческие, иммунологические особенности обследуемых, 
а также кабинет УЗИ для обследования беременных жен-
щин на аппарате экспертного класса.

Совместно с РФЯЦ-ВНИИЭФ успешно реализуется 
программа «Здоровье». В рамках данной программы раз-
работаны и  внедрены методы управления хронически-
ми заболеваниями, позволяющие не только сохранить 
жизнь пациентов, но и  получить экономический эф-
фект. Врачами-урологами реализована подпрограмма 
ранней диагностики заболеваний предстательной желе-
зы у работников основного производства. Подпрограм-
ма «Раннее выявление рака яичников у женщин» выпол-
няется с использованием онкомаркеров и предполагает 
дальнейшее комплексное клиническое обследование.

В  целях осуществления программы социальной 
помощи пожилым гражданам в  больнице уже более 
15 лет работает отделение сестринского ухода.

В 2001 году в рамках «Партнерства в здравоохране-
нии» между городами-побратимами Саровом и  Лос-Ала-
мосом создан и успешно функционирует центр здоровья 
женщин, основной задачей которого является сохране-
ние репродуктивного здоровья женщин и девочек.

В 2003 году принято в эксплуатацию новое здание 
детской поликлиники, в 2005 году введена в строй новая 
поликлиника для обслуживания работников основного 
градообразующего предприятия, построенная на средс-
тва РФЯЦ-ВНИИЭФ.

С октября 2004 года на территории КБ №50 дейс-
твует больничный храм Святого Великомученика и Цели-
теля Пантелеимона, первый камень в фундамент которо-
го заложил Патриарх Московский и всея Руси Алексий II.

В  2012  году созданы и  сейчас эффективно рабо-
тают центры здоровья для взрослых и детей, позволяю-
щие провести скрининг-оценку уровня психофизиоло-
гического и  соматического здоровья, функциональных 
и адаптивных резервов организма, выявить лиц, имею-
щих факторы риска развития заболеваний.

В  больнице внедряется медицинская информа-
ционная система, призванная улучшить качество пре-
доставления услуг прикрепленному населению пос-
редством электронной записи к  врачу-специалисту, 
автоматизировать работу с  документацией, создавать 
информационные ресурсы по группам и сокращать бу-
мажный документооборот.

Успешная деятельность и  достигнутые положи-
тельные результаты коллектива больницы и  отдельных 
работников неоднократно отмечались федеральными 
органами власти и  управления, администрацией Ни-
жегородской области и  г.  Сарова. В  2008  году больни-
ца внесена в Федеральный реестр «Всероссийская Кни-
га Почета».

ФГБУЗ КБ №50  ФМБА России располагает-
ся по адресу: ул.  Зернова, д.  72, Больничный горо-
док, Саров, Нижегородская обл., Россия, 607190. 
Более подробную информацию можно получить по те-
лефонам: (83130) 60 071 и 53 255, электронной почте:  
ms50@medic.sar.ru, а также на сайте: www.skb50.ru.


