
1 августа 1862 года началось регулярное движе-
ние поездов по маршруту Москва – Нижний Новгород.
И на всем протяжении 143-летней истории дороги ее де-
ятельность сопровождала медицина. Сегодня мы не мо-
жем представить дорогу без больниц и поликлиник,
в которых получают медицинскую помощь не только
работники дороги, но и жители регионов, по которым
проходит Горьковская железная дорога. В начале своей
истории медицинская служба Горьковской железной до-
роги была представлена 6 врачебными округами, в каж-
дом из которых работали только один врач и два фельд-
шера. С развитием Горьковской железной дороги росла
и развивалась ее медицина, которая является неотъемле-
мой частью системы железнодорожного здравоохране-
ния, отметившего в 2004 году 150-летие.

Горьковская железная дорога проходит по терри-
тории 15 субъектов Российской Федерации, в семи из
них расположены ведомственные лечебно-профилакти-
ческие учреждения. Протяженность дороги – 5636 км.
На медицинское обеспечение к лечебно-профилактиче-
ским учреждениям на Горьковской железной дороге
прикреплено свыше 237 тыс. человек, 70% из них – же-
лезнодорожники и члены их семей.

Организационно-методическим и руководящим
центром для негосударственных учреждений здраво-
охранения на Горьковской железной дороге является
Служба медицинского обеспечения.

Основные направления деятельности Службы:
– организация медицинского обеспечения безо-
пасности движения поездов;
– организация и проведение мероприятий, на-
правленных на сохранение и укрепление здоро-
вья работников отрасли;
– обеспечение санитарно-эпидемиологического
благополучия при перевозках пассажиров и грузов;
– организация мероприятий по ликвидации ме-
дицинских последствий чрезвычайных ситуаций
на железнодорожном транспорте;
– внедрение современных экономических мето-
дов мотивации деятельности отраслевых лечеб-
но-профилактических учреждений и медицин-
ских работников;
– организация и проведение мероприятий по со-
зданию позитивного имиджа учреждений здраво-
охранения отрасли.
За годы реформирования отраслевой медици-

ны структура Службы и лечебно-профилактических
учреждений претерпела ряд коренных изменений.
В настоящее время на Горьковской железной дороге
функционирует 13 учреждений здравоохранения,
из них 10 больниц (в том числе одна Дорожная кли-
ническая на станции Горький, пять отделенческих на
станциях Владимир, Муром, Киров, Ижевск, Казань,
четыре узловые на станциях Шахунья, Агрыз, Канаш,
Красноуфимск) и три самостоятельные поликлиники
на станциях Арзамас, Сергач и Лукоянов.

Коечный фонд лечебных учреждений составля-
ет 1935 коек, в том числе 188 коек дневного пребыва-
ния. Амбулаторно-поликлинические подразделения
больниц и самостоятельные поликлиники рассчитаны
на 5415 посещений.

Только за 9 месяцев 2005 года в стационарах на
Горьковской железной дороге пролечено 45 542 пациента,
в поликлиниках сделано 1 321 510 врачебных посещений,
проведено 60 204 осмотра ВЭК и 1 224 891 предрейсовый
медицинский осмотр работников локомотивных бригад.
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Основу качества оказания медицинской помощи
составляет кадровый потенциал медицинской службы.
В ведомственных лечебно-профилактических учрежде-
ниях трудятся 928 врачей, из них 250 высшей и 376 пер-
вой квалификационных категорий, в том числе 3 докто-
ра медицинских наук и 24 кандидата медицинских наук.

Во многом благодаря тесным связям с высшими
медицинскими учебными заведениями передовые дос-
тижения медицинской науки находят практическое
применение в ведомственных медицинских учреждени-
ях. Больницы являются клинической базой для девяти
кафедр медицинских высших учебных заведений:

– кафедры госпитальной и военно-полевой хи-
рургии с курсом травматологии и ортопедии Во-
енно-медицинского института ФСБ РФ (г. Ниж-
ний Новгород);
– кафедры терапии Центра повышения квалифи-
кации и профессиональной подготовки специа-
листов Нижегородской государственной меди-
цинской академии;
– кафедры общей хирургии с курсом общего
ухода Кировской государственной медицин-
ской академии;
– кафедры внутренних болезней и физической
реабилитации Кировской государственной меди-
цинской академии;
– кафедры неврологии с курсом медицинской ге-
нетики Казанского государственного медицин-
ского университета;
– кафедры челюстно-лицевой хирургии Казанско-
го государственного медицинского университета;
– кафедры эндокринологии Казанской государ-
ственной медицинской академии последиплом-
ного образования;
– кафедры общей и эндоскопической хирургии
Казанской государственной медицинской акаде-
мии последипломного образования;
– кафедры терапии и семейной медицины Казан-
ской государственной медицинской академии
последипломного образования.
В условиях жесткой конкуренции на рынке ме-

дицинских услуг медицинские учреждения на Горь-

ковской железной дороге занимают достойное место.
Это достигается прежде всего созданием комфорт-
ных условий для пребывания пациентов, работой
грамотных высококвалифицированных медицинских
кадров, наличием широкого спектра медицинских ус-
луг и специализированной медицинской помощи,
постоянным совершенствованием лечебно-диагно-
стического процесса на основе новых медицинских
технологий. В лечебно-профилактических учрежде-
ниях дороги реализуется требование концепции раз-
вития здравоохранения ОАО «РЖД» о централизации
высокотехнологичных специализированных видов
медицинской помощи. В 2005 году планируется от-
крытие на базе отделений Дорожной клинической
больницы на станции Горький междорожного центра
микрохирургии глаза и дорожного урологического
центра. В настоящее время имеются все предпосылки
для открытия в 2006 году дорожного ангиохирургиче-
ского центра в Дорожной клинической больнице, до-
рожного эндокринологического центра в Отделенче-
ской больнице на станции Казань и дорожного центра
эндопротезирования крупных суставов в Отделенче-
ской больнице на станции Муром.

Научно-методическим центром, головным отрас-
левым медицинским учреждением на Горьковской же-
лезной дороге, является негосударственное учреждение
здравоохранения «Дорожная клиническая больница на
станции Горький ОАО «РЖД».

В больнице развернуто 13 лечебных отделений с 18
видами профильных коек, оказывается амбулаторно-поли-
клиническая помощь по 23 врачебным специальностям.

В урологическом отделении больницы накоп-
лен большой опыт в России операций биполярной
трансуретральной резекции опухолей предстатель-
ной железы и контактной электрогидравлической
литотрипсии камней мочеточника. В офтальмологи-
ческом отделении на высоком профессиональном
уровне выполняются операции по поводу заболева-
ний и травм органа зрения, специалисты отделения
сосудистой хирургии по уровню своей профессио-
нальной подготовки готовы выполнять оперативные
вмешательства на сердце.
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