
Медицинскую помощь населению Куйбышевской
железной дороги оказывают 14 негосударственных учреж-
дений здравоохранения, в том числе Дорожная клиниче-
ская больница на станции Самара, Дорожная стоматоло-
гическая поликлиника на станции Самара, Дорожный
центр восстановительной медицины и реабилитации на
станции Уфа, 3 отделенческие больницы на станциях Пен-
за, Уфа, Ульяновск, 5 узловых больниц на станциях Мор-
шанск, Рузаевка, Сызрань, Кинель, Стерлитамак и 3 узло-
вые поликлиники на станциях Инза, Абдулино и Бугульма.

Коечный фонд мощностью 1845 коек круглосуточ-
ного и дневного пребывания обеспечивает стационар-
ной помощью по специальностям: терапия, кардиология,
неврология, хирургия, травматология, урология, акушер-
ство и гинекология, оториноларингология, гастроэнтеро-
логия, пульмонология, проктология, сестринский уход.

Мощность поликлинических отделений соста-
вляет 5482 посещения в смену. В составе поликлиник
функционируют 33 фельдшерско-акушерских пункта,
54 здравпункта, 4 комнаты матери и ребенка и 11 ме-
дицинских пунктов на вокзалах. Развернуто 167 мест
дневного пребывания при амбулаторно-поликлини-
ческих учреждениях и 51 место дневного пребыва-
ния при стационаре.

Здравоохранение Куйбышевской дороги осуще-
ствляет свою деятельность на территории Самарской,
Пензенской, Ульяновской, Тамбовской, Оренбургской,

Рязанской областей, а также республик Башкорто-
стан, Татарстан и Мордовия. 

Медицинскую помощь в лечебно-профилактиче-
ских учреждениях дороги получают 208 166 человек,
в том числе работающих в ОАО «РЖД» – 91 823, пенсио-
неров железнодорожного транспорта и членов семей –
65 656, детей и подростков – 5035 и территориального
населения – 44 013 человек.

Все учреждения здравоохранения имеют лицензии
на заявленные виды медицинской деятельности, работа-
ют в системе обязательного медицинского страхования
и обеспечивают население квалифицированной специа-
лизированной лечебно-профилактической, диагностиче-
ской и консультативной медицинской помощью.

Важным направлением деятельности ведомст-
венного здравоохранения является обеспечение безо-
пасности движения поездов. На дороге функциониру-
ют 14 врачебно-экспертных комиссий для проведения
профессионального отбора работников ОАО «РЖД»
и других предприятий.

Больничные учреждения оснащены современ-
ной техникой и медицинским оборудованием, ис-
пользуют новейшие технологии в лечении и диагно-
стике заболеваний. На базе ДКБ на ст. Самара, ОБ на
ст. Пенза, ОБ на ст. Уфа и ОБ на ст. Ульяновск работа-
ют кафедры высших учебных медицинских заведе-
ний, обеспечивая пациентов консультациями про-
фессоров и доцентов с использованием научного
подхода к лечению многих заболеваний. С целью
оказания высококвалифицированной лечебно-диаг-
ностической, консультативной и реабилитационной
помощи населению, постоянного внедрения и ис-
пользования современных методик и технологий на
дороге функционируют специализированные центры:
Центр артериальной гипертензии, Центр неврологии
и нейрореабилитации, колопроктологический, нефро-
урологический, ортопедо-травматологический цент-
ры, Центр коррекции нарушений менструально-овари-
альной функции в Дорожной клинической больнице
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на станции Самара, Дорожный Центр восстановитель-
ной медицины и реабилитации на станции Уфа.

Отделения и кабинеты профотбора оснащены
необходимым оборудованием, используют современ-
ные методы диагностики:

– исследование вибрационной чувствительности;
– определение теневой адаптации;
– аудиометрия;
– авторефрактометрия;
– суточное мониторирование ЭКГ и АД;
– электронейромиография;
– электроэнцефалография.

НУЗ ДОРОЖНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 

БОЛЬНИЦА НА СТАНЦИИ САМАРА

Адрес: Самарская обл., 443041 Самара, 
ул. Агибалова, д. 12; тел.: (846) 339 4703
Стационар на 420 коек (кардиология, гастроэн-

терология, неврология, хирургия, травматология, гине-
кология, отоларингология, урология). 

Поликлиника. Прием ведут специалисты по 23
специальностям. В женской консультации проводится
специализированный прием больных с патологией
шейки матки, работает детский гинеколог и кабинет
планирования семьи и репродукции. 

Работают диагностические и лечебно-диагности-
ческие отделения, кабинет психотерапии, логопедиче-
ский кабинет, кабинет мануальной терапии, отделение
рефлексотерапии. 

В лечебную практику широко внедрены лапаро-
скопические операции при заболеваниях органов пи-
щеварения, урологических заболеваниях, на внутренних
женских половых органах и органах малого таза (диаг-
ностическая и оперативная гистероскопия, криодеструк-
ция, диатермоконизация и диатермокоагуляция шейки
матки), малоинвазивные способы лечения геморроя,
контактная и дистанционная литотрипсия, трансурет-
ральная резекция при заболеваниях мочевого пузыря
и предстательной железы, микроволновая гипертермия
при заболеваниях предстательной железы; оперативное
лечение заболеваний полостей носа и околоносовых
пазух с применением микродебридора и эндоскопиче-
ской техники, мирингопластика с помощью микроско-
па, операции на лор-органах путем ультразвуковой де-
зинтеграции, криодеструкции жидким азотом, лазерной
деструкции, эндоназальное и эндоларингеальное удале-
ние новообразований с помощью гибкой волоконной
оптики, видеоэндоскопические операции на полостях
носа, пластические операции наружного носа; видеоар-
троскопическая хирургия крупных суставов; эндопроте-
зирование тазобедренных и коленных суставов; ин-
термедулярный блокирующий остеосинтез трубчатых
костей; функциональное лечение суставов в послеопе-
рационном периоде с использованием аппарата пас-
сивных движений; применение оригинальных бужей
для лечения рубцовых изменений пищевода; транс-
краниальная и экстракраниальная комбинированная
тракционная терапия вертеброгенных заболеваний;

гравитационная хирургия крови (плазмоферез, экст-
ракорпоральное ультрафиолетовое облучение крови, не-
селективная плазмосорбция, криоплазмосорбция). 

В диагностике широко используются современные
методы, такие как электроэнцефалография с картирова-
нием мозга, электронейромиография, ультразвуковая
допплерография сосудов головного мозга, суточное мо-
ниторирование артериального давления и ЭКГ, магнит-
но-резонансная томография и компьютерная томогра-
фия, гормональные исследования крови и многое другое.

НУЗ ДОРОЖНАЯ СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ 

ПОЛИКЛИНИКА НА СТАНЦИИ САМАРА

Адрес: Самарская обл., 443041 Самара, 
ул. Агибалова, д. 12; тел.: (846) 339 4514
Работают стоматологические и зубопротезное

отделения с использованием современных методов ле-
чения и протезирования, включая имплантацию.

НУЗ ДОРОЖНЫЙ ЦЕНТР ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНЫ И РЕАБИЛИТАЦИИ НА СТАНЦИИ УФА

Адрес: Башкортостан, 451017 Уфа, 
ул. Союзная, д. 35; тел.: (3472) 78 2892
Стационар на 120 коек (терапия, неврология,

кардиология).

НУЗ ОТДЕЛЕНЧЕСКАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 

БОЛЬНИЦА НА СТАНЦИИ ПЕНЗА

Адрес: Пензенская обл., 440600 Пенза, 
ул. Урицкого, д. 118; тел.: (8412) 58 8094
Стационар на 180 коек (терапия, хирургия, гине-

кология, неврология, отоларингология).
Поликлиника. Прием ведется по 18 специальностям.
Отделения функциональной диагностики, рентге-

нологическое, эндоскопическое, ультразвуковой диагно-
стики, клинико-диагностическая лаборатория. Исполь-
зуются современные методы диагностики и лечения:
ультразвуковая диагностика; компьютерная томография;
определение в крови онкомаркеров; гормональные ис-
следования крови; лапароскопические операции при
хирургических и гинекологических заболеваниях.

НУЗ ОТДЕЛЕНЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА 

НА СТАНЦИИ УФА

Адрес: Башкортостан, 450054 Уфа, 
пр-т Октября, д. 71/1; тел.: (3472) 37 4423
Стационар на 380 коек (терапия, кардиология, хи-

рургия, неврология, гинекология, педиатрия, акушерство).
Поликлиника. Ведется прием по 17 специальностям.
Отделения: рентгенологическое, функциональной

диагностики, ультразвуковой диагностики, эндоскопи-
ческое, физиотерапевтическое, гемосорбции, клинико-
диагностическая и иммунологическая лаборатории. 

Используются современные методы лечения: ор-
ганосохраняющие операции при трубной беременно-
сти; протезирующие операции при скользящих грыжах
пищеводного отверстия диафрагмы; лапароскопиче-
ские операции.
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