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Лео (Леонид) Антонович Бокерия – выдающийся кардиохирург, крупный ученый, орга-
низатор здравоохранения – родился 22 декабря 1939 года. В 1965 году окончил Первый Московс-
кий медицинский институт имени И.М. Сеченова и поступил в аспирантуру при кафедре топогра-
фической анатомии и оперативной хирургии. В 1968 году после успешной защиты кандидатской 
диссертации пришел работать в Институт сердечно-сосудистой хирургии имени А.Н. Бакулева, где 
прошел путь от старшего научного сотрудника до директора Научного центра сердечно-сосудис-
той хирургии имени А.Н. Бакулева.

Л.А. Бокерия в совершенстве владеет техникой выполнения кардиохирургических 
операций как новорожденным со сложной патологией сердца, так и взрослым пациентам с раз-
личными сердечно-сосудистыми заболеваниями. Он был в числе первых отечественных ис-
следователей, применивших в клинике метод гипербарической оксигенации. Л.А. Бокерия яв-
ляется основоположником хирургической аритмологии в России, одним из пионеров этого 
направления в мире. Им разработаны и внедрены в широкую клиническую практику новые ме-
тоды диагностики и хирургического лечения нарушений ритма сердца и проводимости. Одним 
из первых в мире Л.А. Бокерия выполнил одномоментные операции коррекции приобретен-
ных заболеваний сердца, сочетающихся с жизнеугрожающими аритмиями. Новаторскими яви-
лись его работы, посвященные реконструктивным операциям при постинфарктных аневриз-
мах сердца, операциям динамической кардиомиопластики. Он является одним из основателей 
трансмиокардиальной лазерной реваскуляризации миокарда, «гибридных» вмешательств при 
лечении критических заболеваний сердечно-сосудистой системы. Под руководством академи-
ка Л.А. Бокерии впервые в стране были успешно применены методы вспомогательного крово-
обращения у больных с критической сердечной недостаточностью, разработаны компьютер-
ные и видеоторакоскопические технологии.

C 1994 года Л.А. Бокерия – директор Научного центра сердечно-сосудистой хирургии 
имени А.Н. Бакулева. Сегодня центр – крупнейший в мире научный, диагностический и лечеб-
но-производственный комплекс, где осуществляется хирургическое, эндоваскулярное и элек-
трофизиологическое лечение заболеваний сердца и сосудов. Ежегодно сюда обращаются де-
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сятки тысяч пациентов со всех концов России и из-за рубежа; здесь выполняется более 13 тыс. 
операций на сердце и сосудах, в том числе около 5 тыс.– в условиях искусственного кровооб-
ращения (на открытом сердце).

Трудно переоценить вклад академика Л.А. Бокерии в становление и успешное развитие 
центра: под его руководством были построены и введены в эксплуатацию Институт кардиохирур-
гии имени В.И. Бураковского, реабилитационный центр для детей с врожденными пороками сер-
дца, полностью реконструирован Институт коронарной и сосудистой хирургии. Все они оснаще-
ны современным оборудованием и соответствуют высоким стандартам ведущих мировых клиник. 
Л.А. Бокерия активно занимается своей непосредственной профессиональной деятельностью – 
ежедневно выполняет по несколько (от трех до пяти) самых сложных операций.

Свою неутомимую деятельность хирурга и руководителя Л.А. Бокерия успешно сочетает 
с педагогической и общественной работой. Ему принадлежит заслуга в создании крупнейшей в стра-
не кардиохирургической школы, он воспитал не одно поколение врачей. Под его научным руководс-
твом или с его помощью как консультанта было выполнено более 200 докторских и кандидатских 
диссертаций. Он автор более 3 тыс. статей, опубликованных как в отечественных, так и в зарубежных 
изданиях; основатель и главный редактор девяти профессиональных медицинских журналов.

Будучи главным кардиохирургом Минздрава России, президентом Ассоциации сердечно-
сосудистых хирургов России, Л.А. Бокерия проводит огромную работу, направленную на дальнейшее 
развитие специализированной кардиохирургической службы в стране и совершенствование высоко-
технологичной хирургической помощи больным с заболеваниями системы кровообращения.

Огромный вклад Л.А. Бокерии в науку и отечественное здравоохранение отмечен орденами 
«За заслуги перед Отечеством» II, III и IV степени. Выдающемуся кардиохирургу присвоено почетное 
звание «Заслуженный деятель науки Российской Федерации». Он лауреат Ленинской премии, Госу-
дарственных премий СССР и Российской Федерации, премии Правительства Российской Федерации.

Л.А. Бокерия пользуется огромным признанием ученых всего мира: он почетный член 
Американского колледжа хирургов (ACS), действительный член Американской ассоциации тора-
кальных хирургов (AATS), член европейских профессиональных обществ. Большую общественную 
работу Л.А. Бокерия ведет как президент Общероссийской общественной организации «Лига здо-
ровья нации» и член Общественной палаты Российской Федерации.

Z15 Verstka-sbor-3110-sp.indd   398 04.11.14   4:10


