
ИЗ ИСТОРИИ ЦЕНТРА

Федеральное государственное бюджетное обра
зовательное учреждение дополнительного професси
онального образования «СанктПетербургский центр 
последипломного образования работников со сред
ним медицинским и фармацевтическим образованием 
ФМБА России» (далее – Центр) более 25 лет реализует 
программы повышения квалификации и профессио
нальной переподготовки специалистов со средним ме
дицинским образованием.

С 1988 года директором Центра является его осно
вательница И.С. Бахтина, опытный организатор, канди
дат медицинских наук, заслуженный работник здравоох
ранения Российской Федерации, главный специалист по 
вопросам последипломного образования в системе здра
воохранения СанктПетербурга, создавшая креативную ко
манду единомышленниковпрофессионалов. 

Ежегодно Центр проводит более 250 циклов повы
шения квалификации по 30 специальностям и 120 про
граммам, на которых обучается свыше 2,5 тыс. слушателей. 
Учебный процесс обеспечивают высококвалифицирован
ные преподаватели и практикующие специалисты.

На постоянной основе по запросу организации
работодателя проводятся выездные циклы по всей стра
не на базе различных медицинских организаций, под
ведомственных ФМБА России, и других клиник России.

ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД

Центр гибко подходит к организации учебного 
процесса и предлагает инновационные подходы для по
вышения квалификации среднего медицинского персо
нала в рамках практикоориентированного (симуляци
онного) обучения.

Симуляционные технологии в обучении – это 
не только составная часть клинической подготовки, 
но и один из механизмов, формирующих клиническое 
мышление на высоком мотивированном уровне. На ба
зе Центра созданы симуляционная лаборатория, косме
тологический и массажный классы, проведение занятий 
в которых с использованием современного оборудова
ния обеспечивает максимальную имитацию клиничес
ких сценариев, благодаря чему слушатели могут само
стоятельно выполнить все манипуляции и отрабатывать 
практические навыки.

В условиях развития процессов информатиза
ции и модернизации регионального образования вклю
чение в образовательную практику дистанционных об
разовательных технологий позволяет сделать учебный 
процесс не только гибким и удобным, но и доступным 
максимальному количеству слушателей.

Так, на регулярной основе с целью охвата макси
мального числа участников научнопрактических кон
ференций из удаленных регионов России в режиме 
реального времени активно проводятся вебинары и ви
деоконференции.

Идея практикоориентированного обучения ис
пользуется и в рамках проведения конкурсов профес
сионального мастерства медицинских сестер ФМБА 
России, которые позволяют участницам показать уме
ние выполнять простейшие медицинские манипуля
ции, способность концентрироваться, оперативно реа
гировать на изменяющиеся условия окружающей среды, 
а также повышают уровень информированности меди
цинских сестер в области новейших методов диагности
ки и оказания медицинской помощи.
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Официальный сайт nursing.edu.ru и издатель
ские ресурсы открывают доступ к образовательным 
программам, новым руководствам, актуальным науч
ным исследованиям, основанным на принципах дока
зательной медицины.

КРЕДИТНОМОДУЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ

Развивая принцип непрерывности профессио
нального образования, Центр успешно проводит ежегод
ные научнопрактические конференции по актуальным 
направлениям сестринской деятельности, тематические 
циклы по сестринской косметологии и медицинскому 
массажу, авторские модульные курсы «Менеджмент ра
ны», «Неотложная помощь», обучающие семинары «Сов
ременные принципы оказания сестринской помощи 
больным инсультом», «Поведенческие особенности бе
зопасной сестринской практики. Как не стать жертвой» 
в рамках кредитномодульного обучения.

Компетентностный междисциплинарный подход 
осуществляется за счет использования активных методов 
обучения, применения информационнокоммуникацион
ных технологий и моделирования клинических ситуаций.

МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО

Опыт международного сотрудничества берет свое 
начало с 1990х годов. Поддерживая научнопрактичес
кие исследования в сестринском деле, Центр участвует 
в проектах по совершенствованию образования и про

фессиональной деятельности медицинских сестер на 
международном и всероссийском уровне.

Ориентируясь на потребности современного ме
дицинского учреждения, Центр организует стажировки 
практикующих специалистов в клиниках Финляндии, 
швеции, Германии и является постоянным партнером 
и для европейских клинических специалистов, препо
давателей и студентов, приезжающих в Россию на груп
повые и индивидуальные стажировки. Такие програм
мы вносят ощутимый вклад в развитие лучших практик 
и совершенствование сестринского процесса.

Центр успешно сотрудничает с рядом университе
тов и медицинских учреждений Европы, Северной Амери
ки и Азии по широкому спектру программ в сфере разви
тия и интеграции сестринского образования и приглашает 
в качестве спикеров на научнопрактические конференции.

В составе делегаций Центр активно участвует 
в образовательных мероприятиях мирового уровня: 
в международных конгрессах медицинских сестер IcN, 
европейских конгрессах по лечению ран EWMA, евро
пейских конгрессах операционных медицинских сес
тер, международных форумах по снижению младенчес
кой смертности в рамках инициатив стран «Большой 
восьмерки», международных конгрессах медицинских 
сестер Армении, программах Международного почетно
го общества медицинских сестер Sigma Theta Таu.

Вектор развития Центра направлен на объедине
ние усилий и интеллектуального потенциала всех пред
ставителей профессионального сообщества и решение 
задач ФМБА России в рамках приоритетных националь
ных проектов.
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