
Пищевая промышленность является одной из ос-
новных высокозначимых для населения отраслей, обеспе-
чивающей продовольственную безопасность государства. 
В Республике Татарстан она представлена 705 перераба-
тывающими предприятиями, среди них: 204 хлебопекар-
ных предприятия (29%), 89 предприятий, выпускающих 
кондитерские изделия, в том числе кремовые (13%), 35 му-
комольно-крупяных (5%), 42 молокоперерабатывающих 
(6%), 87 мясоперерабатывающих (12%), 24 птицеперера-
батывающих (3%), 27 рыбоперерабатывающих (4%) и др.

Абсолютное большинство предприятий при про-
изводстве пищевых продуктов используют отечественное 
сырье и менее 20% – импортное, в основном это морская 
рыба и пищевые добавки. 47% предприятий имеют совре-
менные производственные лаборатории, позволяющие 
контролировать и выпускать продукцию стабильного ка-
чества. В ряде предприятий Казани, Набережных Челнов, 
Альметьевска, Чистополя, Зеленодольска внедрены систе-
ма качества ИСО 9001 и система менеджмента безопас-
ности пищевых продуктов ИСО 22000.

С 2005 по 2008 год в Республике Татарстан в целях 
унифицирования требований, создания равных условий 
для производителей пищевых продуктов независимо от 
форм собственности и организационно-правовых форм, 
усиления и повышения эффективности государственного 
контроля и надзора за качеством и безопасностью пище-
вой продукции при ее изготовлении и обороте; предуп-

реждения, выявления и пресечения нарушений законода-
тельства Российской Федерации в области обеспечения 
качества и безопасности пищевых продуктов, а также 
предотвращения заболеваний (отравлений) людей, свя-
занных с употреблением (использованием) некачест-
венной, опасной продукции, была создана Межведомс-
твенная комиссия по оценке готовности предприятий 
к производству пищевых продуктов (далее – Комиссия), 
председателем которой стал главный государственный 
санитарный врач по Республике Татарстан.

В состав Комиссии входили представители управ-
лений Роспотребнадзора и Россельхознадзора по рес-
публике, ФГУ «Татарстанский центр стандартизации, 
метрологии и сертификации», Главного управления ве-
теринарии Кабинета Министров Республики Татарстан.

В обязательном порядке требовалось наличие на 
каждом предприятии пищевой промышленности не ме-
нее одного квалифицированного инженера-технолога со 
стажем работы в пищевой промышленности; государс-
твенного ветеринарного инспектора на предприятиях 
по заготовке сырья животного происхождения; техноло-
гической лаборатории и/или договора с испытательным 
центром на проведение независимого лабораторного 
контроля; плана внедрения системы качества.

На основании проведенной оценки готовности 
предприятия к производству пищевых продуктов Ко-
миссией выносилось решение о соответствии (не соот-
ветствии) действующим нормам и правилам, и одномо-
ментно оформлялись санитарно-эпидемиологическое, 
фитосанитарное и метрологическое заключения, вете-
ринарное удостоверение.

В случае выявления нарушений санитарного, вете-
ринарного и метрологического законодательства, офор-
млялся единый акт о несоответствии, устанавливался 
конкретный срок для устранения нарушений и повтор-
ной оценки готовности предприятия членами Комиссии.

Таким образом, требования, близкие к положени-
ям Федерального закона от 26 декабря 2008 года №294-
ФЗ «О защите прав юридических лиц и индивидуальных 
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Федеральное бюджетное учреждение 
здравоохранения «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Ивановской об-

ласти» является крупным учреждением, вхо-
дящим в структуру Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребите-
лей и благополучия человека и обеспечива-
ющим деятельность областного Управления 
Роспотребнадзора. Пять филиалов Центра 
располагаются в крупных городах области 
и возглавляются опытными главными врача-
ми: в г. Кинешме – А.Н. шалухиной, в г. шуе – 
А.Н. Стёпиным, в г. Вичуге – И.Н. Второвой, 
в г. Кохме Ивановского района – Е.Б. Бу-
кушиной, в гг. Фурманове, Приволжске – 
Т.С. Минашкиной. В Центре трудятся более 
400 человек, в том числе 63 врача, 187 спе-
циалистов со средним медицинским обра-
зованием, 18 – с высшим немедицинским. 
В коллективе 1 доктор и 5 кандидатов меди-
цинских наук, 10 заслуженных врачей Рос-
сийской Федерации; более 30 специалистов 
награждены значком «Отличник здравоох-
ранения». Все работники профессионально 
выполняют свой долг по обеспечению сани-
тарно-эпидемиологического благополучия 
населения. Центр оснащен современным ла-
бораторным оборудованием, позволяющим 
осуществлять широкий спектр лаборатор-
ных исследований.

В юбилейный для санитарно-эпидемиологи-
ческой службы год хотелось бы вспомнить ру-
ководителей санитарной службы области, ко-
торые приложили много сил и энергии для ее 
развития и совершенствования. Это А.М. Левин, 
С.Е. Спектор, С.С. Мазель, Н.И. Семёнов, Н.Н. Ва-
вулина, Ю.Г. Павин, А.И. Кузнецова, Г.Б. Кирил-
лова, В.Н. Лебедев, В.В. Губернаторова.

Следует сказать большое спасибо нашим учи-
телям – К.И. Акулову, А.И. Потапову, Е.Н. Бе-
ляеву, Г.Г. Онищенко, внесшим неоценимый 
вклад в сохранение здоровья населения, раз-
витие гигиенической науки, внедрение эф-
фективных форм и методов деятельности са-
нитарно-эпидемиологической службы.
Достижение успехов в деле охраны здоро-
вья населения и стабилизации санэпидобста-
новки стало возможным благодаря усилиям 
нескольких поколений санитарных врачей, 
эпидемиологов и дезинфектологов, специа-
листов лабораторных подразделений, сред-
них медицинских работников центра.
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Отдавая дань уважения ветеранам 
службы, хочется поблагодарить их 
за тот богатый врачебный и жи
тейский опыт, который мы посто
янно используем в своей работе.
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предпринимателей при осуществлении государственно-
го контроля (надзора) и муниципального контроля» о ко-
миссионных проверках реализовались в отношении объ-
ектов пищевой промышленности Республики Татарстан 
уже в 2005 году в рамках предупредительного надзора, 
что позволило надзорным органам достаточно быстро 
адаптироваться к работе по вышеназванному закону.

Республика Татарстан занимает лидирующее мес-
то в Приволжском федеральном округе по выявляемости 
нарушений, своевременному принятию административ-
ных мер и устранению нарушений санитарного законо-
дательства в пищевой промышленности.

Государственная политика Республики Татарстан, 
так же как и Российской Федерации в целом, направлена 
на сохранение и укрепление здоровья детей. Так, в 2010 го-
ду в Татарстане стартовала республиканская программа 
«Бэлэкэч» (в переводе с татарского языка – малыш) по без-
возмездному обеспечению молочными продуктами детей 
первых трех лет жизни. Восстановлена существовавшая 
в 1990-е годы схема централизованных поставок продук-
тов детского питания на молочной основе, вырабатывае-
мых единственным цехом детского питания на базе одно-
го из молокоперерабатывающих предприятий Республики 
Татарстан, во все молокораздаточные пункты республики.

Со стороны надзорных органов проводится уси-
ленный контроль качества и безопасности продоволь-
ственного сырья, предназначенного для производства 
продуктов детского и диетического питания. Выбор 
фермерских хозяйств осуществляется по согласованию 
с Управлением Роспотребнадзора по Республике Татар-
стан при наличии подтвержденной информации о бла-
гополучии хозяйств по инфекционным заболеваниям, 
декларации о неприменении стимуляторов роста живот-
ных, в том числе гормональных препаратов, а также пес-
тицидов, агрохимикатов.

В результате показатели микробиологической бе-
зопасности детского питания, реализуемого через моло-

кораздаточные пункты, улучшились с 3,2% в 2009 году до 
1,1% в 2011 году при сохранении его стабильного качества.

Республика Татарстан является эндемичной тер-
риторией по йоддефицитным состояниям, ежегод-
но регистрируются более 30 тыс. таких заболеваний. 
На протяжении ряда лет в республике ведется работа 
по профилактике эндемического зоба путем ликвида-
ции дефицита йода. В соответствии с постановлени-
ями главного государственного врача по Республике 
Татарстан «О профилактике йоддефицитных состо-
яний» с 1998 года в республике проводится массо-
вая профилактика йоддефицитных состояний путем 
обеспечения населения йодированной солью через 
розничную торговую сеть. Татарстанцы потребляют 
65–85% йодированной соли от среднегодового пот-
ребления поваренной соли.

С 2001 года в республике налажено производство 
продуктов питания массового потребления, обогащен-
ных микронутриентами, что является важным меропри-
ятием по профилактике алиментарно-зависимых забо-
леваний. За последние пять лет хлебопроизводителями 
республики выработано около 13,5 тыс. т хлебобулоч-
ных изделий, обогащенных микронутриентами; молоко-
перерабатывающими предприятиями произведено более 
42 тыс. т молочных продуктов, обогащенных йодсодержа-
щими добавками, минеральными веществами, витамина-
ми, с использованием бифидо- и лактобактерий.

В результате проводимой целенаправленной рабо-
ты по массовой йодпрофилактике уровень заболеваемос-
ти йоддефицитными заболеваниями в Республике Татар-
стан снизился с 270 на 100 тыс. населения в 2006 году до 
150 на 100 тыс. населения в 2011 году.

В течение всего периода работы санитарно-эпи-
демиологической службы Республики Татарстан надзор 
в области гигиены питания был и остается приоритет-
ным направлением и позволяет сохранить и укрепить 
здоровье населения республики.
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