
В настоящее время одной из главных задач ве-
домственного здравоохранения является забота о здо-
ровье работников железнодорожного транспорта.

Организацию деятельности медицинских учреж-
дений областной железной дороги на вверенном участ-
ке осуществляет Региональная дирекция медицинского 
обеспечения на Западно-Сибирской железной дороге, 
лечебно-профилактические учреждения которой распо-
ложены на крупных станциях и железнодорожных узлах 
и максимально приближены к предприятиям железно-
дорожного комплекса.

Сейчас в структуре дорожного здравоохранения 
на Западно-Сибирской железной дороге насчитывается 
15 негосударственных учреждений: одна дорожная кли-
ническая, три отделенческих и пять узловых больниц, 
а также шесть узловых поликлиник.

Мощность коечного фонда больниц на 1 июля 
2012 года составляет 1959 круглосуточных мест, амбула-
торно-поликлинические подразделения рассчитаны на 
7691 посещение в смену.

Учреждения здравоохранения находятся в пяти 
субъектах Российской Федерации: Новосибирской, Ке-
меровской, Омской, Томской областях и Алтайском крае.

Численность закрепленного за больницами Запад-
но-Сибирской железной дороги населения – 267,9 тыс. 
человек, в том числе: работников ОАО «РЖД» – 28,1%, 
членов их семей – 6,4%, пенсионеров – 15,7%.

С целью оказания лечебно-консультативной по-
мощи населению отдаленных малодеятельных стан-
ций работает дорожный передвижной диагностический 
центр «Здоровье».

Несмотря на существенное реформирование до-
рожного здравоохранения, основные качественные по-
казатели сохраняются на стабильно высоком уровне.

Ежегодно в стационарах дороги получают квали-
фицированную медицинскую помощь около 80 тыс. па-
циентов, и около 45% из них – железнодорожники.

Средняя продолжительность пребывания в стацио-
наре составляет 9,9 дня. В лечебных учреждениях дороги 
осуществляется свыше 30 тыс. оперативных вмешательств, 
из них 31% выполняется с использованием эндоскопичес-
кой техники, свыше 10% операций выполнено с использо-
ванием высоких технологий. Летальный исход в стациона-
ре в течение последних трех лет составляет 0,4%.

Медицинскую помощь в медицинских учреж-
дениях при железной дороге оказывают 1186 врачей 
и 2777 средних медицинских работников. Аттестовано 
на квалификационные категории 71% врачей. В дорож-
ных лечебно-профилактических учреждениях работают 
90 кандидатов и 5 докторов медицинских наук.

Лечебно-профилактические учреждения сотруд-
ничают с 23 кафедрами медицинских вузов.

Сегодня в учреждениях здравоохранения доро-
ги медицинская помощь оказывается по 29 специаль-
ностям, выполняется широкий спектр диагностичес-
ких и лечебных манипуляций, включая компьютерную 
и магнитно-резонансную томографию, все виды ультра-
звукового исследования, контактную и дистанционную 
литотрипсию, эндоскопические операции, в том числе 
резекция желудка и толстой кишки, операции при гры-
жах пищеводного отверстия диафрагмы, на сосудах го-
ловного мозга. Осуществляются оперативные пособия 
на проводящей системе сердца, имплантация постоян-
ных электрокардиостимуляторов, коронарография, бал-
лонная ангиоплатика и стентирование коронарных ар-
терий, почечных артерий и периферических сосудов, 

ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ РАБОТНИКОВ 

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОЙ ОТРАСЛИ

Н А Ч А Л Ь Н И К  

Р Е Г И О Н А Л Ь Н О Й  

Д И Р Е К Ц И И  

М Е Д И Ц И Н С К О Г О 

О Б Е С П Е Ч Е Н И Я  

Н А  З А П А Д Н О - С И Б И Р С К О Й 

Ж Е Л Е З Н О Й  Д О Р О Г Е  

( Ф И Л И А Л  О А О  « Р Ж Д » ) 

Юрий Иванович 
Ключников 

История железнодорожной медицины 
в г. Иваново берет начало в конце ХIХ ве-
ка, когда в 1894 году в небольшом дере-

вянном здании на привокзальной площади был 
открыт приемный покой. В 1913 году построе-
но здание больницы. В 2013 году отделенческая 
больница отмечает 100-летний юбилей. На се-
годняшний день это многопрофильное учреж-
дение, располагающее стационаром на 65 ко-
ек и поликлиникой на 250 посещений в смену. 
Больница имеет мощную лечебно-диагности-
ческую базу. В работе используются современ-
ные медицинские технологии. Функциониро-
вание учреждения требует соответствующей 
работы вспомогательных служб: рентгеновс-
кой, функциональной диагностики, УЗИ, эндос-
копии, клинико-диагностической лаборатории 
и др. Из основных методов обследования про-
водятся клинические, биохимические обследо-
вания, флюорография, рентгенография, УЗИ 
абдоминальное, щитовидной и молочных же-
лез, фиброгастроскопия, функциональные ис-
следования сердца и органов дыхания (ЭКГ, спи-
рография, ЭХОКГ, холтермониторирование). 
Лечение больных ведется как медикаментозны-
ми, так и немедикаментозными средствами. ши-
роко применяется физиолечение (свето-, элек-
тролечение, магнитотерапия, гирудотерапия, 
ванны, массаж). Более 180 сотрудников оказы-
вают медицинскую помощь 10 тыс. работников 

ОАО «РЖД», членам их семей, пенсионерам и ве-
теранам железнодорожного транспорта, а так-
же территориальному населению. В стационаре 
имеются специализированные койки терапев-
тического, неврологического и хирургическо-
го профилей. В поликлинике прием ведут вра-

чи по 12 специальностям. Всего в учреждении 
работает 36 врачей, половина из которых имеет 
высшую квалификационную категорию, трое – 
степень кандидата медицинских наук. Более 
10 лет на базе больницы активно работает и раз-
вивается отделение реконструктивной и пласти-
ческой хирургии. На базе учреждения работают 
кафедра общей хирургии с курсом анестезиоло-
гии и реанимации и кафедра сестринского дела. 
Отделенческая больница является ярким приме-
ром выгодного взаимодействия ведомственной 
и муниципальной медицины для решения про-
блем по оздоровлению населения. 
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Мы с уверенностью и надеждой смот
рим в будущее и верим, что железнодо
рожная медицина будет развиваться 
и достигнет еще более высокого уровня.

«Федеральный справочник. Связь и массовые коммуни-
кации в России» издается с целью информирования ру-
ководителей федеральных и региональных органов го-
сударственной власти, финансовых и промышленных 
предприятий и организаций, отечественных и ино-
странных инвесторов о современном состоянии и раз-
витии отрасли.

Авторами статей являются руководители и веду-
щие специалисты министерств и ведомств Российс-
кой Федерации, научно-исследовательских институ-
тов, других организаций и предприятий отрасли. На 
страницах издания рассматриваются вопросы зако-
нотворческой деятельности, развития новейших тех-
нологий в области связи и информатизации, совер-
шенствования экономической и инвестиционной 
политики, развития массовых коммуникаций, между-
народного сотрудничества и другие.

Справочник предназначен как для руководителей 
и сотрудников федеральных органов власти, руково-
дителей отечественных и зарубежных компаний, так 
и для широкого круга специалистов в области связи 
и информатизации.
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выполняются все виды операций, улучшающих слух. 
В нейрохирургическом центре используются такие ме-
тоды лечения, как: нейроэндоскопия, радиочастотная 
деструкция, транссфеноидальная хирургия опухолей 
основания головного мозга, аневризм вертебробази-
лярной системы.

Флагманами железнодорожного здравоохранения 
являются НУЗ «Дорожная клиническая больница на стан-
ции Новосибирск-Главный ОАО «РЖД» и «Отделенческая 
клиническая больница на станции Барнаул ОАО «РЖД».

В составе Дорожной клинической больницы на 
станции Новосибирск-Главный успешно работают такие 
центры, как центр общеврачебной (семейной) практи-
ки «Медклуб», междорожный центр диагностики зрения, 
лечебно-оздоровительный центр «Гармония», нейрохи-
рургический, кардиологический, гастроэнтерологический, 
урологический, диагностический центры, центр восстано-
вительной медицины и реабилитации. Оснащение и тех-
ническое перевооружение больницы осуществляются 
ведущими мировыми фирмами – производителями ме-
дицинской техники и оборудования и включают рентге-
новские компьютерные томографы, в том числе 64-сре-
зовый; магнитно-резонансные томографы; оборудование 
экспертного класса для ультразвуковой и функциональной 
диагностики всех органов и систем; современные автома-
тические биохимические, гематологические, иммунофер-
ментные анализаторы; эндоскопическую технику фирм 
Olympus и Karl Storz. В клинике есть 15 операционных за-
лов, оснащенных наркозно-дыхательным оборудовани-
ем ведущих производителей и мониторными системами, 
обеспечивающими контроль основных показателей жиз-
недеятельности и позволяющими проводить более 13 тыс. 
операций в год. На базе больницы расположена референц-
клиника Karl Stovz GmbH & Co.KG. Больница полностью 
компьютеризирована, все подразделения связаны единой 
сетью, что позволяет быстро и качественно получать необ-
ходимую информацию, имеется возможность проведения 
телеконференций и консультаций с ведущими российски-
ми и зарубежными клиниками.

Формирование медицины, обслуживающей ра-
ботников транспорта Западной Сибири, началось на 

базе Отделенческой клинической больницы, располо-
женной на станции Барнаул и основанной в 1916 го-
ду. Сейчас это современный лечебно-диагностичес-
кий комплекс, в котором работают 160 врачей, а также 
функционируют стационар на 390 коек, 3 врачебные 
амбулатории и 3 медицинских пункта. Главный специ-
алист клиники – А.Г. Зальцман, заслуженный врач РФ, 
кандидат медицинских наук, врач высшей квалифи-
кационной категории, награжденный знаком «Почет-
ный железнодорожник». Свыше половины докторов 
медучреждения аттестованы по высшей и первой кате-
гориям, 30 имеют степень кандидата медицинских на-
ук, 5 – степень доктора медицинских наук, 3 – звание 
«Заслуженный врач Российской Федерации».

В клинике широко используются современные ме-
дицинские технологии. Реанимационное отделение осна-
щено новейшим оборудованием для жизнеобеспечения 
в критических состояниях. Внедрены современные мало-
травматичные эндоскопические методы диагностики и ле-
чения во всех отделениях хирургического профиля. Комп-
лекс последнего поколения для проведения рентгеновской 
ангиографии позволяет выполнять весь спектр эндоваску-
лярных диагностических и лечебных вмешательств.

Больница является клинической базой девяти ка-
федр Алтайского государственного медицинского универ-
ситета, что позволяет готовить высококвалифицирован-
ные кадры и внедрять новые медицинские технологии. 
Научные разработки врачей учреждения обеспечивают 
его высокий статус. Эффективные технологии исполь-
зуются также в диагностике и лечении заболеваний со-
судов головного мозга, надпочечников, лор-органов, 
репродуктивной сферы и при сердечно-сосудистой пато-
логии. Внедрена технология HIFU (High Intensity Focused 
Ultrasound – высокоинтенсивный фокуcированный уль-
тразвук), позволяющая проводить лечение локализован-
ного рака предстательной железы.

Лечебное учреждение обладает лицензией на ока-
зание высокотехнологичной медицинской помощи, ко-
торая диктует высокие требования к коллективу клини-
ки и служит гарантией успеха в работе. Этическое кредо 
клиники – деятельность на благо пациентов.
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