
За последние пять лет в  Пензенской области 
в  рамках действующих долгосрочных целевых про-
грамм и приоритетного национального проекта «Здоро-
вье» система регионального здравоохранения получила 
планомерное и эффективное развитие.

За 2010 год родилось на 97 детей меньше, но по-
казатель рождаемости не изменился и остался на уров-
не прошлого года – 10,2 на 1 тыс. населения. По итогам 
2010 года показатель рождаемости в Пензенской облас-
ти ниже среднероссийского уровня на 22,3% (Российс-
кая Федерация – 12,6).

В 2010 году показатель смертности населения не 
увеличился и составил 15,89 на 1 тыс. населения. 

Уровень смертности в  Пензенской области вы-
ше среднероссийского на 12,6% (Российская Федера-
ция – 14,3).

За 2010  год произошло заметное сокращение 
смертности от следующих причин:

– от цереброваскулярной патологии – на 21,72% 
(с 231,5 до 181,2), показатель ниже среднерос-
сийского на 31% (РФ – 262,5);

– от пневмонии – на 26% (с 8,2 до 6,4), показатель 
ниже среднероссийского в четыре (РФ – 27,5);

– от ВИЧ – на 18,2% (с 1,3 до 1,1), показатель ниже 
среднероссийского в четыре раза (РФ – 4);

– от туберкулеза – на 10,87% (с 10,2 до 9,1), показа-
тель ниже среднероссийского на 40% (РФ – 15,1);

– от инфаркта миокарда – на 9,05% (с 40,9 до 37,2), по-
казатель ниже среднероссийского на 22% (РФ – 48).
Смертность населения от новообразований сни-

зилась с 210,7 до 208,3 на 1 тыс. населения и превыша-
ет показатель по России незначительно – на 2% (206,2).

В  течение последних пяти лет в  Пензенской 
области отмечается снижение показателя младен-
ческой смертности на 64%, с  12,2%o в  2005  году до 
7,8%o в  2010  году, что на уровне показателя Россий-
ской Федерации (2009 год – 8,2 на 1 тыс. родивших-
ся живыми) и  Приволжского федерального округа 
(2009 год – 7,9%o).

Отмечается снижение смертности от врожденных 
аномалий (с 40,9 на 10 тыс. родившихся в 2005 году до 
24,1 в 2010 году), от состояний перинатального периода 
(с 71,9 до 36,1). Произошло незначительное увеличение 
смертности от несчастных случаев, отравлений и травм 
(с 6,5 до 7,1).

Структура причин смерти детей первого года ос-
тается прежней: перинатальные причины, которые за-
нимают самую значительную часть, составляют 45%, 
врожденные аномалии – 31%, несчастные случаи, отрав-
ления и травмы – 9%. Структура смертности детей перво-
го года жизни в Пензенской области, Российской Феде-
рации и Приволжском федеральном округе практически 
не различается.

Формирование здорового  

образа жизни

С  1 декабря 2009  года открыты и  функциониру-
ют четыре центра здоровья на базе государственного 
учреждения здравоохранения «Пензенская областная 
клиническая больница имени Н.Н. Б урденко», муници-
пальных учреждений здравоохранения (МУЗ) «Город-
ская больница №3», «Городская клиническая больница 
скорой медицинской помощи имени Г.А.  Захарьина», 
«Кузнецкая городская детская больница».

Итоги работы системы здравоохранения 

Пензенской области в 2010 году 

З а м е с т и т е л ь  

пр  е д с е д а т е л я 

пр  а ви  т е л ь с т в а  –  м и н ис  т р

з д р а воо   х р а н е н и я  

и  со  ц и а л ь н о г о  р а зви   т и я 

П е н з е н ско   й  о б л а с т и

Владимир Викторович 
Стрючков



320
Р е г и о н а л ь н о е  з д р а в о о х р а н е н и е

321
И т о г и  р а б о т ы  с и с т е м ы  з д р а в о о х р а н е н и я  П е н з е н с к о й  о б л а с т и  в  2 0 1 0  г о д у

С октября 2010 года открыты и начали работать 
два детских центра здоровья на базе государственного 
учреждения здравоохранения «Пензенская областная 
детская клиническая больница имени Н.Ф.  Филатова» 
и МУЗ «Городская детская поликлиника».

За 2010  год в  центры здоровья обратилось 
47,5 тыс. человек, из них 5,8 тыс. детей (в детские цен-
тры здоровья – 1,7 тыс. детей). Посещаемость центров 
здоровья составила в 2010 году 35 на 1 тыс. населения 
(РФ – 15). Лечение в залах лечебной физкультуры по-
лучили 4,7  тыс. человек, в  школах здоровья обучено 
12,2 тыс. человек.

Развитие онкологической помощи

В  2010  году онкоскринингами охвачены 134  тыс. 
человек, рак установлен у 781 пациента.

В конце 2007 года открыт и оснащен современным 
медицинским оборудованием на 92 млн. рублей уроанд-
рологический центр – центр мужского здоровья.

В 2009 году Пензенской области предоставлены суб-
сидии из федерального бюджета – 448 537,83 тыс. рублей. 
Из областного бюджета на софинансирование мероприя-
тий выделены 135 млн. рублей (на оснащение учреждений 
здравоохранения, участвующих в  проекте, современным 
диагностическим оборудованием  – 123  592,5  тыс. руб-
лей, на подготовку и ремонт помещений – 10 945 тыс. руб-
лей, на подготовку кадров – 462,5 тыс. рублей). Поставле-
но 33 единицы медицинского оборудования. Обновлен 
парк рентгеновского оборудования, в ГУЗ «Областной он-
кологический диспансер» поставлены специализирован-
ный компьютерный томограф (16-срезовый), компью-
терная гамма-камера, видеоэндоскопический комплекс 
с установками для ультразвуковой и флуоресцентной эн-
доскопии, высокоэнергетический ускоритель 20 М В, ро-
ботизированная система гистологической и  иммуногис-
тохимической диагностики с архивированием.

Результатом проведенных мероприятий стало 
сокращение смертности населения от новообразова-
ний с 210,7 в 2009 году до 208,3 в 2010 году (на 100 тыс. 
населения).

В 2010 году Пензенская область участвовала в реа-
лизации мероприятий по совершенствованию медицинс-
кой помощи пострадавшим в ДТП.

Из федерального бюджета выделено 190,7 млн. руб-
лей, из бюджета Пензенской области – 147,1 млн. рублей. 
В рамках реализации мероприятий по ходу федеральной 
трассы «Урал» М-5 организованы и  оснащены медицинс-
ким оборудованием травмоцентры 1, 2 и 3-го уровней, рас-
пределены зоны ответственности между ними. В 2010 году 
на общую сумму 140,2 млн. рублей закуплено 76 единиц ав-
томобилей класса «В» для отделений и станций скорой ме-
дицинской помощи, которые 28 января 2011 года переда-
ны в муниципальные учреждения здравоохранения.

Осуществлена подготовка врачей, участвующих 
в  оказании медицинской помощи пострадавшим в ДТ П. 
За 2010 год повысили квалификацию 39 врачей по 7 спе-
циальностям, в том числе 29 – на центральных базах.

Мероприятия, направленные  

на совершенствование медицинской 

помощи больным сердечно-

сосудистыми заболеваниями

За 2010  год обследованы в  доврачебных кабине-
тах 71 тыс. человек (16,5% населения в возрасте от 35 до 
55 лет), у 77,4% выявлены факторы риска развития болез-
ней системы кровообращения. Показания для направле-
ния на оказание высокотехнологичной медицинской по-
мощи (ВМП) выявлены у 129 человек.

В 2010 году Пензенская область реализовывала ме-
роприятия по совершенствованию медицинской помо-
щи больным сосудистыми заболеваниями на условиях 
софинансирования средств областного и  федерального 
бюджетов. На приобретение современного лечебно-диа-
гностического оборудования из федерального бюджета 
выделены субвенции в размере 236 410,9 тыс. рублей.

Доступность высокотехнологичной 

медицинской помощи

За последние пять лет для жителей Пензенской об-
ласти существенно выросла доступность высокотехноло-
гичной медицинской помощи: в 2005 году пролечено 512 
человек, в 2010-м – 3387. Это связано с увеличением объ-
ема оказания ВМП за счет бюджетных ассигнований феде-
рального бюджета в федеральных медицинских учрежде-
ниях и с развитием ВМП в государственных учреждениях 
здравоохранения (далее – ГУЗ) Пензенской области.

В  2010  году в  кардиоцентре ВМП по профилю 
«сердечно-сосудистая хирургия» оказана помощь 1958 
больным, в том числе 101 ребенку.

В 2010 году на софинансирование реализации го-
сударственного задания из бюджета Пензенской облас-
ти выделено 6548  тыс. рублей. Учитывая высокую пот-
ребность населения в  оказании ВМП, в  2010  году из 
бюджета области дополнительно выделено 2249  тыс. 
рублей на оказание ВМП 20 больным по перечислен-
ным профилям и по профилю «неонатология и детская 
хирургия в период новорожденности». Всего на 2010 год 
выделено 8797 тыс. рублей.

В  результате по итогам 2010  года удовлетворен-
ность населения в  высокотехнологичной медицинской 
помощи достигла 76,8% (в РФ, в 2009 году – 60%), обес-
печенность населения ВМП выросла до 190,4 на 100 тыс. 
населения (в РФ в 2009 году – 179,32).

Обеспечение доступности медицинской 

помощи в муниципальных районах

В  2010  году медицинская помощь жителям му-
ниципальных районов области оказывалась 27 цент-
ральными районными больницами и 1 районной боль-
ницей. Во всех муниципальных районах с  2006  года 
сформирована система медицинского обслуживания 

населения, основанная на административном, органи-
зационно-методическом и  финансово-хозяйственном 
руководстве центральной районной больницы (далее – 
ЦРБ). На 31 декабря 2010 года в составе ЦРБ – 23 учас-
тковые больницы, 73 амбулатории и 557 фельдшерско-
акушерских пунктов (ФАП).

Обеспечение равнодоступности медицинской по-
мощи жителям муниципальных районов является одной 
из приоритетных задач региональной социальной по-
литики. В связи с этим в 2010 году сохранили свою акту-
альность выездные формы медицинского обслуживания 
сельского населения.

В течение 2010 года врачебные выездные брига-
ды осуществили более 5 тыс. выездов. Врачи выездных 
бригад осмотрели 189 907 сельских жителей (71,3% на-
селения муниципальных районов), в том числе 32 273 
пациента (15,4%) на дому. Из числа осмотренных амбу-
латорное лечение назначено 92 тыс. пациентов, на ста-
ционарное лечение направлено 2956 человек, 15  122 
пациентам назначено физиотерапевтическое лечение.

На выездах с  использованием медицинской ап-
паратуры, которой оснащены врачебные выездные 
бригады, проведено около 62,5  тыс. лабораторно-био-
химических исследований, выполнено свыше 61  тыс. 
инструментальных обследований пациентов (глюкоза 
крови – 31 856 и ВГД – 29 643).

Для дообследования в Ц РБ направлены 7992 че-
ловека, 484 пациента направлены на консультацию 
к специалистам межрайонных центров. В консультатив-
но-диагностический центр ГУЗ «Пензенская областная 
клиническая больница имени Н.Н. Бурденко» в течение 
года направлены 2033 человека.

В течение года на выездах выписано 3223 тыс. ре-
цептов по программе дополнительного лекарственно-
го обеспечения. В  целях обеспечения равнодоступнос-
ти лекарственной помощи жителям сельской местности 
по предложению министерства в муниципальных райо-
нах организованы совместные с аптеками выезды в се-
ла с предварительным оповещением жителей и состав-
лением заявок.

В 2010 году продолжено оказание стоматологичес-
кой помощи с использованием передвижных стоматоло-
гических кабинетов. За год выполнено 3336 выездов, при-
нято около 47,5 тыс. человек, в том числе 18,5 тыс. детей.

Оснащение ФАП лабораторно-диагностическим 
и  физиотерапевтическим оборудованием, подготовка 
кадров сельских учреждений здравоохранения по акту-
альным вопросам организации медицинской помощи 
способствовали приближению медицинской помощи 
к жителям поселений.

Медицинскую помощь в ФАП оказывают 594 мед-
работника, из них 452 фельдшера. Доля сертифициро-
ванных медицинских работников ФАП выросла и  со-
ставила 99,4%. Медицинские работники ФАП включены 
в  региональный сегмент Федерального регистра меди-
цинских работников и  получают доплаты стимулиру-
ющего характера, размер которых устанавливается на 
основании выполнения индикативных показателей эф-
фективности деятельности.

За 2010 год в системе ФАП выполнено 2127,2 тыс. 
посещений, что составляет в  среднем в  день 12,6 
(в 2009 году – 13,6).

В  рамках реализации областных целевых про-
грамм с 2003 по 2007 год все ФАП оснащены диагнос-
тической аппаратурой, что позволяет приблизить 
к  сельскому населению параклинические обследова-
ния и  способствует оптимизации деятельности вра-
чей участкового звена. От 30  до 40% пациентов об-
ращаются сюда за процедурами (инъекции, забор 
крови и  мочи на анализы, иммунизация и  пр.), око-
ло 5% посещений приходится на выполнение физио-
терапевтических процедур. Большую часть рабочего 
времени сотрудников ФАП (до 60%) занимает прием 
больных по обращениям. По итогам года в  условиях 
ФАП получили физиотерапевтическое лечение более 
86 553 тыс. человек.

Государственные учреждения здравоохранения  
оказывали организационно-методическую помощь му-
ниципальным учреждениям здравоохранения. В течение 
года 897 врачами выполнено 539 выездов в центральные 
районные больницы. В сравнении с предыдущими го-
дами количество выездов в районы и количество вра-
чей-специалистов сократилось на 24,5  и  29,2% соот-
ветственно.

На амбулаторном приеме проконсультировано 
более 26,8  тыс. больных, проведены консультации 972 
больных в  стационаре, 673 пациента переведены на 
дальнейшее лечение в  областные ЛПУ. С  участием спе-
циалистов областных больниц проведено 25 медицинс-
ких советов, 53 выездных семинара.

Перспективы развития  

системы здравоохранения  

Пензенской области в 2011 году

В  2011  году в  Пензенской области продолже-
на реализация приоритетного национального проекта 
в части совершенствования профилактической направ-
ленности здравоохранения, формирования здорового 
образа жизни.

С  этой целью в  центрах здоровья открывают-
ся и  оснащаются медицинским оборудованием четыре 
офтальмологических кабинета. На оснащение кабине-
тов из федерального бюджета предоставлены субсидии 
в размере 2177 тыс. рублей, из бюджета Пензенской об-
ласти – 1451,4 тыс. рублей. В течение года на централь-
ных базах планируется подготовить 11 врачей неонато-
логов и 10 врачей-психиатров-наркологов по вопросам 
профилактики заболеваний.

Приоритетным направлением регионального 
здравоохранения в  текущем году стало совершенство-
вание фтизиатрической помощи населению. В  этом на-
правлении будут освоены 100  млн. рублей, в  том числе 
60 млн. рублей – из федерального бюджета. Средства идут 
на подготовку помещений для установки дорогостоящего 
высокотехнологичного оборудования.
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В  2011  году будет продолжена реализация госу-
дарственного задания на оказание ВМП на условиях со-
финансирования за счет средств федерального бюджета 
в  государственных учреждениях здравоохранения. Для 
оказания ВМП 120 больным по профилю «травматоло-
гия и  ортопедия» и  1450 больным по профилю «онко-
логия» из федерального бюджета выделено 21,663  млн. 
рублей, из областного бюджета – 9,279 млн. рублей.

В целях совершенствования специализированной 
медицинской помощи детям в 2011 году запланировано 
участие региона в организации и проведении аудиоло-
гического скрининга детей первого года жизни. На при-
обретение расходных материалов из федерального бюд-
жета будет направлено 581,8 тыс. рублей, из областного 
бюджета – 200 тыс. рублей.

О реализации региональной  

программы здравоохранения

Программа «Модернизация здравоохранения Пен-
зенской области на 2011–2012  годы» утверждена поста-
новлением правительства Пензенской области от 5 марта 
2011 года №135-пП (с последующими изменениями).

Пензенская область стала первым субъектом РФ, 
правительство которого заключило соглашение с М и-
нистерством здравоохранения и социального развития 
РФ и Федеральным фондом обязательного медицинско-
го страхования (ФФОМС) о  финансовом обеспечении 
региональной программы модернизации здравоохране-
ния (10 марта 2011 года) в Рязани.

Общий объем финансирования программы на 
два года – 5288,282 млн. рублей, в том числе:

– 3555,391 млн. рублей – средства ФФОМС;
– 1200 млн. рублей – средства бюджета Пензенской 

области;
– 532,891 млн. рублей – средства ТФОМС.

На улучшение материально-технической базы уч-
реждений здравоохранения выделено 3377,544 млн. рублей.

Планируется завершить начатое строительство 
двух объектов ЛПУ: хирургического корпуса МУЗ «Ка-
менская ЦРБ» и  инфекционного корпуса МУЗ «Кузнец-
кая городская детская больница», на что предусмотрено 
207,963 млн. рублей.

В 24 учреждениях здравоохранения, оказываю-
щих первичную медико-санитарную и специализиро-
ванную медицинскую помощь взрослому и  детскому 
населению, имеющих разработанную в  установлен-
ном порядке проектно-сметную документацию, будет 
проведен капитальный ремонт.

Всего на капитальный ремонт предусмотре-
но 1263,062  млн. рублей, в  том числе в  2011  году  – 
546,4 млн. рублей и в 2012 году – 716,665 млн. рублей.

В  рамках программы лечебно-профилактические 
учреждения будут оснащены современным медицинским 

оборудованием на сумму более 1,8  млрд. рублей, в  том 
числе в 2011 году – более 1 млрд. рублей и в 2012 году – 
более 770 млн. рублей. Оснащение оборудованием будет 
осуществляться в  соответствии с  утвержденными поряд-
ками оказания кардиологической, акушерско-гинеколо-
гической, терапевтической, онкологической, травматоло-
гической, фтизиатрической медицинской помощи.

В  рамках программы поэтапный переход к  ока-
занию медицинской помощи на основании стандартов 
будет проводиться за счет средств ФФОМС и  бюджета 
Пензенской области. Всего в  течение двух лет в  соот-
ветствии со стандартами будет пролечено более 47 тыс. 
пациентов, в  том числе 5  тыс. детей. На эти цели на 
два года направлено 666,648  млн. рублей, в  том числе 
456,35 млн. рублей – за счет ФФОМС, 210,298 млн. руб-
лей – за счет бюджета.

Средства, полученные ЛПУ на внедрение стандар-
тов, расходуются на лекарственное обеспечение больных 
и повышение заработной платы медицинских работников.

В рамках данного направления в целях обеспечения 
доступности амбулаторной медицинской помощи населе-
нию области и привлечения в отрасль врачей и медицин-
ских сестер с 2011 года установлены выплаты стимулиру-
ющего характера медицинским работникам поликлиник. 
Всего на эти цели в учреждения здравоохранения будет на-
правлено более 405 млн. рублей, в том числе в 2011 году – 
150 млн. рублей и в 2012-м – 255 млн. рублей.

Реализация программы позволит:
– привести материально-техническое оснащение 

46 ЛПУ в соответствие с порядками оказания ме-
дицинской помощи;

– дооснастить медицинским оборудованием около 
500 рабочих мест врачей в поликлиниках;

– сократить очередность на диагностические иссле-
дования и консультации врачей-специалистов;

– повысить долю врачей поликлиник, получающих 
выплаты стимулирующего характера, с 43,94 до 
77,99% в 2012 году;

– сократить дефицит врачей и средних медицинс-
ких работников на 10%;

– повысить заработную плату врачей с 17,3 тыс. 
рублей в 2010 году до 21,8 тыс. рублей в 2012-м, 
средних медицинских работников – с 9,5 до 
11 тыс. рублей;

– положительно повлиять на демографическую си-
туацию: удержать показатель младенческой смерт-
ности с учетом новых критериев живорожденнос-
ти на уровне 7,9 на 1 тыс. родившихся живыми; 
сократить смертность населения в трудоспособ-
ном возрасте на 5%, в том числе от управляемых 
причин – на 5–10%;

– внедрить информационные системы в 95% ЛПУ;
– увеличить удовлетворенность населения медицин-

ской помощью с 31,4 до 42,4%, в том числе удовлет-
воренность в оказании ВМП – с 74,9 до 78,4%.


