
По данным Росстата, число работающего насе-
ления в РФ составляет около 68,5 млн. человек, из них 
19 млн. человек работают в условиях воздействия вред-
ных и (или) опасных веществ и производственных фак-
торов с риском развития профессиональных и профес-
сионально обусловленных заболеваний.

В настоящее время медицинские осмотры работ-
ников, занятых на вредных работах и на работах с вред-
ными и (или) опасными производственными фактора-
ми, регулируются тремя основными документами:

– приказ Минздрава СССР от 29.09.1989 №555 (ред. 
от 14.03.1996) «О совершенствовании системы 
медицинских осмотров трудящихся и водителей 
индивидуальных транспортных средств»;

– приказ Минздравмедпрома России от 14.03.1996 
№90 (ред. от 06.02.2001) «О порядке проведения 
предварительных и периодических медицинских 
осмотров работников и медицинских регламен-
тах допуска к профессии»;

– приказ Минздравсоцразвития России от 16.08.2004 
№83 (ред. от 16.05.2005) «Об утверждении пере-
чней вредных и (или) опасных производственных 
факторов и работ, при выполнении которых про-
водятся предварительные и периодические меди-
цинские осмотры (обследования), и Порядка про-
ведения этих осмотров (обследований)».
Применение существующих регламентов меди-

цинских осмотров на практике достаточно неудобно 
для врача-профпатолога, так как ни один из перечис-
ленных приказов полноценно не регулирует порядок 
медицинских осмотров работников, а врачи вынуж-
дены использовать несколько повторяющих друг дру-
га перечней вредных и (или) опасных производствен-
ных факторов и работ.

Требование приказа Минздравсоцразвития Рос-
сии от 16.08.2004 №83 о проведении «углубленных» меди-
цинских осмотров всех работающих с вредными и (или) 
опасными производственными факторами один раз 
в пять лет в центрах профпатологии на сегодняшний 
день выполняется на 20%. И даже в случае увеличения ко-
личества центров профпатологии в несколько раз не мо-
жет быть выполнено полностью.

Приказом Минздравсоцразвития России от 05.11.2008 
№622 создан Экспертный совет в сфере здравоохранения 
Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации, а также рабочие группы по профи-
лю главных специалистов при этом совете.

В рамках реализации Концепции демографичес-
кой политики Российской Федерации на период до 
2025 года, в соответствии с поручением Министра здра-
воохранения и социального развития Российской Фе-
дерации, рабочей группой по профпатологии при Эк-
спертном совете с участием специалистов ФГУ ФМБЦ 
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имени а.И. Бурназяна и других учреждений ФМБа Рос-
сии, а также ведущих научно-исследовательских инсти-
тутов и центров профпатологии Минздравсоцразвития 
России подготовлены и утверждены:

– приказ Минздравсоцразвития России от 
23.03.2011 №233н «Об утверждении Порядка 
оказания медицинской помощи больным ост-
рыми и хроническими профессиональными за-
болеваниями»  (предстоит регистрация в Ми-
нистерстве юстиции Российской Федерации). 
Приказ включает порядок движения пациен-
та от здравпункта до центра профпатологии, 
в том числе этап реабилитации; положения 
о здравпункте, кабинете врача-профпатоло-
га, о профпатологическом отделении и центре 
профпатологии; стандарты оснащения и штат-
ные нормативы;

– приказ Минздравсоцразвития России от 12.04.2011 
№302н «Об утверждении перечней вредных 
и (или) опасных производственных факторов 
и работ, при выполнении которых проводят-
ся предварительные и периодические медицин-
ские осмотры (обследования), и Порядка про-
ведения предварительных и периодических 
медицинских осмотров (обследований) работ-
ников, занятых на тяжелых работах и на рабо-
тах с вредными и (или) опасными условиями 
труда» (предстоит регистрация в Министерстве 
юстиции РФ). Приказ отменяет действие при-
казов №83, 90 и частично №555. Включает пос-
тановляющую часть и 14 приложений: порядок 
проведения медицинских осмотров работников, 
перечень вредных и (или) опасных производс-
твенных факторов, перечень работ, перечень 
общих медицинских противопоказаний, учет-
ные формы и инструкции к ним.
С целью идентификации группы риска по разви-

тию профессиональных заболеваний работники разде-
лены на две группы:

– работающие в условиях воздействия вредных 
и (или) опасных веществ и производственных 
факторов (развитие профессиональных заболе-
ваний возможно);

– занятые на работах, при выполнении которых 
проводятся обязательные предварительные и пе-
риодические медицинские осмотры (обследова-
ния) работников (профессиональные заболева-
ния не развиваются).
для снижения нецелесообразного потока работ-

ников в центры профпатологии сформированы опре-
деленные группы работников, контактирующих с вред-
ными производственными факторами, для которых 

периодические медицинские осмотры в центре профпа-
тологии один раз в пять лет будут обязательны:

1) участники аварийных ситуаций или инци-
дентов;

2) занятые на работах с вредными и (или) опасны-
ми веществами и производственными факторами 
с разовым или многократным превышением ПдК 
(ПдУ) по действующему фактору;

3) имеющие (имевшие) заключение о предвари-
тельном диагнозе профессионального заболе-
вания;

4) со стойкими последствиями несчастных случаев 
на производстве;

5) по решению врачебной комиссии.
Впервые вводится паспорт здоровья работника, 

в котором будут содержаться результаты всех предвари-
тельных и периодических медицинских осмотров, до-
кумент будет храниться на руках у работника в течение 
всей жизни, он создается для обеспечения преемствен-
ности медицинских осмотров.

Впервые в приказе о медицинских осмотрах ра-
ботников вводятся унифицированные учетные формы:

– «Направление на предварительный (периодичес-
кий) медицинский осмотр (обследование)»;

– «Медицинское заключение по результатам пред-
варительного (периодического) медицинского 
осмотра (обследования)»;

– «заключение по результатам предварительного 
медицинского осмотра (обследования)»;

– «заключительный акт по результатам периоди-
ческого медицинского осмотра»;

– «Паспорт здоровья работника».
Из проекта приказа исключен список профессио-

нальных заболеваний с инструкцией к нему.
Кроме того, рабочей группой подготовлены про-

екты следующих нормативных документов:
– «Список профессиональных заболеваний» – пред-

ставлен для согласования в Минздравсоцразвития 
России;

– положение о Федеральном центре профпатологии 
Минздравсоцразвития России – представлен для 
согласования в Минздравсоцразвития России;

– 30 стандартов оказания медицинской помощи при 
профессиональных заболеваниях, 14 из которых 
уже представлены для согласования в Минздрав-
соцразвития России.
Таким образом, комплексные мероприятия, на-

правленные на модернизацию профпатологической 
службы Российской Федерации, позволят создать 
и внедрить современные механизмы полноценного 
и своевременного медицинского обеспечения рабо-
тающего населения.
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