
Сегодняшнее состояние российской медицины
вызывает серьезную озабоченность. Остро стоит проб-
лема недофинансирования здравоохранения.

Президент Российской Федерации в одном 
из своих последних решений предоставил дополни-
тельное финансирование здравоохранения, что поз-
волило удержать ситуацию, не допустить критиче-
ского падения уровня обеспечения учреждений здра-
воохранения. Сегодня общество и государство уже
иначе относятся к проблеме сохранения здоровья 
нации, и это внушает оптимизм. Последние опросы
населения России показывают, что почти 70% граж-
дан волнует состояние здравоохранения в стране.
И только совместные усилия государства и общест-
ва могут изменить ситуацию в этой сфере к лучше-
му. Следует особо подчеркнуть, что данная проб ле-
ма волнует буквально каждого человека.

Отсутствие реальных реформ и законов, на ос-
новании которых они должны проводиться, крайне
негативно сказывается на всей системе здравоохране-
ния Российской Федерации. 

Первоочередной задачей является улучшение
качества и повышение доступности медицинской по-
мощи населению. Для этого необходимо обеспечить
достаточное количество медицинского персонала
в лечебных учреждениях. В настоящее время дефицит
медперсонала в поликлиниках составляет 30–40%, вы-

сок процент совместительства. Кроме этого, необхо-
димо повышение уровня квалификации медицинских
работников, в том числе при помощи дистанционных
форм обучения. Должен быть также усилен контроль
за уровнем подготовки медперсонала. 

Важным условием обеспечения качественного
медицинского обслуживания является оснащение ле-
чебных учреждений современным медицинским обо-
рудованием. И этот процесс уже идет. 

Большое значение имеет лекарственное обес-
печение граждан. В каждом крупном городе должны
быть созданы лаборатории по контролю за качеством
лекарственных препаратов, реализуемых через аптеч-
ную сеть. Следует обратить особое внимание на проб-
лему доступности лекарств и медицинской помощи
для различных категорий населения. Пользоваться 
услугами платной медицины в России сегодня может
не более 10–15% населения.

Улучшение ситуации в здравоохранении на-
прямую связано с качеством работы и состоянием
стационарных лечебных учреждений – районных
и городских больниц. Их финансирование должно
быть увеличено минимум в два раза. Если же этого
не произойдет, то последствия будут самыми небла-
гоприятными и рост смертности населения продол-
жится еще большими темпами.

Многое можно и нужно совершенствовать
внутри самой системы здравоохранения, например,
работать над усилением контроля за рациональным
использованием финансовых ресурсов в поликли-
никах и стационарах. 

Необходимо развивать и улучшать систему
обязательного медицинского страхования населе-
ния. Именно благодаря ей граждане страны имеют
возможность получать различные виды медицин-
ских услуг, в том числе дорогостоящих. Страховые
компании должны более качественно контролиро-
вать уровень оказания медицинской помощи и ква-
лификацию специалистов, принимать объективные

БУДУЩЕЕ СТРАНЫ ЗАВИСИТ 

ОТ ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ

Д И Р Е К Т О Р  

М О С К О В С К О Г О

Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н О Г О  

Н И И  Д Е Т С К О Й

Н Е О Т Л О Ж Н О Й  

Х И Р У Р Г И И  

И  Т Р А В М А Т О Л О Г И И

Леонид Михайлович
Рошаль

Medicina_7_verstka vosst.qxd  16/04/06  14:20  Page 119



решения об оплате оказанных медицинских услуг.
Однако государству следует учитывать неравномер-
ность страховых отчислений в различных регио-
нах. В регионах-«донорах» они выше, в дотацион-
ных регионах – значительно ниже. Соответственно,
для поддержания необходимого уровня медицин-
ского обслуживания в менее обеспеченных субъек-
тах Российской Федерации необходимы государст-
венные дотации.

Полезным начинанием является формирование си-
стемы добровольного медицинского страхования граждан.
По мере роста уровня благосостояния населения данная
система может иметь неплохие перспективы развития.

Общественная палата Российской Федерации 
будет самым серьезным образом контролировать поло-
жение дел в российском здравоохранении, так как про-
блема сохранения здоровья граждан страны требует
принятия решительных и действенных мер.
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