
ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНКУРС 

«ЛУЧШИЙ ВРАЧ ГОДА»

Всероссийский конкурс «Лучший врач года», ставший уже тра диционным, проводится
Минздравсоцразвития России, Российской ака демией медицинских на ук, Профсоюзом работни-
ков здравоохранения РФ, «Медицинской газетой» пятый раз. С каждым годом расширяется геогра-
фия претендентов на звание лучших. Немало пришлось потрудиться членам центральной конкурс-
ной комиссии, возг лавляемой академиком РАН и РАМН А. Воробьевым, просмотрев более 400 дел
из 57 регионов страны. Г лавный приз конкурса «Хрустальная Г игиея», выполненный по эскизу за-
служенного художника РФ Е. Вольновой, в Президент-Отеле в Москве вручал министр здравоохра-
нения и социального развития РФ М. Зурабов. Михаил Юрьевич в своем выступлении еще раз под-
черкнул, что конкурс стал очень значимым в жизни медицинского сообщества.

От имени победителей прошлых лет слово предоставили О. Пехоте, главному врачу Ор-
ловского об ластного родильного дома: «Общество перестает развива ться, ког да не получает им-
пульсов от отдельных личностей. Импульс иссякает, если не получает поддержки от общества. Под-
держка нас в ходе конкурса важна не только для каждого победителя, но и для регионов в целом.
Успех реформ, которые проводятся в здравоохранении, заложен и в нас, от нас зависит, какими бу-
дут их итоги, как будем жить мы, наши дети, вся нация».

Лучший анестезиолог России А. Конев, победитель конкурса 2005 года, выразил слова
благодарности в адрес своих учителей и заверил, что признание личных достижений и профес-
сионализма на федеральном уровне дает каждому победителю «второе дыхание» в собственной
работе и резко повышает самооценку. Подчеркнул, как радостно видеть, что ты не одинок в сво-
ем служении выбранным ценностям, победа в конкурсе ко многому обязывает.
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З А М Е С Т И Т Е Л Ь  Г Л А В Н О Г О  В Р А Ч А

А С Т Р А Х А Н С К О Й  О Б Л А С Т Н О Й

К Л И Н И Ч Е С К О Й

П С И Х И А Т Р И Ч Е С К О Й  Б О Л Ь Н И Ц Ы

П О  О Р Г А Н И З А Ц И О Н Н О -

М Е Т О Д И Ч Е С К О Й  Р А Б О Т Е ,

А С Т Р А Х А Н Ь

Михаил Константинович
Андреев

В совершенстве владеет навыками

клинического обследования больных, совре-

менными электрофизиологическими и пси-

ходиагностическими методиками (в том

числе компьютерными версиями). По своей

личной инициативе создал электронную ба-

зу пациентов с психическими и поведенче-

скими расстройствами, проживающих на

территории Астраханской области, которая

насчитывает более 55 тыс. записей. Михаил

Константинович совмещает свою работу

с преподавательской и научной деятельно-

стью. Более 10 лет занимается подготовкой

и повышением квалификации медицинских

сестер психиатрических учреждений. Имеет

более 30 научных публикаций. Кандидат ме-

дицинских наук, доцент. В настоящее время

выполняет научное исследование в рамках

докторской диссертации на тему «Социаль-

но-экологический мониторинг психическо-

го здоровья населения Астраханского меди-

ко-географического региона».

ЛУЧШИЙ ВРАЧ-ПСИХИАТР
ЛУЧШИЙ ЗАВЕДУЮЩИЙ

СЕЛЬСКОЙ АМБУЛАТОРИЕЙ ЛУЧШИЙ ПРОВИЗОР
ЛУЧШИЙ ВРАЧ ОБЩЕЙ

ПРАКТИКИ 

З А В Е Д У Ю Щ А Я  С Е Л Ь С К О Й

В Р А Ч Е Б Н О Й  А М Б У Л А Т О Р И Е Й  

П О С .  М Е Т А Л Л О П Л О Щ А Д К А  

М У З  « Ц Е Н Т Р А Л Ь Н А Я  Р А Й О Н Н А Я

Б О Л Ь Н И Ц А  К Е М Е Р О В С К О Г О

Р А Й О Н А »

Вера Леонидовна 
Бекова

Окончив в 1985 году Кемеровский

мединститут, с 1988 года работает заведую-

щей врачебной амбулаторией в поселке 

Металлоплощадка.

За 17 лет руководства амбулаторией

на обслуживаемом участке не было отмече-

но запущенных случаев заболевания тубер-

кулезом, онкологией, детской и младенче-

ской смертности, не проводились роды на

дому. В 2001 году при амбулатории был от-

крыт дневной стационар. Уровень качества

лечения в амбулатории в 2004 году равнялся

98,2%, количество посещений возросло на

7%, а сроки пребывания больного в дневном

стационаре снизились с 7,9 до 7,1. По ито-

гам работы в 2004 году амбулатория в посел-

ке Металлоплощадка заняла первое место

в Кемеровской области.

Вера Леонидовна Бекова за свой труд

неоднократно поощрялась грамотами ЦРБ,

администрациями района и Кемеровской

области, а в 2003 году награждена Почетной

грамотой Министерства здравоохранения

Российской Федерации.

З А В Е Д У Ю Щ А Я  М У Н И Ц И П А Л Ь Н Ы М

У Н И Т А Р Н Ы М  А П Т Е Ч Н Ы М

П Р Е Д П Р И Я Т И Е М  « В С Е  Д Л Я

З Д О Р О В Ь Я »  Ц Е Н Т Р А Л Ь Н О Й

Г О Р О Д С К О Й  Б О Л Ь Н И Ц Ы ,

М Е Ж Д У Р Е Ч Е Н С К ,  К Е М Е Р О В С К А Я

О Б Л А С Т Ь

Евгения Борисовна 
Вахонина

18 лет работает в аптечной сети горо-

да Междуреченска выпускница Кемеровского

государственного медицинского института

по специальности «фармация» – победитель

конкурса в номинации «Лучший провизор»

Вахонина Евгения Борисовна. За эти годы

она прошла путь от провизора-аналитика до

заведующей аптеки. Коллеги Евгении Бори-

совны отмечают ее умение наладить произ-

водственный процесс, принципиальность,

дисциплинированность, требовательность

к себе и сослуживцам. Яркая страница ее

биографии – участие в открытии и становле-

нии аптеки «Ветеран». За время пребывания

Евгении Борисовны в должности заместите-

ля заведующей этой аптеки обеспеченность

лекарственными средствами льготных кате-

горий граждан составила 98%! На нынешнем

месте работы – в аптеке «Все для здоровья» –

Евгения Борисовна внедряет передовые

формы работы, уделяет много внимания

проведению маркетинговых исследований

в области изучения спроса на лекарствен-

ные средства, в результате чего рост товаро-

оборота аптеки составил 63%. Показатели

эффективности возросли в 1,7 раза.

С Е М Е Й Н Ы Й  В Р А Ч  О К Т Е М С К О Й

З Е М С К О Й  Б О Л Ь Н И Ц Ы ,

Х А Н Г А Л А С С К И Й  У Л У С ,

Р Е С П У Б Л И К А  С А Х А  ( Я К У Т И Я )  

Александра Константиновна
Винокурова

Окончила Якутский государственный

университет по специальности «лечебное

дело». Владеет всеми навыками, которые не-

обходимы в работе семейного врача. В ее

кабинете – переносной узиаппарат «Хита-

чи», 12-канальный электрокардиограф

с анализатором, кольпоскоп, спирограф.

Обслуживает более 1500 человек,

треть из которых – дети. Количество медос-

мотров в последние годы увеличилось на

58%, что напрямую связано с улучшением

профилактической работы. Приоритетом

семейного врача являются профилактика

грудного вскармливания, снижение младен-

ческой заболеваемости и смертности, про-

паганда грудного вскармливания, охрана ре-

продуктивного здоровья. Являясь членом

женсовета, активно пропагандирует здоро-

вый образ жизни среди жителей.

Преподаватель кафедры общей вра-

чебной практики Медицинского института

Якутского госуниверситета. Автор и соав-

тор 6 научных публикаций.

Обладательница Гран-при конкурса

«Лучший молодой врач 2005 года» Респуб-

лики Саха (Якутия).

Л У Ч Ш И Е  В Р А Ч И  Г О Д А
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ЛУЧШИЙ САНИТАРНЫЙ ВРАЧ ЛУЧШИЙ ПЕДИАТР ЛУЧШИЙ ВРАЧ-ОФТАЛЬМОЛОГ ЛУЧШИЙ ОТОЛАРИНГОЛОГ 

Н А Ч А Л Ь Н И К  ( В Р А Ч  П О

К О М М У Н А Л Ь Н О Й  Г И Г И Е Н Е )

О Т Д Е Л А  Н А Д З О Р А

Т Е Р Р И Т О Р И А Л Ь Н О Г О

У П Р А В Л Е Н И Я  Ф Е Д Е Р А Л Ь Н О Й

С Л У Ж Б Ы  П О  Н А Д З О Р У  В  С Ф Е Р Е

З А Щ И Т Ы  П Р А В  П О Т Р Е Б И Т Е Л Е Й  

И  Б Л А Г О П О Л У Ч И Я  Ч Е Л О В Е К А  

П О  С В Е Р Д Л О В С К О Й  О Б Л А С Т И

Илья Александрович 
Власов

Окончил Уральский государственный

медицинский институт по специальности «ме-

дико-профилактическое дело». Грамотный

и инициативный специалист, умеющий отста-

ивать интересы людей по улучшению сани-

тарно-эпидемиологического благополучия,

охране среды обитания. Принимал участие

в разработке двух областных законов: «Об от-

ходах производства и потребления» и «Об эко-

логическом мониторинге». Участвовал в под-

готовке вопросов на совет безопасности при

губернаторе области. Подготовил проекты 14

постановлений правительства области, участ-

вует в работе 2 комиссий при правительстве.

Активно внедряет в деятельность служ-

бы такие новые технологии, как автоматизи-

рованная система «питьевая вода», расчеты

нагрузочных показателей по химическим ве-

ществам, получаемым населением с питьевой

водой, почвой, атмосферным воздухом.

Результаты его многолетней работы

как врача по коммунальной гигиене: вве-

ден в эксплуатацию водопровод в городе

Ирбит, улучшилось качество питьевой во-

ды в области, начата переработка техно-

генных отходов, накопленных в области

в течение ряда лет и т.д.

З А В Е Д У Ю Щ И Й  О Т Д Е Л Е Н И Е М

П А Т О Л О Г И И  Н О В О Р О Ж Д Е Н Н Ы Х  

C  П А Л А Т А М И  Р Е А Н И М А Ц И И  

И  И Н Т Е Н С И В Н О Й  Т Е Р А П И И

Д Е Т С К О Й  Г О Р О Д С К О Й

Б О Л Ь Н И Ц Ы  № 2 2 ,  К О Л П И Н О ,  

С А Н К Т - П Е Т Е Р Б У Р Г

Владимир Алексеевич 
Голубев

Более 34 лет трудится Владимир Алек-

сеевич на поприще детского здравоохране-

ния Санкт-Петербурга, из которых 15 лет – на

должности заведующего этим отделением.

Владимир Алексеевич является высо-

чайшим профессионалом своего дела, имеет

высшую квалификационную категорию,

сертификаты врача-педиатра, врача-неона-

толога, врача-анестезиолога-реаниматолога.

Именно благодаря его инициативе,

организаторскому таланту было создано

в своем роде уникальное отделение, в кото-

ром осуществляются все этапы выхажива-

ния тяжелых новорожденных, а матери име-

ют возможность находиться вместе с ними.

За годы существования отделения помощь

в нем получили более 10 тыс. детей, из кото-

рых 30% нуждались в реанимационных ме-

роприятиях и интенсивной терапии. Высо-

коквалифицированный врач, деликатный,

глубоко интеллигентный, преданный своей

профессии человек, Владимир Алексеевич

совмещает практическую деятельность с на-

учной и преподавательской работой, являет-

ся автором ряда изобретений. Всем сердцем

болея за свое дело, своих пациентов, он за-

частую выходные и даже дни отпуска прово-

дит на рабочем месте. За беззаветное служе-

ние людям Владимир Алексеевич получил

благодарность губернатора Санкт-Петербур-

га, Министерства здравоохранения РФ, его

труд отмечен правительственной наградой.

З А В Е Д У Ю Щ И Й

М И К Р О Х И Р У Р Г И Ч Е С К И М

О Т Д Е Л Е Н И Е М  Г У З  « О Б Л А С Т Н А Я

О Ф Т А Л Ь М О Л О Г И Ч Е С К А Я

Б О Л Ь Н И Ц А » ,  С А Р А Т О В

Геннадий Алексеевич 
Голушков

Родился в 1956 году в селе Иваниха

Перелюбского района Саратовской области.

В 1980 году окончил Саратовский государст-

венный медицинский институт, лечебный

факультет. Прошел интернатуру и с 1981 по

1986 год работал в районной больнице вра-

чом-окулистом. С 1986 года и по настоящее

время работает заведующим микрохирурги-

ческим отделением ГУЗ «Областная офталь-

мологическая больница». Имеет высшую

квалификационную категорию.

Геннадий Алексеевич руководит вне-

дрением научно обоснованных сложных со-

временных методов диагностики и лечения

офтальмологической патологии. Им оформ-

лено 2 патента на полезную модель «Искус-

ственный хрусталик глаза».

В Р А Ч - О Т О Л А Р И Н Г О Л О Г  

Л О Р - О Т Д Е Л Е Н И Я  Г К Б  № 1 3  М С Ч

У М П О ,  У Ф А

Александр Сергеевич 
Гусев

Как правило, врачи, работающие

в специализированных отделениях боль-

ниц, чаще сталкиваются со сложными, труд-

ными для лечения случаями. Например,

у врача-отоларинголога ЛОР-отделения ГКБ

№13 МСЧ УМПО г. Уфы Александра Сергее-

вича Гусева таких большинство. Он возвра-

щает здоровье при заболеваниях, которые

нередко приводят к тугоухости и глухоте,

к вестибулярным расстройствам. Для этого

доктор Гусев овладел всеми необходимыми

современными методами диагностики, хи-

рургического и консервативного лечения.

В последнее время он много работает

над совершенствованием сложных и трудо-

емких технически слухоулучшающих опера-

ций. Он впервые в практике ЛОР-отделений

г. Уфы использовал новый материал фторо-

пласт-4 в качестве трансплантата при пласти-

ческих операциях уха и носа для взрослых

и детей. Этот материал позволяет провести

индивидуальное моделирование протеза, со-

кращает время операции, быстро фиксирует-

ся и не отторгается организмом.

Александр Сергеевич – человек твор-

ческий. Он внедрил в лечебную практику

своего ЛОР-отделения оригинальную, лично

им разработанную методику использования

урологического катетера Фолея для гемоста-

за при тяжелых носовых кровотечениях

в качестве альтернативы задней тампонады

носа. Теперь больные, избавленные от тяж-

кого недуга, безмерно благодарны ему за

счастье слышать этот мир.

Александр Сергеевич проработал не

один год за границей. По контракту Мини-

стерства здравоохранения РФ он работал

оперирующим врачом-отоларингологом

в МСЧ №3 НГМК г. Заравшан в Узбекистане.

В 1999–2002 годах уезжал трудиться в обла-

стной госпиталь Туниса. Так что врач Гусев –

квалифицированный специалист. Как и по-

лагается настоящему врачу, он еще эрудиро-

ванный и добрый человек.

Л У Ч Ш И Е  В Р А Ч И  Г О Д А
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ЛУЧШИЙ ВРАЧ-АНЕСТЕЗИОЛОГ ЛУЧШИЙ ВРАЧ-РЕАБИЛИТОЛОГ ЛУЧШИЙ ВРАЧ-ОНКОЛОГ

З А В Е Д У Ю Щ И Й  О Т Д Е Л Е Н И Е М

Р Е А Н И М А Ц И И  И  И Н Т Е Н С И В Н О Й

Т Е Р А П И И  Г У  « Р Е С П У Б Л И К А Н С К А Я

Д Е Т С К А Я  Б О Л Ь Н И Ц А » ,

Р Е С П У Б Л И К А  К О М И

Александр Иванович 
Конев

Родился в 1962 году в городе Белове

Кемеровской области. В 1985 году окончил

Ленинградский педиатрический медицин-

ский институт. С 1993 года работает в ГУ

«Республиканская детская больница» вра-

чом-анестезиологом-реаниматологом, заме-

стителем главного врача, главным врачом.

С 2000 года и по настоящее время – заведу-

ющий отделением реанимации и интенсив-

ной терапии старшего детства.

Внедрение под его руководством пере-

довых технологий в повседневную лечебную

работу позволило существенно улучшить ка-

чество оказания специализированной помо-

щи детям. В настоящее время успешно исполь-

зуются современные методы респираторной

поддержки, включая пациент-триггерную вен-

тиляцию, эфферентные методы детоксикации.

Является участником разработки схе-

мы комплексной терапии детей с тяжелой

черепно-мозговой травмой и поражениями

головного мозга.

Активно участвует в работе отделения

экстренной выездной консультативной помо-

щи, постоянно осуществляет консультацию

детей, находящихся в критическом состоя-

нии в различных регионах Республики Коми,

что позволяет снизить показатель летально-

сти в отделении и младенческую смертность.

З А В Е Д У Ю Щ И Й  О Т Д Е Л Е Н И Е М

Т Р А Д И Ц И О Н Н Ы Х  М Е Т О Д О В

Л Е Ч Е Н И Я ,  В Р А Ч  М А Н У А Л Ь Н О Й

Т Е Р А П И И  Б Е Л Г О Р О Д С К О Г О

О Б Л А С Т Н О Г О  Ц Е Н Т Р А

В О С С Т А Н О В И Т Е Л Ь Н О Й  М Е Д И Ц И Н Ы

И  Р Е А Б И Л И Т А Ц И И ,  К . М . Н

Александр Вадимович 
Кунгуров

Работает врачом мануальной терапии

в Белгородском областном центре восстанови-

тельной медицины и реабилитации с 1992 го-

да. Заведующим отделения традиционных ме-

тодов лечения – с 2003 года. Состоит членом

Областного научного общества реабилитоло-

гов, является членом Лиги профессиональных

мануальных терапевтов и членом Всероссий-

ской ассоциации мануальной медицины.

В активе Александра Вадимовича – де-

вять опубликованных научных статей. Колле-

ги отмечают, что ему в высокой степени при-

суще чувство нового. Он является одним из

первопроходцев применения в городе Белго-

роде мануальной диагностики и терапии

в детском возрасте. Одним из первых приме-

нил и оценил эффективность мануальной те-

рапии в комплексной реабилитации детей

с вертебробазилярной недостаточностью на

фоне нестабильности шейного отдела позво-

ночника (в том числе у детей с ДЦП), участ-

вовал в разработке последовательности раз-

личных видов лечения в условиях центра.

Александр Вадимович обладает широ-

кой осведомленностью в различных облас-

тях медицины, а также в общественно-поли-

тической и социальной жизни общества.

В Р А Ч - О Н К О Л О Г

Р Е С П У Б Л И К А Н С К О Г О

О Н К О Л О Г И Ч Е С К О Г О

Д И С П А Н С Е Р А ,  Р Е С П У Б Л И К А

Б А Ш К О Р Т О С Т А Н ,  У Ф А

Владимир Витальевич 
Лобода

За 30 лет им выполнено более 5 тыс.

операций, это признанный в Республике

Башкортостан специалист, работающий

в отделении торакальной онкологии.

При его участии разработаны и вне-

дрены в клиниках республики пластические

операции на трахее и бронхах.

Внедрена методика наложения по-

гружных антирефлюксных пищеводно-же-

лудочных анастомозов – таких вмеша-

тельств выполнено на сегодняшний день

более 300. Врач высшей категории, канди-

дат медицинских наук.

За многолетний добросовестный труд

Владимир Витальевич Лобода был награж-

ден Почетной грамотой Минздрава России

и дипломом «Лучший онколог» Ассоциации

онкологов республики.

Л У Ч Ш И Е  В Р А Ч И  Г О Д А

З А В Е Д У Ю Щ И Й  Д И С П А Н С Е Р Н Ы М

О Т Д Е Л Е Н И Е М  С  Д Н Е В Н Ы М

С Т А Ц И О Н А Р О М  Г О Р О Д С К О Г О

К А Р Д И О Л О Г И Ч Е С К О Г О  Ц Е Н Т Р А

М У З  « Г О Р О Д С К А Я  К Л И Н И Ч Е С К А Я

Б О Л Ь Н И Ц А  № 2 0  

И М .  И . С .  Б Е Р З О Н А » ,  К Р А С Н О Я Р С К

Константин Валентинович
Злодеев

Завершив с отличием учебу в Краснояр-

ском государственном медицинском институ-

те, Константин Валентинович пришел рабо-

тать в городскую клиническую больницу

им. И.С. Берзона в Красноярске. Сегодня он

возглавляет здесь диспансерное отделение

с дневным стационаром. Ежегодно расширяет

объем амбулаторно-консультативной помощи,

улучшая качественные показатели работы, ис-

пользует «активные» методики по формирова-

нию мотивации на здоровый образ жизни.

Под руководством Константина Валентинови-

ча организованы и успешно работают образо-

вательные профилактические программы для

пациентов. Так, до 100% выросла информиро-

ванность пациентов о факторах риска, с 38%

до 2% снизилась частота госпитализации

в связи с обострением гипертонической бо-

лезни, что привело к повышению качества

жизни у 94% наблюдаемых пациентов. Прини-

мал участие в разработке медико-экономиче-

ских стандартов для дневных стационаров

кардиологического профиля, карт «Техноло-

гия выполнения медицинской услуги по кар-

диологическим заболеваниям» ряда краевых

целевых программ по профилактике и лече-

нию гипертонической болезни и кардиорев-

матологических заболеваний, участвует в меж-

дународных исследованиях по изучению

эффективности и переносимости антигипер-

тензивных препаратов и по лечению пациен-

тов с ишемической болезнью сердца.

ЛУЧШИЙ ВРАЧ-ТЕРАПЕВТ
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ЛУЧШИЙ ВРАЧ ЭКСТРЕННОЙ
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ЛУЧШИЙ ВРАЧ-ИССЛЕДОВАТЕЛЬ ЛУЧШИЙ ВРАЧ-СТОМАТОЛОГ

Н А Ч А Л Ь Н И К  В Ы Е З Д Н О Й  

Б Р И Г А Д Ы  О Т Д Е Л Е Н И Я  З А Г О Т О В К И

К Р О В И  И  Е Е  К О М П О Н Е Н Т О В

Ц Е Н Т Р А  К Р О В И  Ф Е Д Е Р А Л Ь Н О Г О

М Е Д И К О - Б И О Л О Г И Ч Е С К О Г О

А Г Е Н Т С Т В А ,  М О С К В А  

Галина Алексеевна 
Лукина

Если выпустить сборник «Кто есть

кто» о лучших врачах 2005 года, то о Галине

Алексеевне Лукиной можно сказать, что вся

ее жизнь проходит «на колесах» ради спасе-

ния жизни людей. Нет ни одного случая

в медицинской практике в России, чтобы

один и тот же сотрудник возглавлял выезд-

ную бригаду на протяжении 30 лет подряд.

Заготовка крови в выездных условиях –

один из самых ответственных и тяжелых

разделов работы врача-трансфузиолога.

Галина Алексеевна провела освиде-

тельствование и забор крови у 500 тыс. до-

норов. Отлаженная работа Лукиной и ее

коллег была востребована при ликвидации

последствий аварии на Чернобыльской АЭС,

землетрясении в Армении, при оказании

трансфузиологической помощи пострадав-

шим в террористических актах и катастро-

фах последних лет.

Коллектив Центра крови Федерально-

го медико-биологического агентства, где

сейчас работает Лукина, может заслуженно

гордиться Галиной Алексеевной, ставшей

победителем в номинации «Лучший врач

экстренной медицинской помощи».

З А В Е Д У Ю Щ А Я  К Л И Н И К О -

Д И А Г Н О С Т И Ч Е С К О Й

Л А Б О Р А Т О Р И Е Й  Д Е Т С К О Й

Р Е С П У Б Л И К А Н С К О Й

К Л И Н И Ч Е С К О Й  Б О Л Ь Н И Ц Ы ,

Р Е С П У Б Л И К А  Б У Р Я Т И Я

Дарья Матвеевна 
Мункоева

Работает в системе здравоохранения

Бурятии более 13 лет. Возглавляла клинико-

диагностическую лабораторию Республикан-

ской станции переливания крови, принимала

активное участие в создании сети лаборато-

рий диагностики СПИД в районах республи-

ки для скрининга донорской крови на ВИЧ-

инфекцию и гепатиты В и С. Ею проведена

большая работа по оснащению этих лабора-

торий оборудованием и кадрами. Блестяще

защитила кандидатскую диссертацию на тему

«Гематологические показатели и состояние

неспецифической резистентности организма

у коренных жителей Республики Алтай».

Дарья Матвеевна уделяет особое вни-

мание внедрению новых технологий в прак-

тическое здравоохранение, постоянно рас-

ширяет спектр лабораторных исследований.

В клинико-диагностической лаборатории

под ее руководством внедрена диагностика

аутоиммунных заболеваний ИФА-методом,

проводится генотипирование гепатита С, оп-

ределение вирусной нагрузки, что позволяет

улучшить диагностику хронических и скры-

тых форм гепатитов и контролировать эф-

фективность противовирусной терапии.

В Р А Ч - С Т О М А Т О Л О Г - Т Е Р А П Е В Т

М У З  « Г О Р О Д С К А Я  К Л И Н И Ч Е С К А Я

С Т О М А Т О Л О Г И Ч Е С К А Я

П О Л И К Л И Н И К А  № 1 » ,

К Е М Е Р О В О

Ирина Николаевна 
Пирогова

О профессии Ирины Николаевны

Пироговой можно сказать так: «Улыбка не

покинет вас, если дружите со стоматоло-

гом». А у Ирины Николаевны сложились

прекрасные отношения с целыми семьями

кемеровчан. К каждому пациенту она отно-

сится с большим вниманием, душевной те-

плотой и искренним желанием облегчить

страдания и помочь. Предотвращать, как

известно, легче, чем лечить. Поэтому в сво-

ей деятельности Ирина Николаевна упор

делает на профилактику и каждому пациен-

ту дает подробные рекомендации.

Ирина Николаевна – высококвали-

фицированный врач, имеет высшую квали-

фикационную категорию. Ее отличают хо-

рошие мануальные навыки, постоянное

совершенствование. Владеет техникой рес-

таврации зубов, для достижения эстетиче-

ских результатов учитывает биомиметиче-

ский принцип их построения. Богатая

практика (28 лет работает в поликлинике

после окончания Кемеровского мединсти-

тута) позволяет ей вести и научно-исследо-

вательскую работу, результаты которой

опубликованы в 7 изданиях.

Л У Ч Ш И Е  В Р А Ч И  Г О Д А

ЛУЧШИЙ ВОЕННЫЙ ВРАЧ

Г Л А В Н Ы Й  Т Е Р А П Е В Т  Г Л А В Н О Г О

В О Е Н Н О Г О  К Л И Н И Ч Е С К О Г О

Г О С П И Т А Л Я  И М .  Н . Н .  Б У Р Д Е Н К О ,

М О С К В А

Николай Павлович 
Потехин

Служба главного терапевта Главного во-

енного клинического госпиталя им. Н.Н. Бур-

денко Николая Павловича Потехина началась

после окончания Военно-медицинской акаде-

мии в далеком Забайкалье в должности млад-

шего врача гарнизонного госпиталя. Спустя

время, окончив факультет руководящего со-

става Военно-медицинской академии, продол-

жил службу уже в Москве в Главном военном

клиническом госпитале, куда пришел ордина-

тором нефрологического отделения. В 1988

году принимал участие в оказании медицин-

ской помощи при землетрясении в Армении.

Активно занимается научно-исследователь-

ской работой и в 1993 году защитил кандидат-

скую диссертацию на тему «Патология почек

у пострадавших в землетрясении», в 2000 году

– докторскую диссертацию «Висцеральная па-

тология у больных с терминальной почечной

недостаточностью, получающих лечение про-

граммным гемодиализом». Опубликовал в пе-

чати 112 научных и учебно-методических ра-

бот, член правления Московского научного

терапевтического общества, профессор ка-

федры военно-полевой терапии Московской

медицинской академии им. И.М. Сеченова.
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ЛУЧШИЙ ВРАЧ-ХИРУРГ ЛУЧШИЙ ИНФЕКЦИОНИСТ ЛУЧШИЙ ВРАЧ-ЭНДОКРИНОЛОГ 

З А В Е Д У Ю Щ И Й  Х И Р У Р Г И Ч Е С К И М

О Т Д Е Л Е Н И Е М  № 2  М У З  « О М С К А Я

Г О Р О Д С К А Я  К Л И Н И Ч Е С К А Я

Б О Л Ь Н И Ц А  № 1 » ,  О М С К

Сергей Борисович 
Семченко

Основную свою специальность –

«клиническая трансплантология» выбрал

еще во время учебы в институте.

С 1993 по 2002 год активно решал во-

просы службы, за что удостоен Почетной

грамоты Минздрава России.

Им были успешно освоены пересадка

почки, родственная пересадка почки и пече-

ни, пересадка почки у детей, пересадка под-

желудочной железы и печени.

Он освоил и различные смежные хи-

рургические направления: микрохирургию,

хирургию портальной гипертензии, сосуди-

стую хирургию. Кандидат медицинских наук.

Переехав в Омск, за несколько меся-

цев организовал в городе и области работу

нефрологической службы, службу органного

донорства, службу трансплантации почки.

За два с половиной года работы в Ом-

ском центре трансплантации выполнил 100

пересадок почки. Под руководством Сергея

Борисовича в сложнейшее для отечественной

трансплантологии время успешно реализует-

ся многолетняя программа развития службы

трансплантации органов в Омской области.

Активно совмещает клиническую ра-

боту с педагогической деятельностью на ка-

федре общей хирургии Омской государст-

венной медицинской академии.

З А В Е Д У Ю Щ А Я  И Н Ф Е К Ц И О Н Н Ы М

О Т Д Е Л Е Н И Е М  С Е Л Е Н Г И Н С К О Й

Р А Й О Н Н О Й  Б О Л Ь Н И Ц Ы ,  

К А Б А Н С К И Й  Р А Й О Н ,  

Р Е С П У Б Л И К А  Б У Р Я Т И Я

Оксана Михайловна 
Суранова

Окончила Читинский государствен-

ный медицинский институт по специально-

сти «лечебное дело». 12 лет заведует инфек-

ционным отделением Селенгинской

районной больницы.

С первых дней работы показала себя

дисциплинированным ответственным ра-

ботником, хорошим специалистом. Ею вне-

дрены новые методики в лечении вирусных

гепатитов, в профилактике и лечении кле-

щевого энцефалита, использование методов

эфферентной терапии в лечении инфекци-

онных больных.

С 1998 года – главный инфекционист

Кабанского района. Оксаной Михайловной

проделана большая работа по профилактике

ботулизма и клещевых инфекций, а также по

организации оказания помощи заболевшим.

По ее инициативе создана служба по

организации диспансерного наблюдения,

профилактике и лечению ВИЧ-инфекции.

Благодаря ее активной деятельности проб-

лема ВИЧ-инфекции в районе перестала

рассматриваться как сугубо медицинская,

к ее решению привлечены все заинтересо-

ванные ведомства.

Оксана Михайловна Суранова препо-

дает дисциплину «инфекционные болезни»

в медицинском училище, занимается сани-

тарно-просветительской работой – выступа-

ет на телевидении, готовит публикации, уча-

ствует в работе телефона доверия.

Постоянно повышает свой профес-

сиональный уровень. Имеет сертификат по

специальности «инфекционные болезни».

С 2003 года имеет первую квалификацион-

ную категорию.

В Р А Ч - Э Н Д О К Р И Н О Л О Г

М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Г О  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Я

З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я

« А Л Е К С Е Е В С К А Я  Ц Е Н Т Р А Л Ь Н А Я

Р А Й О Н Н А Я  Б О Л Ь Н И Ц А » ,

А Л Е К С Е Е В К А ,  Б Е Л Г О Р О Д С К А Я

О Б Л А С Т Ь

Зоя Ивановна 
Царегородцева

В 2000 году организовала Школу са-

харного диабета и в течение года создала

демонстрационные плакаты, наглядные по-

собия для облегчения обучению подсчета

«хлебных единиц» и калоража пищи, пра-

вил хранения и применения инсулинов,

пользования шприц-ручками, глюкометра-

ми. Создан также набор слайдов, что позво-

ляет более доступно представлять слушате-

лям трудные темы. С 2001 года, несмотря на

многочисленные трудности, Зоя Ивановна

начала заполнение регистра сахарного диа-

бета, вводимого в базу данных на компью-

тере. Активно участвует в разработке сан-

бюллетеней, посвященных профилактике

йододефицитных состояний, избыточной

массы тела, самоконтролю углеводного об-

мена, профилактике отдельных последст-

вий сахарного диабета. Ежегодно выступает

с сообщениями по местному радио и в рай-

онной газете «Заря» на темы сахарного диа-

бета и йододефицитных состояний. В 2003

году дважды выступала на заседании обще-

ства эндокринологов с отчетами по про-

граммам «Сахарный диабет» и «Профилак-

тика йододефицитных состояний».
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ЛУЧШИЙ АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ ЛУЧШИЙ НЕВРОЛОГ
ЛУЧШИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ

МЕДИЦИНСКОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

З А В Е Д У Ю Щ А Я  А К У Ш Е Р С К И М

О Т Д Е Л Е Н И Е М  Р Е С П У Б Л И К А Н С К О Й

К Л И Н И Ч Е С К О Й  Б О Л Ь Н И Ц Ы  № 3 ,

К А З А Н Ь ,  Р Е С П У Б Л И К А  Т А Т А Р С Т А Н

Нина Юрьевна 
Чистякова

С самого начала своей практической

деятельности Нина Юрьевна зарекомендова-

ла себя как перспективный специалист. Защи-

тив в 33 года диссертацию на соискание уче-

ной степени кандидата медицинских наук,

Нина Юрьевна успешно сочетает научную де-

ятельность с практической и общественной.

Является автором 24 печатных публикаций.

Научно-практические разработки Нины Юрь-

евны внесли вклад в снижение гнойно-септи-

ческих заболеваний среди беременных высо-

кого риска. В акушерском отделении, которое

она возглавляет, снизилась перинатальная

и ранняя неонатальная смертность в 3 раза,

отсутствует материнская смертность и гной-

но-септические заболевания среди женщин.

Огромное трудолюбие, высокий про-

фессионализм, доброжелательность и от-

зывчивость отличают этого доктора.

З А В Е Д У Ю Щ А Я  Н Е В Р О Л О Г И Ч Е С К И М

О Т Д Е Л Е Н И Е М  М У З  « Г О Р О Д С К А Я

К Л И Н И Ч Е С К А Я  Б О Л Ь Н И Ц А  № 3

И М .  М . А . П О Д Г О Р Б У Н С К О Г О » ,

К Е М Е Р О В О

Надежда Юрьевна 
Шалякина

Окончила Кемеровский государствен-

ный медицинский университет по специаль-

ности «лечебное дело».

За многолетнюю практическую дея-

тельность зарекомендовала себя как квали-

фицированный, энергичный, инициатив-

ный специалист. Постоянно применяет

современные методики лечения и диагно-

стики, внедрила ряд региональных про-

грамм по инсультам и нейрореабилитации.

Является консультантом-неврологом в го-

родском центре СПИД.

Создала школу по уходу за постин-

сультными больными, городской эпилептоло-

гический центр. Кандидат медицинских наук,

врач высшей категории Надежда Юрьевна ре-

гулярно выступает с докладами на конферен-

циях в городах России; принимала участие

в международных конференциях в Украине

и США. Преподает на курсах усовершенство-

вания на кафедре госпитальной терапии Ке-

меровской медицинской академии.

Более десяти лет является членом

профкома больницы, где возглавляет ко-

миссию по содействию семье и школе.

Надежда Юрьевна организовывала поезд-

ки детей сотрудников больницы в Москву,

Санкт-Петрбург, на отдых в Адлер, Ейск,

а также в Болгарию и Египет.

В течение 12 лет – заместитель

председателя участковой избирательной

комиссии по выборам в Законодательное

Собрание Кемеровской области и Госу-

дарственную Думу РФ.

Г Л А В Н Ы Й  В Р А Ч  П С И Х И А Т Р И Ч Е С К О Й

Б О Л Ь Н И Ц Ы  № 8 ,  О Р Е Х О В О - З У Е В О ,

М О С К О В С К А Я  О Б Л А С Т Ь ,  К . М . Н . ,

З А С Л У Ж Е Н Н Ы Й  В Р А Ч  Р О С С И Й С К О Й

Ф Е Д Е Р А Ц И И

Григории Иванович 
Шурыгин 

За 40 с лишним лет профессиональ-

ной деятельности Григорий Иванович стал

высококвалифицированным специалистом,

обладающим организаторскими способно-

стями. Это образованный, демократичный

человек, педагог, ученый, врач, наделенный

всеми необходимыми качествами – добро-

желательностью, милосердием, – всегда го-

тов оказывать помощь больному.

Как главный внештатный специалист-

психиатр района Григорий Иванович прово-

дит большую психиатрическую и психопро-

филактическую работу среди населения.

В течение 20 лет является сопредседателем

судебно-психиатрической экспертной ко-

миссии больницы по гражданским искам,

связанным с лишением дееспособности.

При этом находит время, чтобы сочетать

врачебную и административную деятель-

ность с научной работой. Григорию Ивано-

вичу свойственна широта клинического

мышления, умение находить нестандартные

решения проблем. Его кандидатская диссер-

тация «Нарушение нервно-психического

развития у детей от родителей, страдающих

алкоголизмом» построена на материалах

практического опыта больницы.
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