
О бо гат ст ве и бед но сти, о лю дях бо га тых и бед -
ных в со в ре мен ной Рос сии го во рят и пи шут раз ное.
Мно го здесь вер ных и об сто я тель ных на блю де ний,
но не ма ло и по верх но ст ных, ис ка жен ных пред ста в ле -
ний. По рой на очень яр ких, но еди нич ных фа к тах
дела ют ся чуть ли не об ще на ци о наль ные обоб ще ния
и вы во ды. И на обо рот, то, что име ет ме с то в ви де но -
вых тен ден ций про яв ле ния бо гат ст ва и бед но сти, ха -
ра к тер ных для ны неш ней Рос сии, ос та ет ся в те ни.

В це лях вос пол не ния про бе ла в на ли чии и ос мыс ле -
нии пред ста ви тель ных дан ных, рас кры ва ю щих раз ные гра -
ни фе но ме нов пост со вет ских бо га тых и бед ных, вес ной
2003�го да Ин сти тут ком п лекс ных со ци аль ных ис сле до ва -
ний Рос сий ской ака де мии на ук (ИК СИ РАН) в со т руд ни че -
ст ве с пред ста ви тель ст вом Фон да им.�Фрид ри ха Эбер та
в РФ про вел об ще рос сий ское со цио ло ги че ское ис сле до ва -
ние на те му: «Бо га тые и бед ные в со в ре мен ной Рос сии».
Во всех тер ри то ри аль но-эко но ми че ских рай онах стра ны
(со г лас но рай они ро ва нию, при ня тому Го с ком ста том РФ)
бы ло оп ро ше но 2327 рес пон ден тов, пред ста в ля ю щих 11
со ци аль ных групп на се ле ния: ра бо чих пред при ятий, шахт
и стро ек; ин же нер но-тех ни че скую ин тел ли ген цию; гу ма ни -
тар ную ин тел ли ген цию (пре по да ва те ли ву зов, ПТУ, уче ные,
учи те ля шко лы); ра бот ни ков тор го в ли, сфе ры бы то вых ус -
луг, транс пор та и свя зи; слу жа щих; пред при ни ма те лей ма -
ло го и сре д не го биз не са; во ен но слу жа щих и со т руд ни ков
МВД; жи те лей сел и де ре вень; го род ских пен си о не ров; сту -

ден тов ву зов; без ра бот ных. Оп рос про во дил ся в 58
по се ле ни ях про пор ци о наль но на се ле нию ме га по ли -
сов, об ла ст ных цен т ров, рай он ных го ро дов и сел.

Кри те ри я ми от бо ра для вы бор ки бо га тых по ре -
ги о нам яв лял ся сре д не ме сяч ный ду ше вой до ход не ме -
нее 1000 долл., для Санкт-Пе тер бур га – 1200 долл.,
для Мо ск вы – 1500 долл., а так же на ли чие до ро го сто я -
щей не дви жи мо сти, в том чис ле квар ти ры сто и мо стью
от 100 000 долл. для ре ги о нов и от 150 000 долл. для Мо -
ск вы и Санкт-Пе тер бур га или кот тед жа со все ми удоб ст -
ва ми в чер те или ближ них при го ро дах об ла ст но го цен -
т ра пло ща дью не ме нее 250 кв. м, при об ре тен но го
са мим рес пон ден том за по с лед ние 5 лет. Кро ме то го,
вы бор ка бо га тых фор ми ро ва лась та ким об ра зом, что бы
в ка ж дом ре ги о не не ме нее 70% ее пред ста в ля ли лю ди,
яв ля ю щи е ся ос нов ны ми кор миль ца ми в сво их семь ях.

Что же по ка за ло про ве ден ное ис сле до ва ние?

БО ГАТ СТ ВО И БЕД НОСТЬ 

В ПРЕД СТА В ЛЕ НИ ЯХ РОС СИ ЯН

Пос ле две на д ца ти лет рос сий ских ре форм, по влек -
ших за со бой мас со вое обед не ние на се ле ния стра ны,
боль шин ст во ее жи те лей про дол жа ют счи тать, что «не
в день гах сча стье». Так по ла га ет и боль шин ст во бо га тых,
и боль шин ст во бед ных. При чем это не фор маль ная де к -
ла ра ция, а ре аль ная жиз нен ная ус та нов ка мно гих рос си -
ян. Во вся ком слу чае, от ве чая на во п рос о том, на что бы
они со г ла си лись, что бы по лу чить мил ли он дол ла ров,
28,4% рес пон ден тов от ве ти ли, что во об ще не стре мят ся
иметь мил ли он дол ла ров, и еще поч ти 50% не со г ла си -
лись бы ни на что из пред ло жен но го им спи ска раз лич -
но го ро да «жертв», ко то рые на до при не с ти ра ди это го
(от ка зать ся от сво их убе ж де ний и ве ро ис по ве да ния, по з -
во лить се бя уни жать, от ка зать ся от лю би мо го че ло ве ка,
по ме нять гра ж дан ст во и пе ре ехать в дру гую стра ну).

Вме сте с тем порт рет бо га тых, су ще ст ву ю щий
в мас со вом со з на нии рос си ян, вы гля дит в на сто я щее
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вре мя сле ду ю щим об ра зом: бо га тые – это стре мя щи е ся
к вла сти энер гич ные и ини ци а тив ные лю ди, до воль но
жад ные к день гам, без раз лич ные к судь бе сво ей стра ны
и не слиш ком по ря доч ные, но при этом об ра зо ван ные,
от ли ча ю щи е ся про фес си о на лиз мом и тру до лю би ем.
Как вид но, осо бой сим па тии этот порт рет не вы зы ва ет,
но и клас со вой не на ви с ти то же не про бу ж да ет.

На пря мой во п рос: «Как Вы от но си тесь к лю дям,
ко то рые раз бо га те ли за по с лед ние го ды?», ос нов ная
мас са оп ро шен ных от ве ти ла, что не луч ше и не ху же,
чем ко всем ос таль ным. При этом у чет вер ти рос си ян
бо га тые вы зы ва ли раз лич ные по ло жи тель ные чув ст ва,
и у та кой же до ли на се ле ния – от ри ца тель ные.

А как же вос при ни ма ют ся в со в ре мен ном рос сий -
ском са мо со з на нии бед ность и бед ные? Исс ле до ва ние
по ка за ло, что до ми ни ру ю щим от но ше ни ем к бед но сти
у рос си ян яв ля ет ся со чув ст вие, что ло гич но вы те ка ет из
со г ла сия боль шин ст ва с по го вор кой «бед ность – не по рок,
а не сча стье». Для рос си ян бед ные – это лю ди в ос нов ном
до б рые, тер пе ли вые, со ве ст ли вые, за ко но пос луш ные и тру -
до лю би вые. Впро чем, этот порт рет очень за мет но раз ли -
ча ет ся в за ви си мо сти от уров ня до хо дов лю дей. И ес ли для
40% наи ме нее обес пе чен но го на се ле ния стра ны глав ным
ка че ст вом бед ных вы сту па ет до б ро та, то для 20% наи бо лее
обес пе чен ных гра ж дан – пас сив ность и инерт ность.

Чем же, с точ ки зре ния рос си ян, от ли ча ет ся жизнь
бо га тых от всех ос таль ных? На и бо лее ха ра к тер ны ми осо -
бен но стя ми их жиз ни боль шин ст во рос си ян счи та ют вы со -
кое ка че ст во их жи лищ ных ус ло вий, воз мож ность про ве с ти
от пуск за гра ни цей, до с туп ность при об ре те ния до ро гой ме -
бе ли и бы то вой тех ни ки, ка че ст вен ный уро вень ме ди цин -
ско го об слу жи ва ния, воз мож ность для де тей до бить ся на -

мно го боль ше го, чем боль шин ст ву их свер ст ни ков, воз мож -
ность по лу че ния хо ро ше го об ра зо ва ния и про ве де ния до -
су га. Та ким об ра зом, вы де ляя сво их бо га тых со гра ж дан,
рос си я не име ют в ви ду не столь ко элит ный круг об ще ст ва,
от ко то ро го они очень да ле ки, сколь ко верх ний слой сре д -
не го клас са, ко то рый ас со ци и ру ет ся с пред ста в ле ни я ми на -
деж ной ма те ри аль ной обес пе чен но сти. 

А что же боль шин ст во рос си ян вы де ля ют в жиз ни
бед ных? Как по ка за ло ис сле до ва ние, бед ность для 90% рос -
си ян – это та кой уро вень жиз ни, ко то рый ни же их соб ст вен -
но го. Ина че го во ря, взгля ды на се ле ния на то, где про хо дит
«чер та бед но сти», так же силь но за ви сят от их соб ст вен ных
до хо дов, как и пред ста в ле ния о «чер те бо гат ст ва».

От ли чи тель ны ми при зна ка ми об раза жиз ни бед -
ных для боль шин ст ва рос си ян вы сту па ют пло хое пи та -
ние, не до с туп ность при об ре те ния но вой оде ж ды и обу -
ви, пло хие жи лищ ные ус ло вия, не до с туп ность
ка че ст вен ной ме ди цин ской по мо щи, от сут ст вие воз -
мож но стей по лу чить хо ро шее об ра зо ва ние, удо в ле тво -
рить пер во оче ред ные ну ж ды без дол гов, про ве с ти так,
как хо чет ся, свое сво бод ное вре мя, а де тям – до бить ся
то го же, что и боль шин ст ву их свер ст ни ков. 

Как по ка за ли дан ные оп ро са, до ля рос си ян, жи ву -
щих в ус ло ви ях бед но сти, со ста в ля ет се го д ня 23,4%, т.е.
пра к ти че ски чет верть на се ле ния стра ны. У по ло ви ны их
пред ста ви те лей уро вень до хо дов на чле на се мьи в ме сяц
не пре вы ша ет 1500 руб лей (50 долл.), а у дру гой по ло ви ны
они со ста в ля ют от 1500 до 3000 руб лей (50–100 долл.). 

В свою оче редь об раз жиз ни, со от вет ст ву ю щий
мас со вым пред ста в ле ни ям о бо га тых сло ях на се ле ния,
ве дет, су дя по ре зуль та там ис сле до ва ния, око ло 5% на се -
ле ния, т.е. поч ти 7 мил ли о нов че ло век вме сте с чле на ми
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Таб ли ца 1

ПРИ ЧИ НЫ БЕД НО СТИ В ВОС ПРИ ЯТИИ ЕВ РО ПЕЙ ЦЕВ И РОС СИ ЯН, В % ОТ ОТ ВЕ ТИВ ШИХ 
(до пу с ка лось до пя ти от ве тов)

При чи ны бед но сти Ев ро па Рос сия

Дли тель ная без ра бо ти ца 54,0 41,2
Не вы п ла ты зар пла ты на пред при ятии, за держ ка пен сий – 46,8
Се мей ные не уря ди цы, не сча стья 26,7 25,0
Бо лезнь, ин ва лид ность 23,8 36,8
Ал ко го лизм, нар ко ма ния 57,1 35,0
Низ кий уро вень жиз ни их ро ди те лей 12,7 20,5
Про жи ва ние в бед ном ре ги о не (рай оне, го ро де, ме ст но сти) 8,6 17,3
От сут ст вие под держ ки со сто ро ны род ст вен ни ков, дру зей, 
зна ко мых, ме ст но го со об ще ст ва в це лом 20,4 20,1
Не до ста точ ность го су дар ст вен ных по со бий по со ци аль но му обес пе че нию 21,0 37,1
Лень, не при спо соб лен ность к жиз ни 9,7 22,6
На ли чие боль шо го чис ла иж ди вен цев 4,8 17,2
Пло хое об ра зо ва ние, низ кая ква ли фи ка ция 17,6 22,5
Они ми гран ты, бе жен цы 6,4 5,5
Не же ла ние ме нять при выч ный об раз жиз ни, го тов ность ско рее ог ра ни чить се бя во всем 4,5 19,3
Им про сто не ве зет – 13,7



их се мей. При этом ду ше вой до ход в ме сяц на чле на та -
кой се мьи со ста в ля ет не ме нее 1220–1500 долл.

Как из вест но, лю бое яв ле ние по з на ет ся в срав -
не нии. По э то му нам по ка за лось ин те рес ным и оп -
рав дан ным срав нить дан ные на ше го и дан ные об ще -
ев ро пей ско го ис сле до ва ния «Ев ро ба ро метр-40:
бед ность и со ци аль ная экс клю зия»1. 

Из про ве ден но го срав не ния мож но сде лать вы вод:
в ос но ве фун да мен таль ных раз ли чий в вос при ятии бед -
но сти – раз ные взгля ды рос си ян и ев ро пей цев на при чи -
ны на хо ж де ния лю дей за чер той бед но сти. Сре ди при чин
ны неш не го тя же ло го по ло же ния рос си ян, ока зав ших ся за
чер той бед но сти, в мас со вом со з на нии до ми ни ру ют не -
вы пла ты зар пла ты на пред при ятии и за держ ка пен сий,
дли тель ная без ра бо ти ца, не до с та точ ность го су дар ст вен -
ных со ци аль ных по со бий, бо лезнь, ин ва лид ность, и лишь
на пя том ме с те с по ка за те лем в 35,1% сто ят ал ко го лизм
и нар ко ма ния. В Ев ро пе же при чи ны бед но сти свя зы ва ют -
ся пре ж де все го с са мим че ло ве ком, его не уст ро ен но стью
и лич ны ми не до с тат ка ми, пре ж де все го – ал ко го лиз мом
и нар ко ма ни ей, на брав ши ми 57,1% от ве тов (табл. 1). 

А ка ко вы в об ще ст вен ном мне нии рос си ян при чи -
ны бла го по лу чия бо га тых лю дей? Об этом сви де тель ст ву -
ют дан ные оп ро са, при ве ден ные на ри сун ке 1. Сле ду ет за -
ме тить, что речь идет об оцен ке рес пон ден та ми при чин
бла го по лу чия тех лю дей, ко то рых они зна ют лич но, а не
об их точ ке зре ния на ис точ ни ки бо гат ст ва во об ще, ко то -
рая в зна чи тель ной сте пе ни фор ми ру ет ся под вли я ни ем
СМИ. В этом пла не мож но счи тать, что по лу чен ные в хо де
ис сле до ва ния дан ные яв ля ют ся экс перт ной оцен кой на -
се ле ния тех фа к то ров, ко то рые, взя тые в со во куп но сти,
дей ст ви тель но по з во ли ли оп ре де лен ной ча с ти рос си ян
раз бо га теть за по с лед ние го ды. И кар ти на этих фа к то ров

по лу ча ет ся бо лее по ло жи тель ной, чем мож но бы ло пред -
по ло жить, хо тя, ра зу ме ет ся, и не вклю ча ет при чи ны бо -
гат ст ва той «верх ней ты ся чи», ко то рая ве дет очень замк -
ну тый об раз жиз ни и да ле ка от на се ле ния в це лом. 

КАК ЖИ ВУТ БО ГА ТЫЕ В СО В РЕ МЕН НОЙ РОС СИИ

Пред ста в ле ния рос си ян о жиз ни бо га тых, в том
чис ле и са мих бо га тых, вы те ка ют из таб ли цы 2. Од на ко
толь ко по мас со вым пред ста в ле ни ям су дить о жиз ни
бо га тых лю дей не вер но. Сле ду ет пре ж де все го учи ты -
вать ре аль ную си ту а цию.

Ка ко вы же в ре аль ной жиз ни, а не толь ко в пред -
ста в ле ни ях на се ле ния, ос нов ные «по тре би тель ские» ха -
ра к те ри сти ки жиз ни бо га тых рос си ян? Пре ж де чем от -
ве тить на этот во п рос, на до хо тя бы ори ен ти ро воч но
оце нить раз рыв в ду ше вых до хо дах ме ж ду бо га ты ми
сло я ми, на се ле ни ем в це лом и ее наи бо лее обез до лен -
ной ча стью. Как по ка зы ва ют дан ные на ше го ис сле до ва -
ния, раз рыв этот очень ве лик и до с ти га ет 20 раз. Ко неч -
но, на са мом де ле, учи ты вая, что в боль шин ст ве слу ча ев
пред ста ви те ли бо га тых в хо де оп ро сов за ни жа ют свои
до хо ды, этот раз рыв еще боль ше. Но да же име ю щи е ся
циф ры го во рят о мно гом (табл. 2).

Еще бо лее на гляд но раз ни ца фи нан со вых ре сур сов,
ко то ры ми рас по ла га ют бо га тые и бед ные слои, про яв ля -
ет ся в во п ро се о на ли чии на ко п ле ний, до с та точ ных для
то го, что бы че ло век и его се мья мог ли про жить на них не
ме нее го да. До ля бо га тых рес пон ден тов, рас по ла га ю щих
не об хо ди мы ми для это го сред ст ва ми, бо лее чем в 11 раз
пре вы ша ет со от вет ст ву ю щий по ка за тель по на се ле нию
в це лом и поч ти в 80 раз – в со по с та в ле нии с бед ны ми. 

На ря ду с этим под черк нем, что до ля бо га тых лю -

479
Б О  Г А  Т Ы Е  И Б Е Д  Н Ы Е В П О С Т  С О  В Е Т  С К О Й  Р О С  С И И

1 Речь идет об ис сле до ва нии
«Eurobarometer 40: Poverty and
social exlusion», про ве ден ном

в стра нах Ев ро пы (Фран ции,
Бель гии, Гол лан дии, Гер ма нии,
Ита лии, Лю к сем бур ге, Да нии,

Ир лан дии, Ве ли ко б ри та нии,
Гре ции, Ис па нии, Пор ту га лии,
Нор ве гии, Фин лян дии) с об щей

вы бор кой 15 079 че ло век
в 1993 году. 

ПРЕД СТА В ЛЕ НИЯ РОС СИ ЯН О ПРИ ЧИ НАХ БЛА ГО ПО ЛУ ЧИЯ БО ГА ТЫХ СЛО ЕВ НА СЕ ЛЕ НИЯ (В ПРОЦЕНТАХ)
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дей, сде лав ших за по с лед ние три го да до ро го сто я щие
при об ре те ния (квар ти ру, ав то мо биль, ме бель ный гар -
ни тур и т.д.), поч ти в 5 раз пре вы ша ет со от вет ст ву ю -
щую до лю по на се ле нию в це лом и в 18 раз – по груп пе
бед ных (со от вет ст вен но – 72,9%, 15,5% и 4,1%). 

Спе ци фи ка по тре би тель ско го по ве де ния бо га тых
рос си ян фи к си ру ет ся так же и по их са мо оцен кам по треб -
ле ния раз лич но го ро да ус луг (см. табл. 3). Лишь 3% бо га тых
во об ще не поль зо ва лись за по с лед ние три го да плат ны ми
ус лу га ми. Боль шин ст во (88,8%) поль зо ва лись плат ны ми ме -
ди цин ски ми ус лу га ми, бо лее по ло ви ны ве ли соб ст вен ное
стро и тель ст во или по ку па ли жи лье (61,4%), поль зо ва лись
плат ны ми об ра зо ва тель ны ми и оз до ро ви тель ны ми ус лу га -
ми для взрос лых (58,7 и 57,8%). От тре ти до 47% при бе га ли
к оз до ро ви тель ным и об ра зо ва тель ным ус лу гам для де тей
и ез ди ли в ту ри сти че ские или об ра зо ва тель ные по езд ки за
ру беж (ли бо са ми, ли бо кто-то из чле нов се мьи).

Как вид но из таб ли цы 3, наи боль ший раз рыв в поль -
зо ва нии плат ны ми ус лу га ми фи к си ру ет ся по по зи ции
«стро и тель ст во или по куп ка жи лья». Не слу чай но, по мне -
нию боль шин ст ва на се ле ния, имен но ка че ст во жи лья яв ля -
ет ся наи бо лее ха ра к тер ной от ли чи тель ной чер той жиз ни
бо га тых лю дей. При чем «жи лищ ная обо соб лен ность» толь -
ко уси ли ва ет ся – ес ли сре ди бо га тых лю дей свы ше 60% за я -
ви ли, что им дей ст ви тель но уда лось за по с лед ние три го да
улуч шить свои жи лищ ные ус ло вия, то по на се ле нию в це -
лом эта до ля со ста в ля ет все го 13,9% (табл. 3).

Глав ное от ли чие со ци аль но-де мо гра фи че ско го
со ста ва бо га тых се мей от на се ле ния в це лом со сто ит

в су ще ст вен но бо лее низ кой до ле пен си о не ров. В ито ге
разъ ез дов со стар шим по ко ле ни ем до ля бо га тых се мей,
име ю щих в сво ем со ста ве пен си о не ров, ин ва ли дов, со -
ста в ля ет 14,2%, что поч ти втрое ни же, чем по на се ле -
нию в це лом (39,6%). При этом не име ют взрос лых иж -
ди вен цев (без ра бот ных, пен си о не ров, ин ва ли дов)
че ты ре пя тых бо га тых се мей и ме нее по ло ви ны (47,2%)
се мей по на се ле нию в це лом. Тем не ме нее ре ша ю щим
для при над леж но сти к бо га тым сло ям ока зы ва ет ся не
со став се мей, а ха ра к тер про фес си о наль ной де я тель но -
сти пред ста ви те лей раз лич ных сло ев на се ле ния.

КАК ЖИ ВУТ СЕ ГО Д НЯ РОС СИЙ СКИЕ БЕД НЫЕ

Как по ка зы ва ют по лу чен ные дан ные, воз раст сре д -
не ста ти сти че ско го бед но го в Рос сии – 47 лет, в то вре мя
как сре д не ста ти сти че ско го бо га то го – 33 го да, а сре д не -
ста ти сти че ско го пред ста ви те ля сре д не го слоя – 42 го да.

От ли ча ют ся бед ные и по де мо гра фи че ско му со ста ву
сво их до мо хо зяйств. Здесь вы ше, чем у на се ле ния в це лом,
до ля мно го дет ных, не пол ных и дру гих про б лем ных ти пов
се мей, в ча ст но сти мно го по ко лен ных се мей с пен си о не ра -
ми, ин ва ли да ми и деть ми од но вре мен но. В ка ж дой чет вер -
той бед ной рос сий ской се мье при сут ст ву ет без ра бот ный
или ис пы ты ва ю щий тру д но сти с по сто ян ной ра бо той
(в сре д нем по мас си ву этот по ка за тель со ста в ля ет 18,3%).

Кро ме то го, на блю да ет ся оче вид ная тен ден ция
сме ще ния рос сий ской бед но сти в сто ро ну ма лых го ро дов
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Таб ли ца 2

ЧЕМ ГЛАВ НЫМ, ПО МНЕ НИЮ РАЗ ЛИЧ НЫХ СЛО ЕВ НА СЕ ЛЕ НИЯ, 
В НА СТО Я ЩЕЕ ВРЕ МЯ  ЖИЗНЬ БО ГА ТЫХ СЕ МЕЙ ОТ ЛИ ЧА ЕТ СЯ ОТ ВСЕХ ОС ТАЛЬ НЫХ

(в процентах, до пу с ка лось до пя ти от ве тов)

Ус ло вия жиз ни На се ле ние в це лом Бо га тые Бед ные

Ка че ст во жи лищ ных ус ло вий 73,5 75,6 72,9
Воз мож ность про ве с ти от пуск за гра ни цей 62,0 53,1 60,4
До с туп ность при об ре те ния до ро гой ме бе ли и бы то вой тех ни ки 53,0 45,2 53,0
Уро вень ме ди цин ско го об слу жи ва ния 49,0 46,5 53,2
Воз мож ность для де тей до бить ся в жиз ни на мно го боль ше го, 
чем боль шин ст ву их свер ст ни ков 42,6 41,3 41,3
Воз мож но сти по лу че ния хо ро ше го об ра зо ва ния, 
вклю чая до пол ни тель ные за ня тия для де тей и взрос лых 41,0 53,5 40,4
Боль шая уве рен ность в зав т раш нем дне 35,4 36,3 38,4
Воз мож но сти про ве де ния до су га (по се ще ние до ро го сто я щих 
кон цер тов, дис ко тек, ре с то ра нов и т.п.) 27,1 27,1 25,5
Воз мож ность при об ре те ния не дви жи мо сти за ру бе жом 24,1 23,4 22,2
На ли чие до ро го го ав то мо би ля 24,7 21,5 22,2
Воз мож ность иметь ин те рес ную ра бо ту 18,5 21,1 19,5
От но ше ние к ним ок ру жа ю щих 7,2 9,9 5,8
Боль шая не за щи щен ность от фи зи че ско го на си лия 
и по ся га тельств на их соб ст вен ность 4,1 6,6 3,5



и сель ских по се ле ний. Так, ес ли в сре д нем по Рос сии на -
счи ты ва ет ся 23,4% жи ву щих за чер той бед но сти, то на се -
ле это 30,6%, в ма лых го ро дах – 24,2%, а в круп ных об ла -
ст ных и сто лич ных ре ги о нах – 18–19%. Пре вы ша ю щая
сред ние по ка за те ли до ля бед ных на блю да ет ся в ре ги о нах
По вол жья и Даль не го Во с то ка, в то вре мя как в Мо ск ве
она в два раза ни же, чем в сре д нем по Рос сии.

Как по ла га ют са ми бед ные, их жизнь от ли ча ет ся от
всех ос таль ных групп рос сий ско го об ще ст ва пре ж де все го
ха ра к те ром пи та ния, ка че ст вом за ни ма е мо го жи лья, уров -
нем ме ди цин ско го об слу жи ва ния, до с туп но стью при об ре -
те ния или ка че ст вом оде ж ды и обу ви. С этим в це лом со г -
лас ны и пред ста ви те ли бо га тых сло ев на се ле ния. 

Ка ко ва же иму ще ст вен ная си ту а ция бед ных рос -
сий ских се мей? Ка ков ре аль ный раз рыв ме ж ду бо гат ст -
вом и бед но стью в сфе ре на ли чия воз мож но стей удо в -
ле тво рить наи бо лее зна чи мые и об ще при знан ные
иму ще ст вен ные по треб но сти? (Рис. 2.)

Как вид но на ри сун ке 2, та часть на се ле ния, ко то -
рая на хо дит ся за чер той бед но сти, до воль но ощу ти мо от -
ста ет от ос таль ных в воз мож но стях иметь да же ми ни -
маль но не об хо ди мый иму ще ст вен ный на бор. Не ме нее
тре ти бед ных жи вут в край не скром ной до маш ней об ста -
нов ке. У них нет воз мож но стей в до с та точ ном ко ли че ст ве
иметь про стую по все днев ную ме бель, та кие важ ные в бы -

ту пред ме ты, как сти раль ная ма ши на и пы ле сос. Толь ко
у бед ных от чет ли во фи к си ру ет ся та кая ред кая в рос сий -
ской по все днев ной жиз ни си ту а ция, как од но вре мен ное
от сут ст вие в до ме хо ло диль ни ка и цвет но го те ле ви зо ра –
яв ное сви де тель ст во то го, что эта часть рос сий ских бед -
ных вла чит про сто ни щен ское су ще ст во ва ние.

Един ст вен ным ти пом бо лее-ме нее до с туп но го для
бед ных зна чи мо го иму ще ст ва ока зы ва ет ся на ли чие
у них при ва ти зи ро ван ной квар ти ры или соб ст вен но го
до ма (по с лед ний в ос нов ном у сель ских жи те лей и жи те -
лей ма лых го ро дов). Хо тя и здесь их по ка за те ли в це лом
от ста ют от по ка за те лей на се ле ния в це лом (73,8% оп ро -
шен ных рос си ян рас по ла га ют соб ст вен ной квар ти рой
или до мом, а сре ди бед ных рас по ла га ют соб ст вен но стью
в ви де бес плат но при ва ти зи ро ван но го жи лья 60,9%).

Край няя ог ра ни чен ность ре сурс но го по тен ци а ла
бед ных (как в де неж ном вы ра же нии, так и в иму ще ст -
вен ном пла не) на пря мую пре до пре де ля ет дру гие осо -
бен но сти их эко но ми че ско го по ве де ния. Це лый ряд эф -
фе к тив ных эле мен тов это го по ве де ния – сбе ре же ния,
ин ве сти ции, экс плу а та ция на ко п лен но го иму ще ст ва –
для бед ных рос си ян из на чаль но ока зы ва ет ся не до с ту -
пен. Все го 7,1% бед ных име ют хоть ка кие-то сбе ре же ния
(в от ли чие от чет вер ти на се ле ния в це лом и 80,9% бо га -
тых). На про тив, у бед ных об на ру жи ва ет ся тен ден ция
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Таб ли ца 3

КА КИЕ УС ЛУ ГИ ИС ПОЛЬ ЗО ВА ЛИ ЗА ПО С ЛЕД НИЕ 3 ГО ДА 
ПРЕД СТА ВИ ТЕ ЛИ РАЗ ЛИЧ НЫХ СЛО ЕВ НА СЕ ЛЕ НИЯ ЗА СЧЕТ СОБ СТ ВЕН НЫХ СРЕДСТВ

(в процентах, мож но бы ло от ме тить все под хо дя щие ва ри ан ты)

Ус лу ги Бо га тые На се ле ние в це лом Раз рыв в по треб-
ле нии, в раз ах

Плат ные об ра зо ва тель ные ус лу ги для взрос лых 
(вуз, кур сы по вы ше ния ква ли фи ка ции 
или пе ре ква ли фи ка ции, ча ст ные уро ки) 58,7 22,8 2,6

Плат ные ме ди цин ские ус лу ги 88,8 59,5 1,5

Плат ные оз до ро ви тель ные ус лу ги для взрос лых 
(са на то рии, до ма от ды ха, клу бы здо ро вья, спор тив ные 
и оз до ро ви тель ные сек ции и дру гое) 57,8 13,0 4,5

Стро и тель ст во или по куп ка жи лья 61,4 10,8 5,7

Плат ные оз до ро ви тель ные уч ре ж де ния для де тей 
(в том чис ле спор тив ные шко лы и пи о нер ла ге ря) 33,7 10,0 3,4

Плат ные об ра зо ва тель ные уч ре ж де ния или ус лу ги 
для де тей (круж ки, му зы каль ная шко ла, ча ст ные уро ки, 
ча ст ные шко лы или дет ские са ды и дру гое) 40,3 19,0 2,1

Ту ри сти че ские или об ра зо ва тель ные по езд ки 
за ру беж для ко го-то из чле нов се мьи 46,9 5,7 8,2

Не поль зо ва лись ни чем из вы ше пе ре чис лен но го 3,0 29,1 9,7



по сте пен но го на ко п ле ния де неж ных дол гов (треть бед -
ных, то есть в два раза боль ше, чем по на се ле нию в це -
лом, со об щи ла, что им при хо дит ся ре гу ляр но за ни мать
день ги). На ко пив ши е ся де неж ные дол ги при сут ст ву ют
в 38,7% бед ных се мей, кро ме то го, чет верть бед ных кон -
ста ти ру ет на ли чие у них еще и дол гов по кварт пла те. 

Ос т рая не хват ка у бед ных лю бых ма те ри аль ных ре -
сур сов при во дит к то му, что ка ж дый вто рой из них не в со -
сто я нии поль зо вать ся ни ка ки ми плат ны ми ус лу га ми, ко то -
рые до с туп ны дру гим сло ям на се ле ния Рос сии, в том чис ле
и аб со лют но не об хо ди мы ми ме ди цин ски ми. Речь идет,
впро чем, и о дру гих не об хо ди мых со ци аль ных ус лу гах –
об ра зо ва тель ных, оз до ро ви тель ных, ре к ре а ци он ных. 

Чрез мер ная по ля ри за ция об ще ст ва, про грес сив -
ное су же ние со ци аль ных воз мож но стей для наи бо лее
обез до лен ных его групп, не ра вен ст во жиз нен ных шан -
сов в за ви си мо сти от уров ня ма те ри аль ной обес пе чен -
но сти нач нет в ско ром вре ме ни ве с ти к ак тив но му про -
цес су вос про из вод ст ва рос сий ской бед но сти, рез ко му
ог ра ни че нию воз мож но стей для де тей из бед ных се мей
до бить ся в жиз ни то го же, что и боль шин ст ву их свер ст -
ни ков из иных иму ще ст вен ных групп. Обо рот ной сто ро -
ной этой про б ле мы явит ся со кра ще ние при то ка та лант -
ли вой мо ло де жи в эко но ми ку Рос сии и, как след ст вие, –
сни же ние кон ку рен то спо соб но сти эко но ми ки стра ны.

Си ту а ция с на ра с та ю щим об ни ща ни ем на се ле ния
Рос сии по мно гим по ка за те лям близ ка к кри ти че ской: по -
ло ви на бед ных кон ста ти ру ет, что пло хо пи та ет ся (в груп пе
ма ло обес пе чен ных та кую оцен ку да ли 15,4% оп ро шен ных,
в сре д нем слое – все го 1%), до 70–80% бед ных не име ют
ни ка ких воз мож но стей для нор маль но го до су га и от ды ха
(на се ле ние в це лом – в тре ти слу ча ев), и, на ко нец, ка ж дый
тре тий рос сий ский бед ный уже на столь ко ра зу ве рил ся
в воз мож но сти из ме нить си ту а цию, что пра к ти че ски сми -
рил ся с тем, что его жизнь скла ды ва ет ся пло хо (в сре д нем
по мас си ву оп ро шен ных это был толь ко ка ж дый де ся тый).

БО ГА ТЫЕ И БЕД НЫЕ: СО ЦИ АЛЬ НО-

ПРО ФЕС СИ О НАЛЬ НЫЕ ХА РА К ТЕ РИ СТИ КИ

В на сто я щее вре мя груп пу бо га тых в по да в ля ю -
щем боль шин ст ве пред ста в ля ют пред при ни ма те ли, ру -
ко во ди те ли вы со ко го ран га, са мо за ня тые, то г да как
груп пу бед ных – пен си о не ры и ра бо чие (см. табл. 4).
Та кие спе ци фи че ские груп пы, как сту ден ты и без ра бот -
ные, пред ста в ле ны очень не рав но мер но – пер вых го -
раз до боль ше сре ди бо га тых, вто рых – сре ди бед ных.
До с та точ но близ ки ми ока за лись сре ди бо га тых и бед -
ных до ли спе ци а ли стов с вы с шим об ра зо ва ни ем, а так -
же во ен но слу жа щих и со т руд ни ков пра во ох ра ни тель -
ных ор га нов, хо тя оче вид но, что пред ста ви те ли этих
про фес си о наль ных групп в раз ных сло ях име ют раз -
лич ные оп ла ту, ус ло вия тру да, функ ци о наль ные обя зан -
но сти и объ ем вла ст ных пол но мо чий.

Дан ные, пред ста в лен ные в таб ли це 4, да ют ос но -
ва ние ут вер ждать: глав ные ре сур сы для до с ти же ния ма -
те ри аль но го бла го по лу чия – ру ко во дя щие долж но ст -
ные по зи ции, ра бо та на пред при яти ях ча ст но го
се к то ра и тру до спо соб ный воз раст.

Не ма лое зна че ние для жиз нен но го ус пе ха име ет
и пол. По дан ным ис сле до ва ния, ти пич ный пред ста ви -
тель бо га тых – муж чи на (66,3% в груп пе), а бед ных –
жен щи на (60% в груп пе). Эта не рав но мер ность обу сло в -
ле на в том чис ле и тем, что жен щи ны поч ти в два раза
ча ще встре ча ют ся в со ци аль но «сла бых» груп пах (пен -
си о не ры) и ус ту па ют по чис лен но сти муж чи нам в «силь -
ных» про фес си о наль ных груп пах (пред при ни ма те ли,
ру ко во ди те ли пред при ятий вы с ше го ран га, са мо за ня -
тые). Муж чи ны же в бед ном слое рас пре де ля ют ся в ос -
нов ном сре ди ра бо чих, пен си о не ров, без ра бот ных. От -
ме чен ная ген дер ная асим мет рия объ яс ня ет ся как
пе ре ве сом в пен си он ных воз рас тах в поль зу жен щин,
так и тра ди ци он ным пре об ла да ни ем жен щин в бюд жет -
ной сфе ре, а так же на ис пол ни тель ских по зи ци ях.

Важ ный ре сурс че ло ве ка в до с ти же нии вы со ко го
уров ня ма те ри аль но го бла го со с то я ния – объ ем его ре -
аль ной вла сти на пред при ятии, где он ра бо та ет, сте пень
са мо сто я тель но сти и вли я ния на при ни ма е мые ре ше -
ния. Бе зу слов но, этот ре сурс на хо дит ся в ос нов ном
в рас по ря же нии «бо га той груп пы». При этом сре ди бед -
ных боль ше по ло ви ны счи та ют, что от их мне ния на ра -
бо те ни че го не за ви сит, лишь не зна чи тель ная часть
при ни ма ет ре ше ния в мас шта бах сво его под раз де ле ния.

У бед ных со дер жа тель ные ха ра к те ри сти ки их ра -
бо ты зна чи тель но ни же: в 2–2,5 раза ре же они от ме ча -
ют, что вы пол ня е мая ими ра бо та ин те рес на, да ет воз -
мож ность про явить ини ци а ти ву. Осо бен но ча с то
от ме ча ет ся ее не до с та ток в смыс ле воз мож ной карь е -
ры – 42,8% бед ных счи та ют, что их ра бо та бес пер спе к -
тив на. В чис ле дру гих не га тив ных черт ус ло вий ра бо -
ты – то, что она фи зи че ски тя же лая (33,6%) и гряз ная
(22,2%). Но са мая рас про стра нен ная от ри ца тель ная
оцен ка да на зар пла те – поч ти 70% у бед ных от ме ча ют
ее низ кий уро вень и не ре гу ляр ность вы пла ты.

В свою оче редь в груп пе бо га тых ори ен та ции на са -
мо сто я тель ность, бoльшую роль соб ст вен ных уси лий
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ОТ СУТ СТ ВИЕ ОБ ЩЕ ПРИ НЯ ТЫХ ПРЕД МЕ ТОВ ДЛИ ТЕЛЬ НО ГО 
ПОЛЬ ЗО ВА НИЯ  В ГРУП ПАХ БО ГА ТЫХ И БЕД НЫХ (В ПРОЦЕНТАХ)

2



в про фес си о наль ном про дви же нии рас про стра не ны за мет -
но ши ре. Бо га тые зна чи тель но ча ще уве ре ны в том, что за -
бо та о про фес си о наль ном ро с те – де ло са мо го ра бот ни ка
(70,3% про тив 57,1% у бед ных). Бед ные же ча ще воз ла га ют
от вет ст вен ность за это на го су дар ст во (29,6% про тив 7,9%). 

Не с мо т ря на ус пеш ный про фес си о наль ный имидж,
ос нов ные ис точ ни ки по лу че ния до хо дов у бо га тых все-та -
ки вне соб ст вен но ра бо ты (см. табл. 5). В этой груп пе
лишь не мно гим бо лее по ло ви ны оп ро шен ных (56,8%) на -
зва ли зар пла ту по ос нов но му ме с ту ра бо ты глав ным ис -
точ ни ком сво его су ще ст во ва ния. Для по ло ви ны из них это
пред при ни ма тель ская де я тель ность (52,5%). Еще од на ве -
со мая ста тья до хо да – до хо ды от соб ст вен но сти, сда чи
в арен ду иму ще ст ва, про цен ты по вкла дам (15,5%). 

Для бед ных ос нов ным ис точ ни ком яв ля ет ся
зар пла та по ос нов но му ме с ту ра бо ты, а так же мно го -
чис лен ные со ци аль ные транс фер ты, ко то рые, как из -
вест но, не слиш ком ве ли ки (41,6%).

Та ким об ра зом, ос нов ные раз ли чия ме ж ду бед ны -
ми и бо га ты ми в со ци аль но-про фес си о наль ном ас пе к те

мож но оп ре де лить как раз ли чия ме ж ду карь ер но-ори -
ен ти ро ван ны ми про фес си о на ла ми, с од ной сто ро ны,
и не име ю щи ми вы ра жен ных до с ти жи тель ных ус та но -
вок, до с та точ но пас сив ны ми на ем ны ми ра бот ни ка ми
на долж но стях ис пол ни те лей – с дру гой. Воз мож но, это
слиш ком пря мо ли ней ная ха ра к те ри сти ка, по сколь ку су -
ще ст ву ет мас са объ е к тив ных ог ра ни че ний, не да ю щих
про фес си о на лам в груп пе бед ных до бить ся бо лее вы со -
ко го уров ня ма те ри аль но го по ло же ния, сре ди ко то рых,
на при мер, су ще ст вен ные тер ри то ри аль ные ог ра ни че -
ния, свя зан ные со спе ци фи кой ме ст ных рын ков тру да. 

Од но из наи бо лее дра ма ти че ских про яв ле ний со -
ци аль но го не ра вен ст ва в со в ре мен ной Рос сии – рас кол
пост со вет ской ин тел ли ген ции на бо га тую вер хуш ку
и мас су по лу ни щих бюд жет ни ков. Есть все ос но ва ния
ви деть в этом наи бо лее ост рую со ци аль ную не спра вед -
ли вость и, со от вет ст вен но, один из ис точ ни ков со ци аль -
но го на пря же ния в про ти во сто я нии «бо га тые – бед ные». 

Весь ма су ще ст вен ны ми ока за лись раз ли чия ме ж -
ду груп па ми бо га той и бед ной ин тел ли ген ции по пре об -
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Таб ли ца 4

ПРО ФЕС СИ О НАЛЬ НО-ДОЛЖ НО СТ НЫЕ ПО ЗИ ЦИИ И ТИ ПЫ ПРЕД ПРИ ЯТИЙ,  
НА КО ТО РЫХ РА БО ТА ЮТ ПРЕД СТА ВИ ТЕ ЛИ РАЗ ЛИЧ НЫХ СЛО ЕВ НА СЕ ЛЕ НИЯ

(в процентах)

Про фес си о наль но-долж но ст ная по зи ция На се ле ние  в це лом Бо га тые Бед ные

Пред при ни ма тель, име ю щий на ем ных ра бот ни ков 2,7 37,0 0,4
Ру ко во ди тель, за ме с ти тель ру ко во ди те ля пред при ятия или уч ре ж де ния 1,7 22,1 0,8
Ру ко во ди тель сре д не го зве на 3,8 4,0 1,6
Спе ци а лист с вы с шим об ра зо ва ни ем 11,9 8,6 10,5
Во ен но слу жа щий, со т руд ник МВД, про ку ра ту ры 4,2 2,6 3,5
«Са мо за ня тый» (ин ди ви ду аль ная тру до вая де я тель ность, ча ст ная пра к ти ка 
и т.п.) или име ю щий биз нес, где ра бо та ют толь ко чле ны Ва шей се мьи 1,5 6,6 0,4
Слу жа щий из чис ла тех ни че ско го и об слу жи ва ю ще го пер со на ла 
(ох ран ник, се к ре тарь, ма ши ни ст ка, ла бо рант, па рик махер и т.д.) 12,4 2,6 10,5
Ква ли фи ци ро ван ный ра бо чий 23,6 1,0 24,2
Раз но ра бо чий, под соб ный ра бо чий 6,6 0,3 12,5
Сту дент 3,6 8,6 1,2
Пен си о нер (в т.ч. по ин ва лид но сти) 21,6 1,7 26,1
Дли тель ный от пуск по ухо ду за ре бен ком 0,5 1,0 0,2
Не ра бо таю и не ищу ра бо ту из-за здо ро вья, се мей ных об сто я тельств и т.д. 1,0 1,3 1,9
Без ра бот ный, но ак тив но ищет ра бо ту 4,0 1,3 5,5
Дру гое 1,0 1,3 0,8
Тип пред при ятия
Го су дар ст вен ное 35,9 12,2 38,8
При ва ти зи ро ван ное 14,7 12,2 12,3
Вновь со з дан ное ча ст ное (вклю чая фер ме ров) 11,2 39,3 7,6
Кол ле к тив ное, в т.ч. ко о пе ра тив ное 4,5 2,3 4,9
Ин ди ви ду аль ная тру до вая де я тель ность 3,1 11,6 2,1
Ино фир ма, в т.ч. со в ме ст ное пред при ятие � 0,4 6,3 0,2
Иное (в т.ч. об ще ст вен ные ор га ни за ции) 1,3 2,6 0,8
Не ра бо таю 28,4 13,2 32,7



ла да ю щей мо ти ва ции и жиз нен ным ус та нов кам. В це -
лом у бед ных с вы с шим об ра зо ва ни ем пре об ла да ют ус -
та нов ки на ра бо ту. Кро ме то го, они за мет но ча ще ори -
ен ти ро ва ны на се мью как до ми ни ру ю щую цен ность.
У бо га тых ин тел ли ген тов яв но ли ди ру ет уст ре м лен ность
на до с ти же ния, карь е ру – этот тип мо ти ва ции про яв ля -
ет ся здесь поч ти в 17 раз (!) ча ще, чем сре ди бед ных.
По хо же, это один из глав ных «раз де ля ю щих» фа к то ров
ра нее од но род но го слоя.

В це лом бо лее де таль ный ана лиз слоя бо га той ин -
тел ли ген ции по ка зы ва ет на ли чие в нем двух яв но очер -
чен ных ти пов – «про фес си о на лов» и «пред при ни ма те лей»1,
раз ли ча ю щих ся по за ни ма е мой по зи ции, мо ти ва ции, спо -
со бам и сти лю по ве де ния. Но в осо бен но сти они раз ли ча -
ют ся по спо со бам сво ей ак тив но сти в пла не про фес си о -
наль но го ро с та. Про фес си о на лы де мон ст ри ру ют бо лее
вы со кий уро вень вла де ния ком пь ю те ром и ино стран ны ми
язы ка ми, они го раз до ча ще про хо дят до пол ни тель ное обу -
че ние по ста рой про фес сии или пе ре ква ли фи ци ру ют ся.
При этом уро вень рас про стра нен но сти са мо об ра зо ва ния
в обе их груп пах оди на ков. Но, де лая вы бор нрав ст вен но го
по ряд ка, про фес си о на лы ча ще при бли жа ют ся к об ще му
рос сий ско му ти пу: они боль ше кол ле к ти ви сты, мень ше
вла сто люб цы и глуб же вер ны цен но стям про фес сии. Ины -
ми сло ва ми, этот тип бли же к рос сий ской ин тел ли ген ции
в тра ди ци он ном зна че нии это го сло ва.

Уди ви тель ное раз ли чие ме ж ду эти ми ти па ми про -
яви лось при от ве те на во п рос о том, вы иг ра ли или про -
иг ра ли эти лю ди от про во ди мых в стра не ре форм. Ес ли
пред при ни ма те ли в по да в ля ю щем боль шин ст ве (71,8%)
по ла га ют, что они вы иг ра ли, то про фес си о на лы в этом
не столь уве ре ны, они ча ще склон ны дать от вет «не вы иг -
рал и не про иг рал» (57,5%). Их се го д няш ний ма те ри аль -
ный ус пех яв ля ет ся ско рее ло ги че ским про дол же ни ем
про фес си о наль ной карь е ры в но вых ус ло ви ях, в то вре -
мя как ус пех пред при ни ма те лей – это ре зуль тат кар ди -
наль но из ме нив ших ся ус ло вий об ще ст вен но го раз ви тия.

ОБ РА ЗО ВА НИЕ И ДО СУГ 

В СРЕ ДЕ БО ГА ТЫХ И БЕД НЫХ

Ме ж ду бо га ты ми и бед ны ми су ще ст ву ет не толь ко
за мет ная раз ни ца в их соб ст вен ном об ра зо ва нии,
но и ка че ст вен ная раз ни ца в сте пе ни об ра зо ван но сти
той сре ды, в ко то рой они вы рос ли и жи вут в на сто я щее
вре мя. Бо га тые в сре д нем зна чи тель но об ра зо ван нее, чем
бед ные и на се ле ние в це лом. Спе ци а ли стов с вы с шим об -
ра зо ва ни ем, вклю чая уче ную сте пень, сре ди бо га тых при -
мер но в 2,5 раза боль ше, чем в сре д нем по стра не, и в 3,5
раза боль ше, чем сре ди бед ных. Та куль тур ная сре да, в ко -
то рой рос ли бо га тые, их стар то вые по зи ции так же су ще -
ст вен но луч ше. От цы и ма те ри бо га тых лю дей име ют вы -
с шее об ра зо ва ние при мер но в 3 раза ча ще, чем ро ди те ли
рос си ян в це лом, и в 5 раз ча ще, чем у бед ных. Су ще ст -
вен но вы ше и уро вень об ра зо ва ния су п ру гов бо га тых по
срав не нию с бед ны ми и на се ле ни ем Рос сии в це лом. 

Для мно гих лю дей ком пь ю тер стал на столь ко не -
отъ е м ле мой ча стью жиз ни, что они при об ре та ют его
в свое лич ное поль зо ва ние. Бо га тые и здесь зна чи тель -
но опе ре жа ют ос таль ные груп пы на се ле ния. Так, 81,8%
бо га тых име ют до ма ком пь ю тер, что в 10 раз боль ше по
срав не нию с бед ны ми (8,2%) и в че ты ре – по срав не -
нию с на се ле ни ем в це лом (19,3%).

Важ ны ми сти му ла ми об ра зо ва тель ной ак тив но -
сти слу жат не толь ко на де ж ды улуч шить свое ма те ри аль -
ное по ло же ние, но и лич ные пред поч те ния в ду хов ной
жиз ни. Осо бен но зна чи мо здесь стре м ле ние за ни мать ся
са мо об ра зо ва ни ем. Бо га тым боль ше, чем дру гим груп -
пам на се ле ния, нра вит ся са мо об ра зо ва ние. При чем бо -
га тые пред по чи та ют са мо сто я тель но вы стра и вать про -
грам му не пре рыв но го об ра зо ва ния на про тя же нии всей
ак тив ной жиз ни. Обыч но в сво бод ное вре мя за ни ма ют -
ся до пол ни тель но для по лу че ния об ра зо ва ния или по -
вы ше ния ква ли фи ка ции 26,6% бо га тых и 8,6% бед ных.
Та ким об ра зом, по ми мо об ще при знан ной цен но сти ди -
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Таб ли ца 5

РАС ПРЕ ДЕ ЛЕ НИЕ ОС НОВ НЫХ ИС ТОЧ НИ КОВ ДО ХО ДА У РАЗ НЫХ СЛО ЕВ НА СЕ ЛЕ НИЯ
(в процентах)

Ис точ ни ки до хо да На се ле ние  в це лом Бо га тые Бед ные

Зар пла та по ос нов но му ме с ту ра бо ты 74,1 56,8 70,5
Пен сии, по со бия, али мен ты, по лу ча е мая по мощь и т.д. 36,5 7,6 41,6
Соб ст вен ный биз нес 5,9 52,5 2,0
Сов ме сти тель ст во (в том чис ле ра зо вые при ра бот ки) 19,7 14,2 16,6
До хо ды от соб ст вен но сти, сда чи в арен ду иму ще ст ва, про цен ты по вкла дам 3,4 15,5 1,6
Иное 5,2 3,3 6,8

1 Глав ным при зна ком вы де ле ния
ука зан ных ти пов стал про фес си -
о наль но-долж но ст ной. В тип
«пред при ни ма те ли» во шли рес -
пон ден ты, ука зав шие, что они

пред при ни ма те ли, име ю щие на -
ем ных ра бот ни ков, и «са мо за ня -
тые» (ин ди ви ду аль ная тру до вая
де я тель ность, ча ст ная пра к ти ка
и т.п.) или име ют биз нес, где ра -

бо та ют толь ко чле ны их се мьи.
Тип «про фес си о на лы» объ е ди нил
ру ко во ди те лей, за ме с ти те лей ру -
ко во ди те ля пред при ятия или уч -
ре ж де ния, ру ко во ди те лей сре д не -

го зве на, спе ци а ли стов с вы с шим
об ра зо ва ни ем, во ен но слу жа щих,
со т руд ни ков МВД, про ку ра ту ры.



пло мов, сер ти фи ка тов и иных сви де тельств о до с тиг ну -
том уров не об ра зо ва ния, все боль шее зна че ние при об -
ре та ет не пре рыв ное уча стие в раз лич ных ви дах об ра зо -
ва тель ной не фор маль ной де я тель но сти. На и бо лее
важ ное зна че ние здесь име ет са мо об ра зо ва ние, по сред -
ст вом ко то ро го бо га тые не толь ко за кре п ля ют свое по -
ло же ние, но и уве ли чи ва ют свой от рыв от бед ных.

Пе ре хо дя да лее к про б ле ма ти ке до су га, сле ду ет
под черк нуть, что его ка че ст вом в це лом удо в ле тво ре ны
две тре ти на се ле ния, в том чис ле пра к ти че ски все бо га -
тые и толь ко треть бед ных. Хо ро ши ми же свои до су го -
вые воз мож но сти при зна ли не бо лее 5–7% не бла го по -
луч ных (бед ных и ма ло обес пе чен ных) и до 70% бо га тых.

Чем же за пол нен до суг рос си ян, и в осо бен но сти
тех групп на се ле ния, ко то рые наи бо лее за мет но раз ли -
ча ют ся уров нем сво его ма те ри аль но го бла го со с то я ния? 

Од ни фор мы за пол не ния до су га до с туп ны пра к -
ти че ски ка ж до му рос си я ни ну (те ле ви де ние, чте ние га -
зет, до маш ние за бо ты, хоб би, ре ли ги оз ное уча стие). Ис -
поль зо ва ние дру гих (воз мож но сти об ще ния с друзь я ми,
не ко то рые до маш ние ув ле че ния, свя зан ные с оп ре де -
лен ны ми до пол ни тель ны ми за тра та ми) с раз ной сте пе -
нью ин тен сив но сти со кра ща ет ся по ме ре дви же ния
вниз по со ци аль ной ле ст ни це. Це лый ряд спо со бов
про ве де ния сво бод но го вре ме ни ока зы ва ет ся при этом
про сто не до с ту пен для боль шей ча с ти на се ле ния. 

У наи бо лее бла го по луч ной ча с ти рос сий ско го на -
се ле ния, на чи ная с 1999 го да, от ме ча ет ся пра к ти че ски
дву крат ный рост та ких ви дов вне до маш ней до су го вой ак -
тив но сти, как по се ще ние ка фе, ба ров, ре с то ра нов, по лу -
то ра крат ный рост по се ща е мо сти кон цер тов, ки но, вы ста -
вок, му зе ев, опе ре жа ю щи ми тем па ми в сфе ру до маш не го
до су га вне дря ет ся ком пь ю тер, Ин тер нет, не слиш ком яв -
но, но не ук лон но воз рас та ет об ще ст вен ный и по ли ти че -
ский ком по нент до су га (уча стие в де я тель но сти со б ра -
ний, клу бов, ас со ци а ций). Что же ка са ет ся бед ных, то для
них, на про тив, воз мож но сти ве де ния ак тив ной со ци аль -
ной жиз ни вне до ма не толь ко не рас тут, но по не ко то -
рым по зи ци ям все бо лее су жа ют ся (плат ные раз вле че ния,
по се ще ние куль тур ных ме ро при я тий).

Тем са мым раз лич ные груп пы на се ле ния об ла да ют
аб со лют но раз ны ми воз мож но стя ми вклю чить ся в со ци -
аль ную жизнь, пра к ти ко вать ак тив ный до суг вне до ма. Ес -
ли сре ди бо га тых на се го д няш ний день это мо жет по з во -
лить се бе по да в ля ю щее боль шин ст во, то воз мож но сти
ме нее обес пе чен ных сло ев на се ле ния про грес сив но сни -
жа ют ся в за ви си мо сти от уров ня их ма те ри аль ной обес -
пе чен но сти. На ши эм пи ри че ские дан ные од но знач но
ука зы ва ют на то, что тип до су га и от но ше ние к сво ему
сво бод но му вре ме ни ста но вят ся не отъ е м ле мы ми чер та -
ми при над леж но сти к оп ре де лен но му со ци аль но му слою.

ПСИ ХО ЛО ГИ ЧЕ СКОЕ СО СТО Я НИЕ 

БО ГА ТЫХ И БЕД НЫХ

Учи ты вая раз ли чия в об ра зе жиз ни бо га тых
и бед ных, не уди ви тель но, что их пси хо ло ги че ские
со сто я ния ка че ст вен но раз ли ча ют ся ме ж ду со бой.

Так, 71,9% пред ста ви те лей бо га тых и толь ко 5,1% бед -
ных при зна ли, что их жизнь в це лом скла ды ва ет ся
хо ро шо, 27,7% бо га тых и 61,4% бед ных оце ни ли ее
на «удо в ле тво ри тель но» и 0,3% бо га тых и 33,5% бед -
ных при зна ли, что жизнь у них скла ды ва ет ся пло хо.
При этом пред ста ви те ли бо га тых сло ев на се ле ния
бо лее оп ти ми стич но оце ни ли пра к ти че ски все сто -
ро ны сво ей жиз ни, да же та кие, не свя зан ные на пер -
вый взгляд с уров нем ма те ри аль но го бла го со с то я -
ния, как ме с то или ре ги он, где они про жи ва ют,
воз мож ность ре а ли зо вать се бя в про фес сии, воз мож -
ность об ще ния с друзь я ми или от но ше ния в се мье. 

За ко но мер но, что чув ст ва, до ми ни ру ю щие
в пси хо ло ги че ском на строе бо га тых и бед ных, так же
раз ли ча ют ся очень су ще ст вен но. Две тре ти бед ных по -
сто ян но ис пы ты ва ют ощу ще ние не спра вед ли во сти
все го про ис хо дя ще го во к руг, бо лее по ло ви ны ча с то
ощу ща ют, что так даль ше жить нель зя, и од но вре мен -
но соб ст вен ную бес по мощ ность из-за не воз мож но сти
по вли ять на про ис хо дя щее. При этом толь ко чуть
боль ше тре ти бед ных чув ст ву ют на деж ную под держ ку
близ ких и кол лег, зна ют, что они при дут на по мощь,
ес ли по на до бит ся. Та ким об ра зом, боль шин ст во бед -
ных на хо дит ся в со сто я нии по сто ян ной фру ст ра ции,
не ощу щая при этом на деж ной под держ ки со сто ро ны.

Со вер шен но ина че вы гля дит пси хо ло ги че ское
са мо чув ст вие бо га тых. Они в мас се сво ей уве ре ны,
что близ кие и кол ле ги все гда, ес ли по на до бит ся, при -
дут им на по мощь. В це лом мож но ска зать, что они
ощу ща ют се бя хо зя е ва ми соб ст вен ной жиз ни, уве ре -
ны в сво ей спо соб но сти спра вить ся с воз ни ка ю щи ми
про б ле ма ми, и ощу ще ние воз мож ной под держ ки со
сто ро ны близ ких и дру зей не ма ло спо соб ст ву ет фор -
ми ро ва нию этой уве рен но сти. Не слу чай но бо лее
тре ти на се ле ния в це лом, от ве чая на во п рос об от ли -
чи ях жиз ни бо га тых се мей от всех ос таль ных, на зва -
ло их бoльшую уве рен ность в зав т раш нем дне. 

Лю бо пыт но при этом, что вы яви лось од но чув ст -
во, ко то рое сбли жа ет пред ста ви те лей са мых раз ных
сло ев об ще ст ва. Это чув ст во сты да за ны неш нее со сто я -
ние сво ей стра ны. Пра к ти че ски ни ко гда не ис пы ты ва ли
его все го 15,7% всех рос си ян, 18,8% бо га тых и 11,7%
бед ных. И хо тя в бед ных сло ях на се ле ния чув ст во сты да
за со сто я ние стра ны ис пы ты ва ют в це лом ча ще, а в бо -
га тых сло ях не сколь ко ре же, это не от ме ня ет об щую не -
удо в ле тво рен ность всех сло ев на се ле ния тем, что пред -
ста в ля ет се го д ня со бой рос сий ское об ще ст во. 

В этой свя зи сле ду ет под черк нуть, что жизнь бо -
га тых от нюдь не без об лач на, и, хо тя их ко лос саль ным
пре и му ще ст вом вы сту па ет уве рен ность в том, что они
яв ля ют ся хо зя е ва ми сво ей судь бы, зна ме ни тый те зис
о том, что «бо га тые то же пла чут», впол не при ме ним
и к Рос сии. Толь ко ос но ва ния для это го у них не сколь ко
от ли ча ют ся от то го, что от ра в ля ет жизнь бед ных. Это
вид но на при ме ре ос нов ных стра хов и опа се ний, ко то -
рые ис пы ты ва ют бо га тые и бед ные (рис. 4).

Та ким об ра зом, не воз мож ность эф фе к тив но за щи -
тить ся от ри с ков да же в ос нов ных, наи бо лее зна чи мых,
сфе рах жиз ни, свя зан ных с фи зи че ским вы жи ва ни ем,
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здо ровь ем, ра бо той, бла го по лу чи ем близ ких лю дей, –
это по все днев ная ре аль ность се го д няш ней Рос сии
и при чи на об щей не удо в ле тво рен но сти со з дав шим ся по -
ло же ни ем пра к ти че ски всех сло ев на се ле ния стра ны.

Вы я в лен ные в сре де бо га тых и бед ных стра хи но -
сят от нюдь не на ду ман ный ха ра к тер, они ба зи ру ют ся
на впол не ре аль ном жиз нен ном опы те лю дей. Толь ко за
по с лед ние два го да жер т ва ми раз лич ных ин ци ден тов
бо лее чем в по ло ви не бо га тых се мей (53,7%) ста ли или
са ми оп ро шен ные, или их близ кие. Это за мет но боль -
ше, чем у на се ле ния в це лом, сре ди ко то ро го жер т ва ми
пре ступ ных дей ст вий ста ли 44,4% (у бед ных – 46,7%).

В ос но ве ны неш не го вос при ятия рос си я на ми
бо гат ст ва и бо га тых – их весь ма спо кой ное от но ше -
ние к день гам, до сих пор со хра ня ю ще е ся в рос сий -
ской куль ту ре и в по все днев но сти. Дей ст ви тель но, ес -
ли по-преж не му «не в день гах сча стье», то не так уж
важ но, что у ко го-то их боль ше, а у ко го-то мень ше,
хо тя боль шин ст во, ра зу ме ет ся, не про тив то го, что бы
иметь их по боль ше, но толь ко так, что бы ра ди это го
ни чем зна чи мым не при шлось бы жер т во вать. И хо тя
к бо га тым лю дям от но ше ние в рос сий ском об ще ст ве
в це лом ско рее скеп ти че ское, да и ис точ ни ки их бо -
гат ст ва оце ни ва ют ся как весь ма со м ни тель ные, рез ко -
го со ци аль но го ан та го низ ма это не вы зы ва ет.

То ле рант ное от но ше ние боль шин ст ва на ших со -
гра ж дан к бо га тым лю дям во мно гом объ яс ня ет ся мас -
со вы ми пред ста в ле ни я ми о при чи нах их ма те ри аль но -
го бла го по лу чия. Взя тая в со во куп но сти кар ти на этих
при чин вну ша ет го раз до боль ший оп ти мизм, чем мож -
но бы ло бы ожи дать. Де ло вая хват ка, на ли чие свя зей,
уме ние ис поль зо вать все шан сы, не мно го ве зе ния и го -

тов ность ра бо тать без ог ляд ки на вре мя и здо ро вье –
вот пять ос нов ных сла га е мых ус пе ха ны неш них бо га -
тых рос си ян в гла зах ос нов ной мас сы на се ле ния.

Боль ше все го, что раз де ля ет в ре аль ной жиз ни бо -
га тых и бед ных, – это их по тре би тель ские ха ра к те ри сти -
ки. Хро ни че ская не хват ка де нег, от сут ст вие сбе ре же ний,
стра те ги че ски зна чи мо го иму ще ст ва, со ци аль ных свя -
зей, ко то рые мож но до пол ни тель но ис поль зо вать в про -
цес се вы жи ва ния, пре пят ст ву ют вы стра и ва нию бед ны ми
ка ких-ли бо дол го сроч ных са мо сто я тель ных стра те гий
пре одо ле ния труд ной ма те ри аль ной си ту а ции, в ко то рой
они по все днев но на хо дят ся. Мож но да же счи тать, что
бед ные – это не про сто лю ди с низ ким уров нем до хо дов
или низ ким уров нем жиз ни. Глав ное в том, что это лю ди
во об ще без ка ких-ли бо зна чи мых ре сур сов или с очень
не зна чи тель ны ми ре сур са ми. В ре зуль та те, как по ка за ло
ис сле до ва ние, по тре би тель ские воз мож но сти бед ных все
бо лее и бо лее ог ра ни чи ва ют ся, этот про цесс ла ви но об -
раз но за тра ги ва ет са мые раз ные сто ро ны их жиз ни
и при бли жа ет ся к кри ти че ской от мет ке. Ес ли скуд ные
ре сур сы бед ных, не спо соб ные обес пе чить им са мо сто я -
тель ную адап та цию и пре одо ле ние труд ной ма те ри аль -
ной си ту а ции, бу дут и даль ше ис то щать ся, то уг луб ле ние
их со ци аль ной де гра да ции и мар ги на ли за ции, а сле до ва -
тель но, рост уг ро зы тех или иных кри зи сов и со ци аль -
ных кон фли к тов в рос сий ском об ще ст ве не из беж ны. По -
э то му рас ши ре ние до с ту па к эф фе к тив ной за ня то сти,
по пол не нию и ро с ту ма те ри аль ных и со ци аль ных ре сур -
сов, вы рав ни ва ние край не диф фе рен ци ро ван ных шан -
сов раз лич ных групп на се ле ния – цен т раль ные за да чи
борь бы с бед но стью в Рос сии, при ори тет ные на пра в ле -
ния со ци аль ной по ли ти ки го су дар ст ва.
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