
Се год ня во п рос «Что же бу дет с рос сий ским на ро дом?» вол ну ет как пред ста ви те лей
за ко но да тель ной и ис пол ни тель ной вла сти, ор га ни за ций, не по сред ст вен но свя зан ных с про -
б ле ма ми на ро до на се ле ния, так и ка ж до го жи те ля стра ны.

В 1992 го ду впер вые за ре ги ст ри ро ва но пре вы ше ние смерт но сти над ро ж да е мо стью, ко то рое
по лу чи ло на зва ние «Рус ский крест» (ко гда гра фи че ски кри вая ро ж да е мо сти пе ре се ка ет ся с кри вой
смерт но сти на се ле ния). С тех пор кри вые про дол жа ют рас хо дить ся, чи с тые по те ри на се ле ния Рос сии
со ста ви ли 7 млн. че ло век. На с ту пи ла эпо ха ес те ст вен ной убы ли на се ле ния. Фа к ти че ски на ча лась уте ря
вос про из во ди тель но го по тен ци а ла для за ме ще ния по ко ле ния ро ди те лей по ко ле ни ем де тей (рис. 1).

В ок тя б ре 1999 го да, по дан ным ООН, на Зе м ле ро дил ся 6-мил ли ард ный жи тель. Хо -
тя еже год ный при рост на се ле ния сни жа ет ся, ожи да ет ся, что к 2100 го ду на се ле ние Зе м ли до -
с тиг нет 10–11 мил ли ар дов. На этом фо не Рос сия – од на из не мно гих стран, где от ме че но
столь зна чи тель ное в мир ное вре мя со кра ще ние на се ле ния. Ес ли, по про гно зам Го с ком ста та
Рос сии, на се ле ние Зе м ли к кон цу XXI ве ка уве ли чит ся поч ти вдвое, то в Рос сии при со хра не -
нии су ще ст ву ю щих тен ден ций к 2075 го ду ос та нет ся ме нее 100 млн. че ло век.

Рос сия пе ре жи ва ет не бы ва лый по раз ру ши тель ной си ле и да ле ко иду щим по с лед ст ви ям де -
мо гра фи че ский кри зис. С ка ж дым го дом нас ста но вит ся все мень ше и мень ше. По дан ным Го с ком ста -
та РФ, по сто ян ное на се ле ние Рос сии со кра ти лось со 148,7 млн. чел. на на ча ло 1992 го да до 144,8 на на -
ча ло 2001 го да. В про шлом го ду со кра ще ние чис лен но сти на се ле ния про дол жа лось. За ян варь–ав густ
2001 го да оно со ста ви ло 646,0, что на 3,9% боль ше, чем за тот же пе ри од 2000 го да – 621,5 тыс. че ло век.

Ес те ст вен ная убыль на се ле ния на блю да ет ся в по да в ля ю щем боль шин ст ве субъ е к тов
Рос сий ской Фе де ра ции. В 2000 го ду в 27 ре ги о нах смер тей за ре ги ст ри ро ва но в 2–3 раза боль -
ше, чем ро ж де ний (вся тер ри то рия, Цен т раль но го (кро ме Мо ск вы) ок ру га, Ле нин град ская,
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Нов го род ская, Псков ская об ла с ти, Санкт-Пе тер бург, Ро с тов ская, Са ра тов ская об ла с ти, Рес пуб -
ли ка Мор до вия, Ки ров ская, Ни же го род ская, Са мар ская и Пен зен ская об ла с ти).

Ес те ст вен ный при рост в 2000 го ду имел ме с то толь ко в 13 ре ги о нах – рес пуб ли ках
Да ге стан, Ин гу ше тия, Ал тай, Ты ва, Са ха (Яку тия), Ка бар ди но-Бал кар ской Рес пуб ли ке, Тю мен -
ской об ла с ти, Хан ты-Ман сий ском, Яма ло-Не нец ком, Тай мыр ском, Эвен кий ском, Агин ском Бу -
рят ском и Чу кот ском ав то ном ных ок ру гах (в 1999 го ду – в 16 ре ги о нах).

Про цесс де по пу ля ции обу сло в лен как уве ли че ни ем ес те ст вен ной убы ли на се ле ния, так и
умень ше ни ем ми гра ци он но го при ро с та на се ле ния. Ес те ст вен ные по те ри в 2000 го ду бы ли ком пен си -
ро ва ны за счет им ми гран тов на 21,6%, а за 8 ме ся цев 2001 го да толь ко на 5,1%. Все го, по дан ным Фе де -
раль ной ми гра ци он ной служ бы Рос сии, в стра не на счи ты ва ет ся 1,1 млн. вы ну ж ден ных пе ре се лен цев
и бе жен цев. Глав ным об ра зом, это рус ско языч ное на се ле ние из рес пуб лик быв ше го СССР (табл. 1).

Зна чи тель ных раз ме ров до с ти гла не ле галь ная или по лу ле галь ная им ми гра ция. По
пред ва ри тель ным дан ным, в даль не во сточ ных ре ги о нах уже обос но ва лось бо лее 3 мил ли о нов
вы ход цев из Ки тая, Ко реи, Мон го лии, и это при том, что чис лен ность по сто ян но го на се ле ния
При мор ско го и Ха ба ров ско го кра ев со ста в ля ет не мно гим бо лее 5 мил ли о нов че ло век.

Убыль на се ле ния Рос сии на блю да ет ся в XX ве ке в чет вер тый раз. Пер вые три бы ли обу -
сло в ле ны Пер вой ми ро вой и Гра ж дан ской вой на ми, го ло дом и ре прес си я ми 30-х го дов, Вто рой ми -
ро вой вой ной. Те пе реш ний кри зис экс пер ты на зы ва ют бес пре це дент ным в мир ное вре мя.

С се ре ди ны 60-х го дов не обес пе чи ва ет ся про стое вос про из вод ст во на се ле ния, для че го
по ка за тель ро ж да е мо сти в сре д нем на од ну жен щи ну дол жен со ста в лять 2,14–2,15. В 2000 го ду, по
дан ным Го с ком ста та Рос сии, он опу с тил ся до уров ня 1,17. Ес ли этот ко эф фи ци ент с ка ж дым го дом
бу дет при бли жать ся к 1,0 – 1,1, а по с ле 2005 го да да же к 0,8–0,9, то чис лен ность на се ле ния Рос сии
мо жет до с тичь 100 млн. че ло век уже к 2020–2025 го дам, а при мер но к 2075 го ду –50–55 млн. Та ким
об ра зом, в те че ние XXI ве ка Рос сия как са мо сто я тель ное го су дар ст во мо жет про сто ис чез нуть.

Еще 240 лет на зад Ми ха ил Ва силь е вич Ло мо но сов в сво ей ра бо те «О со хра не нии и раз мно -
же нии рос сий ско го на ро да» ут вер ждал, что «имен но в чис лен но сти на се ле ния со сто ит ве ли че ст во,
мо гу ще ст во и бо гат ст во все го го су дар ст ва, а не в об шир но сти, тщет ной без оби та те лей». Учи ты вая, что
при гро мад ной тер ри то рии Рос сия в на сто я щее вре мя ос та ет ся сла бо за се лен ной стра ной, мож но
пред по ло жить, что вско ре она ста нет ме с том рас се ле ния не рос сий ских эт но сов из со сед них стран.

В 1987 го ду в Рос сии ро ди лось 2,5 млн. де тей (17,2 на ты ся чу жен щин фер тиль но го
воз рас та), в 1998-м – поч ти в 2 раза мень ше (8,7). Пра к ти че ски вдвое со кра ти лось ро ж де ние
вто рых и треть их де тей. Из 4 млн. бе ре мен но стей толь ко 1,3 млн. за кан чи ва ют ся ро да ми.

У нас са мый вы со кий по ка за тель смерт но сти в Ев ро пе. В 2000 го ду он до с тиг уров ня
15,3 на 1000 на се ле ния (в 1999 го ду – 14,7).

ДИ НА МИ КА ОБЩИХ КОЭФФИЦИЕНТОВ РОЖДАЕМОСТИ, СМЕРТНОСТИ И ЕСТЕСТВЕННОГО ПРИРОСТА В РОССИИ ЗА 1940–2000 ГОДЫ
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За 2000 год в Рос сий ской Фе де ра ции за ре ги ст ри ро ва но 2,2 млн. умер ших, при этом
их пе ре вес над ро див ши ми ся со ста вил поч ти 1 млн. че ло век (957,7 тыс.). Та ким об ра зом,
смерт ность на се ле ния пре вы си ла ро ж да е мость в 1,8 раза (в 1999 го ду «раз рыв» со ста в лял 1,7).

Си ту а цию со смерт но стью в стра не на про тя же нии уже мно гих лет оп ре де ля ет вы со -
кая смерт ность лиц в тру до спо соб ных воз рас тах, ко то рая в 2000 го ду пре вы си ла 600 тыс. че ло -
век, а их до ля в об щем чис ле умер ших при бли зи лась к 29%. Лю ди уми ра ют все бо лее мо ло ды -
ми, и у мо ло дых же наи бо лее вы со кий при рост уров ня смерт но сти. За не пол ное де ся ти ле тие
(1991–1999 гг.) по ка за тель смерт но сти 20–29-лет них уве ли чил ся бо лее чем на 60%. В раз ви тых
стра нах уро вень пре ж де вре мен ной смерт но сти тру до спо соб но го на се ле ния в 2–4 раза ни же.

На 40% ча ще ста ла уми рать мо ло дежь 15–19 лет. При со хра не нии сло жив ше го ся уров -
ня из ны неш них 16-лет них юно шей до жи вет до пен си он но го воз рас та толь ко 54%. 

Пер вое ме с то сре ди при чин смерт но сти по-преж не му за ни ма ют бо лез ни си с те мы
кро во об ра ще ния и он ко ло ги че ские за бо ле ва ния. Толь ко за 8 ме ся цев 2001 го да от этих при чин
мы по те ря ли 1027 тыс. че ло век (за ана ло гич ный пе ри од 2000 го да – 1023 тыс. че ло век).

Смерт ность на се ле ния от не ес те ст вен ных при чин за ни ма ет вто рое ме с то сре ди при -
чин смерт но сти, а в ра бо чих воз рас тах – пер вое. Смерт ность от са мо убийств пре вы ша ет сре -
д не ев ро пей ский уро вень у муж чин в 2,5 раза, у жен щин – в 1,5 раза. По смерт но сти от до рож -
но-транс порт ных про ис ше ст вий Рос сия обо г на ла ев ро пей ские стра ны в 2 раза. Смерт ность от
упо т реб ле ния ал ко го ля за по с лед ние 5 лет воз рос ла в 3,5 раза. 

Муж ская смерт ность все гда бы ла вы со кой в Рос сии, но сей час она ста ла пра к ти че -
ски са мой вы со кой в ми ре. Раз ни ца в про дол жи тель но сти жиз ни муж чин и жен щин со ста в ля -
ет 13 лет (58,9 го да про тив 72,4).

Не с ча ст ные слу чаи, от ра в ле ния и трав мы, яв ля ю щи е ся глав ны ми при чи на ми смер ти
тру до спо соб но го на се ле ния, обу сло ви ли в 2000 го ду ги бель 214,3 тыс. чел., при чем 85% от это -
го чис ла – муж чи ны. В за пад но ев ро пей ских стра нах, США и Япо нии уро вень пре ж де вре мен -
ной смерт но сти тру до спо соб ных муж чин в 2,5–4 раза ни же, чем в Рос сии.

За 8 ме ся цев 2001 го да чис ло умер ших со ста ви ло 1592,4 тыс. про тив 1491,5 в 2000 го -
ду (рост 10,9%) Чис ло смер тей от не сча ст ных слу ча ев, от ра в ле ний и травм воз рос ло на 10,4%,
в том чис ле от от ра в ле ний ал ко го лем на 1,7%.

Ос нов ны ми при чи на ми, влия ю щи ми на чис лен ность и здо ро вье на се ле ния, яв ля ют -
ся ус ло вия и об раз жиз ни.

Зна чи тель но ухуд ша ет ся со сто я ние здо ро вья на се ле ния, при чем наи бо лее не бла го при ят -
ные тен ден ции про сле жи ва ют ся у де тей и под ро ст ков. По с то ян но от ме ча ю ще е ся по ни же ние здо ро -
вья жен щин на пря мую от ра жа ет ся на здо ро вье по том ст ва. Из об ще го чис ла но во ро ж ден ных толь ко
20% мож но счи тать здо ро вы ми, 35,8% де тей ро ди лись боль ны ми, 44,2% со ста ви ли груп пу ри с ка.

Исс ле до ва ния по ка зы ва ют, что в це лом мо ло дое по ко ле ние об ла да ет худ шим по тен -
ци а лом как фи зи че ско го, так и пси хо ло ги че ско го здо ро вья. Боль ные ма те ри ро жа ют боль ных
де тей, а боль ное по ко ле ние не вос ста на в ли ва ет свой по тен ци ал здо ро вья. Еже год но око ло
40 000 ро див ших ся де тей име ют вро ж ден ные по ро ки раз ви тия.
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Таблица 1
ИЗ МЕ НЕ НИЕ ЧИС ЛЕН НО СТИ ПО С ТО ЯН НО ГО НА СЕ ЛЕ НИЯ РОС СИЙ СКОЙ ФЕ ДЕ РА ЦИИ

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

Все на се ле ние на ко нец го да 148164,0 148325,6 148294,7 147997,1 147938,5 147608,8 147137,2 146739,4 146327,6 145559,2
об щий при рост за год, тыс. че ло век 502,0 161,6 -30,9 -297,6 -58,6 -329,7 -471,6 -397,8 -411,8 -768,4
в % 0,34 0,11 -0,02 -0,20 -0,04 -0,22 -0,32 -0,27 -0,28 -0,53

в том чис ле:
ес те ст вен ный при рост, тыс. че ло век 338,0 110,0 -207,0 -737,7 -869,7 -831,9 -817,6 -750,4 -696,5 -923,0
ми гра ци он ный при рост, тыс. че ло век 164,0 51,6 176,1 440,1 811,1 502,2 346,0 352,6 284,7 154,6

За ме ще ние ес те ст вен ной убы ли 
ми гра ци он ным при ро с том 85,1 59,7 93,3 60,4 42,3 47,0 40,9 16,7
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В на сто я щее вре мя про цент здо ро вых де тей сре ди школь ни ков млад ших клас сов со ста в -
ля ет 10–12%, сред них – 8%, а в стар ших – все го 5%. Бо лее чем у 50% де тей в воз рас те от 9 лет и бо -
лее чем у 60% стар ше класс ни ков ди аг нос ци ру ют ся хро ни че ские за бо ле ва ния, мно гие из ко то рых в
даль ней шем мо гут при ве с ти к ин ва ли ди за ции. (Дан ные пресс-кон фе рен ции «Бу ду щее в ру ках пе -
ри на то ло гов» 5 ап ре ля 2000 го да). Чис ло де тей-ин ва ли дов в Рос сии до с тиг ло 600 ты сяч че ло век.

Та ким об ра зом, в ак тив ный тру до спо соб ный и ре про ду к тив ный пе ри од сей час всту -
па ет боль ное по ко ле ние. Это страш ный сим птом на ча ла вы ро ж де ния на ции.

Од ной из са мых серь ез ных про б лем для Рос сии стал ту бер ку лез, уро вень за бо ле ва е -
мо сти ко то рым до с тиг эпи де ми че ско го, а смерт ность за по с лед ние 5 лет воз рос ла на 90%. В
на сто я щее вре мя за ре ги ст ри ро ва но бо лее 2,3 млн. боль ных ту бер ку ле зом.

От ме ча ет ся по все ме ст ная ал ко го ли за ция на се ле ния. Уро вень по треб ле ния ал ко го ля
на ду шу на се ле ния, вклю чая ста ри ков и мла ден цев, со ста в ля ет, по раз лич ным оцен кам, от 11
до 14 ли т ров в год в пе ре сче те на аб со лют ный ал ко голь. ВОЗ оце ни ва ет си ту а цию как опас -
ную, ес ли этот по ка за тель пре вы ша ет 8 ли т ров. По дан ным Го с ком ста та Рос сии, смерт ность от
слу чай ных от ра в ле ний ал ко го лем за 1999–2000 го ды по вы си лась на 32%. Из об ще го чис ла
умер ших муж чин тру до спо соб но го воз рас та две тре ти уми ра ют не трез вы ми.

По и сти не на ци о наль ной ка та ст ро фой ста но вит ся СПИД. На ко нец 2000 го да в Рос сии за ре -
ги ст ри ро ва но око ло 90 000 ВИЧ-ин фи ци ро ван ных, а к кон цу 2001 го да их на счи ты ва лось уже око ло
170 ты сяч, и рас про стра не ние ин фек ции идет в гео ме т ри че ской про грес сии. При этом не об хо ди мо
учи ты вать, что вы яв ля ет ся в луч шем слу чае лишь пя тая часть дей ст ви тель но го ко ли че ст ва за ра жен -
ных. Та ким об ра зом, к 2002 го ду, по мне нию рос сий ских спе ци а ли стов, чис ло ВИЧ-ин фи ци ро ван ных
до с тиг нет 1 млн. чел. При чем это в ос нов ном мо ло дежь. 80% всех ВИЧ-ин фи ци ро ван ных – лю ди в
воз рас те от 15 до 25 лет. Это зна чит, что у нас по гиб нет це лое по ко ле ние, так как ле кар ст ва от СПИ Да
до сих пор не су ще ст ву ет. К ле таль но му ис хо ду че рез 10–12 лет при дет ка ж дый за ра жен ный.

Чрез вы чай но ак ту аль на сей час про б ле ма ку ре ния. Две тре ти муж чин и не ме нее тре -
ти жен щин под вер же ны этой вред ной при выч ке, па губ но от ра жа ю щей ся на здо ро вье. За по -
с лед ние 10 лет за бо ле ва е мость ра ком лег ко го вы рос ла на 63%, при чем смерт ность от ра ка у
ку риль щи ков в 20 раз вы ше. 52,1% всех ра ко вых за бо ле ва ний как у муж чин, так и у жен -
щин свя за ны с та ба ко ку ре ни ем. Еже год но от при чин, свя зан ных с ку ре ни ем, уми ра ет 300 000
че ло век, глав ным об ра зом тру до спо соб но го воз рас та.

В Рос сии про дол жа ет рас ти ко ли че ст во ку ря щих де тей. Пер вые про бы при хо дят ся на воз раст
11–12 лет, сре ди уча щих ся 7–8-х клас сов си с те ма ти че ски ку рят 8–12%, в стар ших клас сах – 21–24%.

Не сле ду ет за бы вать о вли я нии та бач но го ды ма на «пас сив ных ку риль щи ков». По не -
ко то рым ис сле до ва ни ям, риск воз ник но ве ния ра ка лег ко го у них воз рас та ет на 34%, сер деч -
но-со су ди стых за бо ле ва ний – на 50%.

Еще од на серь ез ней шая уг ро за, пре ж де все го мо ло до му по ко ле нию –нар ко ма ния.
По дан ным со цио ло ги че ских ис сле до ва ний, поч ти 4 млн. жи те лей Рос сии про бо ва ли нар ко -
ти ки, 2,5 млн. – упо т реб ля ют их по сто ян но, при чем 76% – мо ло дежь до 30 лет, а рас чет ная
чис лен ность боль ных нар ко ма ни ей – бо лее 400 тыс. че ло век. Тен ден ция рас про стра не ния
нар ко ма нии та ко ва, что в бли жай шее вре мя Рос сия ста нет од ной из са мых нар ко за ви си мых
дер жав. Ес ли в бли жай шие 5–7 лет тем пы раз ви тия нар ко биз не са со хра нят ся, ко ли че ст во тя -
же лых нар ко ма нов в стра не до с тиг нет 10 мил ли о нов (в ос нов ном под ро ст ки и мо ло дежь), а
при бы ли от тор го в ли нар ко ти ка ми до с тиг нут раз ме ров гос бюд же та. С 1997 го да смерт ность
от упо т реб ле ния нар ко ти ков уве ли чи лась в 12 раз, сре ди де тей – в 42 раза.

Зна чи тель ную уг ро зу пред ста в ля ет ге па тит В, ча с то со пут ст ву ю щий нар ко ма нии,
еже год ный рост за бо ле ва е мо сти ко то рым до с ти га ет 20%.

Ухуд ше ние со сто я ния здо ро вья при ве ло к воз рас та нию по треб но сти в ме ди цин ской
по мо щи. Воз ни к ли «нож ни цы»: по треб но сти рас тут, фи нан си ро ва ние умень ша ет ся. Его де фи -
цит при вел к бес кон т роль но му рас ши ре нию плат ных ме ди цин ских ус луг.

Го су дар ст вен ное здра во ох ра не ние уже не в со сто я нии обес пе чить не об хо ди мый ба -
зо вый уро вень ме ди цин ской по мо щи на се ле нию.



На фо не вы со кой за бо ле ва е мо сти сле ду ет от ме тить сни же ние до с туп но сти ле че ния, ибо
це ны на ле кар ст ва вы рос ли до та ких раз ме ров, что гра ж да не, в том чис ле с хро ни че ски ми за бо ле -
ва ни я ми, не в со сто я нии их при об ре сти и про сто вы ну ж де ны от ка зы вать ся от ле че ния.

На се ле ние Рос сии – од но из са мых ста рых сре ди эко но ми че ски раз ви тых стран. За по -
с лед нее де ся ти ле тие чис лен ность рос си ян пен си он но го воз рас та воз рос ла на 2,3 млн. чел., или
на 8%. Дет ское на се ле ние за этот пе ри од со кра ти лось на 5,7 млн., или на 15,7%. На 1000 тру до спо -
соб но го на се ле ния при хо дит ся 356 пен си о не ров, в том чис ле 436 – сре ди сель ско го на се ле ния
(в 1960 го ду 202 и 257 че ло век со от вет ст вен но). К 2016 го ду этот по ка за тель до с тиг нет 427. 

К 2005 го ду об щая чис лен ность де тей умень шит ся до 25 млн. Нагруз ка деть ми на
1000 тру до спо соб но го на се ле ния сни зит ся до 29% в 2015 го ду (47% в 1959 г.). Нагруз ка по жи -
лы ми людь ми за тот же пе ри од воз рас тет с 14,5 до 32,4%.

По пыт ка ре шить про б ле мы де мо гра фии за счет ми гра ции на се ле ния вряд ли при не сет
же ла е мые пло ды. Ком пен си ру ю щая роль ми гра ции еже год но со кра ща ет ся. Сле ду ет от ме тить,
что го су дар ст во сла бо кон т ро ли ру ет не толь ко по то ки при ез жа ю щих в Рос сию лю дей, но и вну -
т рен нюю ми гра цию. В стра не бы ст ро рас тут так на зы ва е мые оча ги вы ну ж ден ной ми гра ции. И
это не толь ко Се вер ный Кав каз. Очень бы ст ро со кра ща ет ся на се ле ние на се ве ре и вос то ке стра -
ны. Так, в по с лед ние де сять лет на се ле ние Чу кот ско го ав то ном но го ок ру га со кра ти лось на по ло -
ви ну, Ма га дан ской об ла с ти – на 36%, Ко ряк ско го АО – на 26%, Эвен кий ско го АО – на 25%.

Не об хо ди мо со з да ние до пол ни тель ных ус ло вий для при то ка рус ско языч ных ми гран тов.
Имен но рус ско языч ных, так как па рал лель но с ни ми к нам ле галь но и не ле галь но едут ки тай цы, аф -
ри кан цы, жи те ли За кав ка зья и Сред ней Азии, а они в от ли чие от нем цев По вол жья во все не на ме ре -
ны ста но вить ся «рус ски ми», бо лее то го, с их сто ро ны на ли цо яв ная куль тур но-ду хов ная экс пан сия.

Ко ми тет Го су дар ст вен ной Ду мы по ох ра не здо ро вья впер вые под ни мал во п ро сы со -
хра не ния на ро до на се ле ния на пар ла мент ских слу ша ни ях в мае 1997 го да. Прош ло почти пять
лет, а си ту а ция не улуч ши лась. При ни ма е мые го су дар ст вом ме ры не сдер жи ва ют на ра с та ния
не га тив ных де мо гра фи че ских про цес сов.

В мае 2000 го да по ини ци а ти ве Ко ми те та по ох ра не здо ро вья и спор ту в Го су дар ст вен ной
Ду ме про шли пар ла мент ские слу ша ния «О де мо гра фи че ской си ту а ции в Рос сии и ме рах Пра ви тель -
ст ва Рос сий ской Фе де ра ции по ее оп ти ми за ции». Пре зи дент Рос сий ской Фе де ра ции в сво ем Пос ла -
нии Фе де раль но му Со б ра нию от ме тил: «Се год ня де мо гра фи че ская си ту а ция – од на из тре вож ных».

В ап ре ле 2001 го да на пар ла мент ских слу ша ниях в Го су дар ст вен ной Ду ме об су ж дал -
ся про ект раз ра бо тан ной Пра ви тель ст вом Рос сий ской Фе де ра ции Кон цеп ции де мо гра фи че -
ской по ли ти ки Рос сий ской Фе де ра ции на пе ри од до 2015 го да, а так же про ект Пла на пер во -
оче ред ных мер по ее ре а ли за ции на 2001–2002 го ды. В хо де об су ж де ния вы де ле ны три при -
ори тет ных на пра в ле ния, по ко то рым не об хо ди мо при ни мать без от ла га тель ные ме ры для ис -
пра в ле ния де мо гра фи че ской си ту а ции:

– сни же ние смерт но сти, осо бен но пре ж де вре мен ной смерт но сти тру до спо соб но го на се ле ния;
– по вы ше ние ро ж да е мо сти;
– уп ра в ле ние ми гра ци он ны ми про цес са ми с уче том ре аль ной со ци аль но-эко но ми -
че ской си ту а ции в ре ги о нах стра ны.
В на сто я щее вре мя Кон цеп ция де мо гра фи че ско го раз ви тия на пе ри од до 2015 го да

при ня та. На ее ба зе дол жен быть сфор ми ро ван но вый тип за ко но да тель ст ва в сфе ре де мо гра -
фи че ской и се мей ной по ли ти ки, долж на быть вы ра бо та на дол го сроч ная стра те гия по де мо -
гра фи че ско му раз ви тию ре ги о нов и стра ны в це лом.

Про ве де ние де мо гра фи че ских ме ро при я тий по ис пра в ле нию си ту а ции не долж но
но сить ха ра к тер кам па нии. Это дли тель ный про цесс, пре д у сма т ри ва ю щий воз ро ж де ние куль -
ту ры, ав то ри те та се мьи, со хра не ние име ю ще го ся че ло ве че ско го ре сур са, пре ж де все го де тей. 

Сре ди це лей со в ре мен ной де мо гра фи че ской по ли ти ки Рос сии при ори тет ным долж но
счи тать ся пре одо ле ние ду хов но го и со ци аль но-эко но ми че ско го кри зи са, подъ ем эко но ми ки, по вы -
ше ние уров ня жиз ни на се ле ния, сни же ние сверх смерт но сти на се ле ния, улуч ше ние его здо ро вья,
под дер жа ние жиз не спо соб но сти де тей и взрос лых, по вы ше ние про дол жи тель но сти жиз ни.
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Опыт мно гих за ру беж ных стран по ка зы ва ет, что наи бо лее эф фе к тив ны в де мо гра фи -
че ской по ли ти ке ме ры, на пра в лен ные на сни же ние смерт но сти. Из ме нить ре про ду к тив ную
ус та нов ку на се ле ния весь ма слож но, но со з дать ус ло вия для ре а ли за ции уже сло жив шей ся по -
треб но сти се мьи в де тях го су дар ст ву про сто не об хо ди мо.

Для Рос сии до сих пор ос та ет ся тра ди ци он ным фи нан си ро ва ние ох ра ны здо ро вья по
ос та точ но му прин ци пу и пре не б ре же ние цен но стью че ло ве че ской жиз ни как на уров не го су -
дар ст ва, так и в об ще ст вен ном и ин ди ви ду аль ном со з на нии. 

В ап ре ле 2001 го да в Го су дар ст вен ной Ду ме об ра зо ва на Ко мис сия по про б ле мам на -
ро до на се ле ния. В де ка б ре 2001 го да в Го су дар ст вен ной Ду ме про шел еже год ный Со вет Ме -
жъев ро пей ско го пар ла мент ско го фо ру ма по на ро до на се ле нию и раз ви тию, ко то рый об су дил
об щие для всех стран ми ра де мо гра фи че ские про б ле мы: рас про стра не ние ВИЧ-ин фек ции,
со сто я ние ре про ду к тив но го здо ро вья на се ле ния, тор го в лю людь ми и дет скую про сти ту цию.
В ра бо те Со ве та при ня ли уча стие чле ны Ко мис сии Го су дар ст вен ной Ду мы по на ро до на се ле -
нию и раз ви тию, ко то рая во шла в со став Фо ру ма.

Таблица 2
СМЕРТ НОСТЬ В ТРУ ДО СПО СОБ НОМ ВОЗ РА СТЕ ПО ПРИ ЧИ НАМ СМЕР ТИ

(чис ло умер ших на 100 000 лиц тру до спо соб но го воз рас та)

Муж чи ны

1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000

Все го умер ших от всех при чин 780,5 909,3 1163,7 1323,7 1256,4 1117,7 993,6 958,5 1058,8 1149,0
в том чис ле:

от бо лез ней си с те мы кро во об ра ще ния 222,3 251,5 329,0 394,6 361,9 322,2 286,0 274,4 301,5 331,0
от но во об ра зо ва ний 141,7 142,2 145,1 145,2 140,0 132,9 127,3 121,4 117,4 113,2
от не сча ст ных слу ча ев, от ра в ле ний и травм 303,6 377,0 489,8 534,4 505,4 442,4 388,4 387,4 423,8 456,5

из них от:
слу чай ных от ра в ле ний 27,1 42,6 70,3 84,0 66,1 53,3 41,5 38,6 43,8 55,1
всех ви дов транс порт ных травм 65,9 65,0 65,4 59,9 54,2 46,5 42,7 45,9 52,4 53,6
са мо убийств 57,2 69,3 87,1 96,8 94,9 90,2 83,5 78,5 85,9 87,6
убийств 36,2 53,9 69,2 73,0 68,7 58,5 52,0 49,8 55,1 60,1
от бо лез ней ор га нов ды ха ния 29,1 35,2 55,4 68,7 64,2 54,6 44,3 39,3 48,4 59,0
от бо лез ней ор га нов пи ще ва ре ния 24,0 30,1 40,0 51,5 53,6 47,6 41,5 38,4 44,1 47,7
от не ко то рых ин фек ци он ных и па ра зи тар ных бо лез ней 20,1 23,7 32,6 39,2 41,7 45,6 44,6 39,4 52,5 53,8

из них от:
ту бер ку ле за (всех форм) 17,9 21,1 29,0 33,9 36,9 41,7 41,0 36,2 48,0 48,8

Таблица 3
СМЕРТ НОСТЬ В ТРУ ДО СПО СОБ НОМ ВОЗ РА СТЕ ПО ПРИ ЧИ НАМ СМЕР ТИ

(чис ло умер ших на 100 000 лиц тру до спо соб но го воз рас та)

Жен щи ны

1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000

Все го умер ших от всех при чин 204,7 228,7 283,1 312,9 296,1 263,6 241,8 240,7 274,5 298,0
в том чис ле:

от бо лез ней си с те мы кро во об ра ще ния 49,1 54,5 71,7 82,0 72,9 63,1 56,3 56,8 69,2 78,0
от но во об ра зо ва ний 61,3 61,4 60,5 60,2 59,3 58,1 57,7 59,0 62,0 62,6
от не сча ст ных слу ча ев, от ра в ле ний и травм 55,0 69,5 95,0 103,9 98,4 85,9 76,7 76,6 85,1 89,8

из них от:
слу чай ных от ра в ле ний ал ко го лем 4,9 8,0 15,2 19,2 14,4 11,3 8,8 8,3 10,1 12,7
всех ви дов транс порт ных травм 12,4 12,6 13,3 12,9 12,7 11,3 11,5 12,2 13,1 13,9
са мо убийств 9,6 10,9 12,5 13,2 13,5 12,2 11,7 10,9 12,3 11,6
убийств 8,8 12,8 17,3 18,2 17,3 15,4 13,4 12,8 15,1 15,8
от бо лез ней ор га нов ды ха ния 6,0 6,2 9,3 10,8 10,5 8,6 7,9 7,0 9,1 11,5
от бо лез ней ор га нов пи ще ва ре ния 7,1 8,5 11,7 15,9 15,7 13,5 11,6 11,3 13,3 15,9
от не ко то рых ин фек ци он ных и па ра зи тар ных бо лез ней 3,1 3,2 4,7 6,0 6,5 5,8 5,7 5,9 7,5 8,4

из них от:
ту бер ку ле за (всех форм) 1,8 1,9 2,7 3,3 4,0 4,0 4,0 4,4 5,4 6,2


